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# स्तकलकई है 


लत») नि न 


इस अथका पूर्बार्ध हम पेहिली साल इसके मूलकर्ता पढ़ित- 
प्रबवर आशाधरजीके' ज्ीबनपरिचय सह ३०० प्रष्ठोमे अ्कट कर चुके 
है इसलिये यह इसका उनन्‍राह हे | अन्य बड़ा होनेंसे और एक 
साथ इतनी बढी सहायता न सिल्नेसे यह ग्रन्थ दो वारमें अप्काश 
बग्ना पडा इसे लिये दम प्राठकोकी क्षमा चाहत हें | यदि 
ठकंगण इसे आद्चत पढ़कर उुछ ल्ूवभ उठायेंगे तो दस अपना 
प्रकाश फरनका परिश्रम सफड समझेंगे | 


गत वरन्‍्रेम इसका पूर्यार्द (२००० प्रतिया) सृसतनिवाली शाह 
क्सिसदास पूनसचद वापडियाकी सौ० स्य० पतली (हमारी माता) 
हीराकोरबाई और सायनगरनिवासी जठ मूल्चद गुराबचद 
अमसरजी प्रागद्िया की ओरसे जपनी स्वर्गीय परुती संलोकके 
स्परणार्थ “द्गिवर जैन? के य्राहज़ोरों उपहार स्वरुप दिया गया 
आ और यह उतरर्द्ध सूरतानिवासी सेठ डाह्माभाई रीखबदास- 
जीके स्वर्मवासी पुत्र (ओर द्रमारे परध्नाई) शाह छगनछालजी 
जो की स १९७१५ में ४० धर्यक्री आयुर्म अपने इंड्ध पिताजी, बढ़े बछु 
मगनछालजी, विधवा मंणीबाई, दो पुजी और एक पृश्रको छोड़कर 
अकालमे स्वर्गगासी हुए, थे उनके त्मसणार्थ उनके पिता सेठ डाह्या- 
भाईकी ओरसे २०००) रुपया शम करा्यकि लिये निकाले ग्येथे 
'छसममेंसे इस अन्यक्ञी २००० प्रतियोँ उपद्वार स्वरूप प्रक करनेका 
खर्चे दिया गया है जिससे यह अन्य शाह छगनलालजके स्मर- 


४ 


णाथे, दिगवर जैन ऊ आहकाको लववे वर्षका चोथा इपहार 
स्वरूप प्रकट कया जाता है । 


अन्तम हम विना दर्शाय नहां रह सकते कि आनलतक 
“धदिगवर जैन के आहकोत हनुमानचरित्र श्रीपालचरित 
जबूस्वामीचरित्र, . दशलक्षणघर्म सागारधर्मामत ( पवार्द्ध) आदि 
हिन्दी भाषाके जितने बढ़े अन्या उपहार स्वरूप दे चुके हे 
वह सब्र गुजरातके भाईयोकों सहायतासेदी प्रकट हुए है परत 
खेद है कि हमार हिन्दी पाठकोंका यान एस शाख्रदानकी ओर 
अबतक नहीं झुका है “सल्य हम आजा है कि अब तो एस 
शाश्षदानका अनकरण हमार हिंदी पाटका भी जवश्य करेंगे| 


बीर निर्बाण स २४४० । जननातिका सेवक- 
ज्येष्ठ शुक्कष >स १९७० 
ता ८ १६ . म्रलचन्द किसनदास कापडिया-सुरत 
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क्फियानुक्कणिका ॥ 
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॥ श्रीवीतरागाय नम: ॥| 
श्रीमत्पंडितप्रवर आशाधर विरचित-- 


सागारधमामृत। 


पांचवां आध्याक | 
ब्य-. ना 


आगे-सातों शीलेके ज्याख््यान करनेकी इच्छासे उनके 
भेद गुणबतोको पहिल कहते हैं- - 
यद्गुणायोपकारायाणुद्धताना ब्रतानि तत्‌ | 
गुणजतानि त्रीष्पाहु दिग्विसत्यादिकान्यवि ॥ १ ॥ 
अथे -दििरति, अनर्थद॑डविरति, ओर भोगोपमोग परिभाण 
ये तीनों ही व्रत अणुत्रतोंके उपकार करनेवाले हैं इसलिये इन 
तीनोंको स्वामी समंतभद्राचार्यके अनुयायी छोग गुणबत कहते हैं। 
अपि शब्दसे श्रेनांब्रोंके कहे हुये खरकम सूचित किये हैं ॥ १॥ 
आगे--उन गुणवर्तोमें दिः्वतका लक्षण कहते हैं-- 
यव्मसिदैशभिज्ञानैः इृत्वा दिक्षु दशस्वपि | 
नास्वेत्यणुत्रती सीमां तत्तवादिग्विशतिअत॑ ॥ २ ॥ 


३१४ ] सामारधमाग्त । [ पॉँचवा 





अथे--जो अणुज़्ती श्रावक त्रत देनेवाले और लेनेवाले दोनों- 
को अच्छी तरह माल्म हैं ऐसे प्रसिद्ध ममृद्र, नदी, पर्वत आदि 
चिन्होंसे दशों दिशाओम अथवा अपि शब्दसे एक दो चार आदि 
दिशाओंम मन्‍्मफ्यत अथवा किसी नियमित थोड़े काछ पर्यत 
मर्यादा करके नियमित कालतक उसका उल्रुंबन नहीं करता उसको 
पददिखिरति गुणव॒त अर्थात्‌ नियमित सीमाके बाहर आने जानेका 
त्याग कहने हैं। श्लोकमें जो बत शब्द दिया है उससे गुणबत 
समझना चाहिये क्‍योंकि भीम आदि नामका एक देश कहनेपर भी 
पूरा माम समय डिया जाता है। अणुब्रती कहनेते यह अभिप्राय 
है कि यह दिग्खर अणव्रतियोंक ही हो सकता है महाब्तियोंक 
नहीं । क्योंकि महात्रती समल्त आरंभ और परिगिहके त्यागी होते 
हैं तथा समति पाऊन करनेमे सदा तत्पर रहते हैं ट्सलिय वे ईर्या- 
समितिस महुप्याक्स व्च्छानुसर विहार करते हैं इमप्रकार उनके 
दिग्कलत हो ही नहीं सकता ॥+ ॥ 

आगे -दिगिरतितनस आअगुवब्नतीके भी महात्रत। होता है 
शेसा उपपादन करते हैं--- 

दिग्पिरत्था बहिः सीम्नः संर्बगापनिवर्तनात्‌ । 
तनायोगोलकल्पोडपि जावते यतिवद्गुदी ॥ ३ ॥ 

अथ--पद्मपि गृहस्थ श्रावक गर्म किये हुये लेहेके पिंडके 
समान है अर्थात्‌ ने गम लेहिके पिंढके हिलने मात्रसे सहन 
हिंसा होती है उसी प्रकार गृही श्रावक भी आरंभ और परिपिह 
सहित हेनसे गमन भाजन शयन आदि क्रियाओंर्म जीबोंका घात 
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कल टन कम लीक जनक तह महज बह लक अल जल जी अलवर 
कानेवात है, अर्थात्‌ उससे सर क्रिय्रारर्म थाड़ी बहुत हिम्श 
होती ही है तथापि दिग्विरति गुणब्रतके निमित्तसे की हुई मर्यादाके 
बाहर सबप्रकारकी स्थूल सुक्ष हिसा ओर भागाषभाग आदि 
सबनरहके पापोका त्याग कर देनेसे वह श्रावक महात्रतीके समान 
हो जाता है। भावाथे-की हुई मर्यादाके कहर दिखनी भी 
महात्रतीक समान है ॥ ३ ॥ 
आगे--टसी विषयको निश्चय करने हुये कहने हैं- 
दिखनोद्रिकवुत्तत्रकपायोदयमसाध्यतः । 
सद्घाद्रतायतेड लक्ष्यमोह गहिन्यगुत्रत ॥ ४ ॥ 
अ्थे--दिग्वत धारण करनेसे सकल चारित्रका नाश करने- 
वाले प्रत्यास्यानावरण संबंधी क्रोध, मान, माया, छामरूप कषायोका 
उदय मेंद हा जाता है। इसलिये अधोत्‌ कपायोंका उदय मेड 
हे।नानेत मिनके प्रत्याग्व्यानावरगरय चार्व्रिमोहनीय परिणामोंके 
सद्भावका निश्चय नहीं कर मकते अर्थात्‌ अत्येतव सृध्म होनेसे माने 
नहीं जा सकते एस गृहस्थके होनवाले अणुन्ना नियमित मर्यादाके 
बाहर सबतरहके पाप सहित्र योगोका त्याग कर देनस महात्रतके 
समान हो जाते हैं, अर्थात्‌ उपचारसे महावर॒ हो जाते हैं, साक्षात्‌ 
महात्रत नहीं होते। क्योंकि उसके महात्रतोंको घात करनेवाले 
अत्याख्यानावरण कपाश्के उदयका सद्भाव मौजूद है | ४ ॥ 
आगे-दिजजवतके अतिचार कहते हैं-- 
सीमविस्मृतिरूष्वा घास्तियेग्मागव्यतिकमा: | 
अज्ञानतः प्रमादादा क्षेत्रबृद्धिम्ध तम्मछा:॥ ५ | 
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अथ---अज्ञानसे अथवा प्रमादसे सीमाकी विश्शति होना 
खर्दवभागत्यतिकम, अधोभागन्यतिक्रम, तिर्यग्भागन्यतिक्म ओर 
क्षेत्रवद्धि ये पांच दिग्विगति गुणबनके अतिचार हें । 
सीमाकी विस्मति --मंद बुद्धिका होना अथवा कोई संदेह 
आदि हो जाना अज्ञान कहलाता है। अत्यंत्र व्याकुह होना 
अयबा चिता किसी दूसरी ओर ल्‍ग नाना प्रमाद है। अज्ञान 
अथवा प्रमादसे नियमित्र की हुई मर्यादाकों भूलनाना सीमाकी 
विम्मति है। मैमे किसी श्रावकने पर्व दिशाकी ओर सो याजनका 
भरिमाण किया था, कारणवश उसे पर्व दिशाकी ओर जानका काम 
पडा, परंतु नियमित मर्यादाके स्मरण न रहनेसे “मैंने सो याजनकी 
सादा की थी अथवा पचास याजनकी ? " ऐसी कर्पना झरता 
हुआ यदि वह पचास याजनके आगे जायगा ता उसे अतिचार 
करेगा और यदि वह सो याजन के आगे जायगा तो उसके अतका 
अंग हे जायगा । इसलिये सीभा विस्मरणमें जतकी अपेक्षा और 
'निरपेक्षा दोनों ही होनेसे वह प्रथम अतिचार होता है । 
पर्वत वृक्ष आदि ऊंचे प्रदेशांकी नियमित्र मर्यादाका उलछंघन 
करना ऊद्धवभागव्यतिक्रम है। तलबर, कूआ, बाबडी आदि नीचेके 
भागकी की हुईं मयोदाका उल्लबन करना अधेभागव्यतिक्रम है। 
यू पश्चिम आदि दिशाओंकी नियत की हुई मर्यादाका उल्लंघन 
करना तियेग्भागव्यतिक्रम है। इन तीनों मर्यादाओंका उल्लंघन यदि 
-केवल मनसे ही किया गया हो साक्षात्‌ स्वय॑ जाकर मर्यादाका 
उल्हंबन न किया गया हो ते ये अतिचार माने जाते हैं, यदि 
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स्वथ जाकर साक्षाल्‌ मर्यादाका उल्लेघन किया गया हो तो किक 
ेग ही हो नाता है। 

दिग्विरति गुणतमे नियत्र की हुईं मर्यादाको पश्चिम आदि 
दिशासे घटाकर पृष्ठ आदि दिशाकी ओर बढ़ा लेना श्षेत्रहद्धि है ॥ 
जैसे किमी पुस्षने पृर्ष ओर पश्चिमकी और सौ सो योजनकी 
मणोदा की, कारणवश उसे पूवकी ओर सो योजमसे अधिक 
जानेका काम पडा, उस समय उसने पश्चिमी ओरसे कुछ 
योजन घटाकर पूर्वकी ओर मिछा छिय. ऐसे समय दोनों ओर 
दोसो योजनकी मर्याग़ होनेस ब्रतता अभग और पूर्बकी ओर 
नियमित मर्याठाशा उछघन करनेसे ब्ततता भा इसप्रकार भग अभेग 
होनेस अतिचार होता है। यदि जमावयानीस क्षेत्रती मर्यादाका 
उलघत हो गया हो तो वहासे फिर वापिल लोट जाना चाहिये, 
अब यदि निया की हुई मयागा माठ्म हो तो उसके बाहर 
जाना ही नहीं चाहिय जोर न अन्‍य किसीरोे भेजना चाहिये। 
ददाचित योर -ज्ञानसे नियत की हुईं मर्यादाके बाहर चला भी 
गया हो तय वृत्ा जा कुठ उसे ग्राम हम हो बह छोड़ देना 
आहिये। इस प्रवार पाचवे अतिआारदा स्यरूप जानना ॥५॥ 

आंगे -अनर्थद्द्बतता रु म्हत है- 

परीड्ा पापांपठंशैदहाध्थाद्विमागिना | 
ऊगर्यद्टस्तक््यामा5नथदइत्नत मत ॥«५॥ 

अथ---अपने जथवा अपने लोगोंके शरीर बचन और मनके 

अयोजनके बिना पापोषदेश, हिंसादान, दु श्रति, अपयान और्‌ 
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प्रभादसया इन पांचों अनथेदंडोंके व्यापारसे श्रस और श्थावर 
जीवॉको पीड़ा देना अनथदंड है और उसके त्याग करनेको 
आचार्य लोग अनथेदंडबत कहते हैं ॥६॥ 

आगे--पापोपदेशका स्वरूप कहकर उसके त्याग करनेको 
कहते है- 

परापोषदेशों यद्वा््य हिंसाकृष्यादिसअ्रय | 
तजीविम्यों न त दुष्यरान्नापि गोप्ठया प्रसजयेत्‌ ॥७॥ 

अथे--हिसा, झूठ, चोरी आठि तथा खेती व्यापार आदि- 
से संबंध रुखनेवाले वाक्योंको पापोषदेश कहते हैं। हिसा चोरी खेती 
आदिसे उदर निर्वाह करनेवाले व्याध, ठग, चोर, किसान, भील 
आदि लोगोंको हिंसा झूठ चारी आदिसे संबंध रखनेबाला पापोपदेश 
कभी नहीं देना चाहिये और न हिसा झूठ चोरी खेती आदि संबंधी 
कथाये कहकर उनका मन हिंसा आदिकी ओर लगाना चाहिये। मैसे 
किमी व्याधका बेठा देखकर ऐसा नहीं कहना चाहिये कि “ ओरे ! 
तू क्‍यों बैठा है ? आम बहुतसे हिरण पानी पीनेके लिये तहावपर 
आये है। ” क्योंकि ऐसा कहनेसे उस व्याधकों हिंसा करनेमें 
प्रबत किया ऐसा समझा जाता है ओर उससे अपना कुछ छाम 
नहीं होता। तथा इमी तरह हिंसा करनेवाले खेती व्यापार संबंधी 
वाक्य भी किसान व्यापारी आदिकोंको नहीं कहना चाहिये। 

इस छोकके दूसरे चरणका  हिंसाआरंभसंश्रयं ” ऐसा 
भऔ पाठ है ओर उसका यह अर्थ है कि “निरनर्म हिला, झूठ, चोरी. 
“आदि प्रधान हैं ऐसे आरंम संबंधी वाक्य भी पापोषदेश है ॥जआा 
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आंगे---हिंसोपकरणदान अर्थात्‌ हिंसाके कारण शस्त्र आदि 
उपकरणोंके देनेका निषेध करते हैं- 
इिंसादाने विपाद्नादि ईिसागस्पशन स्वजेत्‌ | 
पाकाधर्थ च नाग्ययादि दाफिष्याबिषयेदरपयेत्‌ ॥८॥ 
अथे---अनदंडत धारण करनेवाढे श्रावककों प्राणियोंकी 
हिमा करनेके कारण ऐसे विष, अख्ज, हल, गाडी, कुमा, कुह्हाडी, 
तनबार आदि हिंसा करनेके साधनोंको नहीं देना चाहिये। तथा 
जिन लोगंसे परम्पर कभी व्यवहार नहीं होता ऐसे मनुष्योंको 
बकाने पीसने कूटने आदिके लिये अग्नि, चक्की, मूसछ, उल्बल 
आदि पदार्थ नहीं देना चाहिये ॥८॥ 
आगे--दु श्रुति ओर अपव्यान इन दोनोंका स्वरूप और 
दोर्नोंको त्याग करनेके लिये कहते हैं- 
चित्तकालुप्यकृत्कामहिसादभश्रतश्रमति | 
न दुःश्रुतिमपध्यान नार्त्त॑रैद्रात्म चान्वियात्‌ ॥९॥ 
अथे--अनभेदंडत्रत धारण करनेवाले श्रावकको चित्तमें राग 
द्वेष आदि कलुपता करनेवाले कामशाखर, हिंसाशाख, और आरंभ- 
शासत्र आदि कुझाब्रोंक सुननेका त्याग कर देना चाहिये । यदि 
अमंगानुसार ऐसे शास्त्र सुनाई भी पड जाय॑ तो उसी समय वहांसे 
हट जाना चाहिये या किसी तरह उनका सुनना बंद कर देना चाहिये । 
बात्मायन भाष्य आदि ग्रंथोंको कामशासखत्र, वक प्रणीत शा्तोको 
( जैमिनीय सुत्रोंकी ) हिंसाशात् ओर परिग्रह नीविका आदिको 
अतिपादन करनेवाले शा््रोंकों तथा दंडनीति आदि शाल्नोंका आरंग- 
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पल पर री शक तक अपर अर कपल लत कर जल लिम कक जलन. 
शाझ्ष वा परिग्रहशाख कहते हैं। शुरवीरोंकी कथारकी साहस- 
आाख, अप्ादैत आदि मर्तोके शा्मोको मिथ्यास्वशाख, “ वर्णाना 
ब्रह्मणो गुरु " अर्थात्‌ “ सब्र वर्णोमें ब्राह्मण ही गुरु हैं ” ऐसे 
वाक्य कहनेवाले शाखोंको मद्शामत्र, ओर वशीसरण आदि प्रति 
बदन करनेवाले शा््रोंकी रागशाखत्र कहते हैं। अनर्थद्‌डबती श्राव 
कको इन सबके सुननेवा त्याग कर देना चाहिये, क्योकि टन सबके 
सुननेसे चित्तमें राग द्वेष उत्पन्न होता है। तथा इसीप्रवार आतेध्यान 
और रौद्रप्यान्खप अप'यानोंकों अर्थात्‌ बुरे चिंतवनोकों भी नहीं 
करना चाहिये | दुख और पीडामे होनवाल चितवनयों आनध्यान 
कहते हैं । दूसरकों रखानवाठ़े अथवा दु ग्व देनेवाल चितवनकों 
शोद्रम्पान वह्त है। इन दु श्रुति ओर अपयानोल अपना कुठ 
प्रयोजन ने निश्फर फबठ पापबप झोता है ह्यडियि थे दोनो ही 
स्वथा स्याप है । 
इस खरूठाम्म ४ न दु श्रतिमप्प्यानमा रोद्वात्मगान्ययात्‌ 
शेसा नी पाठ है भौर उसक्य यह थे है मि वामशातर जादि 
कुशालोक सुनना दु श्रति झूबी नहीं सुनी चाहिये। दसरका 
बुरा चिट्यून वरनरुप जपयान नी यश्ना चाहिये तथा में सजा 
होठ, विद्याचर हाऊ, पये दवगना जोर पिद्यायर्योक भोग प्राप्त 


हो इत्यादि आततयान ओर शजुसा प्रात करण, अरिनि छगाना 
आदि रोद्"यान कभी नही क्सन चाहिये। 


भावाथ कुशाखोंका कभी नहीं झुनना चाहिये, तथा 
अपयान, आते यान और रोठ्म्यान कभी नही मरना चाहिये॥९॥| 


अध्याय | ] सागारबैंबोगत । [रहें दे" 
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आगे--दो छोकोंमें प्रमादवथोक्रा वरूप कहकर उसके 
स्याग करनेको कहते हैं---- 
प्रमादचयों विफल र्मानिल्मम्न्यबुभूरुद्य । 
सांतव्यापातविद्यापसेकच्छेदादि नाचरेत्‌ू ॥ १० ॥ 
अथे--अनयदेडविरती श्रावककों विना प्रयोजन प्थ्वीका 
खोदना आदि प्रमादचर्या नहीं करना चाहिये, अर्थात्‌ विना प्रयोजन 
पृथ्वीकों खोदना नही चाहिये, विना प्रयोनन वायुका व्यापात्‌ 
अथवा विना प्रयोजन किबराड आदिसे उसका प्रतिबष ( रुकावट ) 
नहीं करना चाहिये, बिना प्रयोनन अग्निकों जल आदिसे बुझआना 
नहीं चाहिये, विना प्रयोजन जझसे सीचना वा जल फैलाना आदि 
नही चाहिये, और न बिना प्रयोजन वृक्षोकों काटना, वा फछ 
पृष्ष आदि तोड़ना चाहिये ॥ १० ॥ 
तद्ब न सरियर्य न पर साग्य॑न्मही । 
जीयप्नजीवान स्वीडर्यान्मास्थुननादिकान्‌ ॥११ ॥ 
अथ -ज्ती प्रावक् मिमप््फारका बिना प्रयोजन एथ्वीका 
खोदूना आदि व्यापार नहीं यराता है उसी प्रवार उसे हाथ 
कै आदिवो हिलाना नंटी चाहिये जोर ने विना 
प्रयोनन किसी नोका चाबर आदिसे हिल्वाना चाहिये। 
इसी प्रकार ऊन्ग जीवोकों थात करनेवाले बिल्ली कुत्ता न्योता 
मुर्गा आदि जीवोंको भी नहीं पालना चाहिये | इन जीबोंको तो 
कुछ प्रयोजन होते हुये भी नियमसे नहीं पालना चाहिये ॥ ११ ४ 
आगे --अनथदंडयतके अतिचार त्याग कराते हैं--- 


३२२ ] सागारपरमोस्त ! [ पाँचवा 


मुचेत्कदपकौत्कुच्यमीस्र्याणि तदत्ययान्‌ । 
अससीकस्याधिकरण सेव्यार्थाधिकतार्मीप ॥ १२ ॥| 

अथे--अनर्थदंड्ती श्रावककों कंदर्प, कौस्कुच्य, मौरवर्य, 
असमीक्ष्याधिकरण ओर सेव्यार्थाघिकता इन पांचों अतिचारोंका 
स्थाग कर देना चाहिये | 

रागकी उद्रेकतासे हास्यसे मिले हुये अशिष्ट बचनोंको कंदर्प 
कहते हैं । कंदर्प नाम कामका है जो काम उत्पन्न करनेके कारण 
हैं अथवा मनिनमे काम ही प्रधान है ऐसे वाक्य कहनेको भी 
कंदर्प कहते है | हाम्य और मंड बचन सहित भोंह, नेत्र, ओठ, 
नाक, हाथ, पैर ओर मुख आदिके कुत्सित ( नीच ) विकारोंको 
कोत्कुच्य कहते हैं । कंदर्प ओर कोस्कुच्य ये दोनों ही प्रमाद- 
चर्या त्यागके अतिचार हैं । धृष्टतापूर्वक विचाररहित असत्य और 
संबंधरहित बहुत बेलनेकों मोखर्य कहते हैं । यह पापोपेशत्यागका 
अतिचार है, क्‍योंकि मुखर मनुप्यसे परापोषदेश होना संभव है । 
अपने प्रयोजननका कुठ विचार न कर प्रयोजनसे अधिक कारये 
करना असमीक्ष्यधिकरण है जेसे क्मीको कहना कि “ तू 
बहुतसी चटाइया ले आ, जितनी मुझे चाहिये उतनी मै खरीद ढूंगा, 
जो वाकी ब्चेंगी उनके ओर बहुतसे आहक हैं वे भी खरीद लेंगे, 
मैं विकवादूंगा ” इत्यादि कहकर विना विचारे चटाई आदि बुनने- 
वालोंसे बहुतमा आरंभ वा हिंसा कराना तथा इसीप्रकार छकडी 
काटनेवाले अथवा ईंट पकानेवार्लोसि भी अधिक हिसा कराना तथा 
हहिंसाके उपकरणोंको उसके दुसरे उपकरणोंके साथ था समीष 





अध्योप | ] सामारपर्मारत । [ ३१३ 


रखना, जैसे ओखलीके पास मूसल रखना, हलके पास उसका 
फाला रखना, गाड़ीके पास उम्रका जूआ रखना, और पनुबके. 
पास बाण रखना आदि । ये सब असमीक्ष्याषिकरण हैं | क्योंकि 
जब ये हिंसाके उपकरण समीप समीप रखे रहेंगे तो हरकोई- 
मनुष्य इनसे धान्य कूटना आदि हिसाके काये कर सकता है $ 
यदि ये अछ्ग अल्ग रखे होंगे तो महज ही दूमंरको निषेध 
किया जा सकता है | इसप्रकार ,यह असमीक्ष्याधिकरण हिसादान 
त्यागका अतिचार होता है। भोगोपभोगोंके कारणमूत परदार्थोको 
अपने प्रयाजनसे अधिक संपादन करनेका सेव्यार्थाधिकता अथवा 
भोगोपभोगानर्थक््य कहते हैं । जेसे तेछ खली (मुल्तानी मिट्टी) 
आंबले आदि स्नान करनेके साथन साथ बहुतसे ले 
लिये जाये ता उस तेल खली आदिके ढेमसे अनेक 
मित्र, मित्रोंक मित्र आदि बहुतसे ढोग स्नान करनेके लिये 
ताछावपर जानेको साथ हो लेते हैं, व सब तेल मर्दनादि कर खूब 
स्नान करते हैं जिससे कि जलकायक जीवोंकी बहुत हिंसा होती 
है और वह सब हिंसा तल आदि पदार्थ ले जानेवालोंको व्गती 
है। इसलिये ऐसा न करके अपने घर ही स्नान करना चाहिये । 
कदाचित्‌ घरपर स्नान न हो सकें तो शिरमें तेठ डालना आदि 
अन्य सब्र कार्मोको घरपर ही पूरा कर ताछाव आदिके किनारे बेठ 
कर छने हुये जलकों हाथोंमें छे लकर स्नान करना चाहिये। इसी- 
प्रकार जिन जिन कार्मोस हिंसादी पापोंका संबंध होना संभव 
हो उन जब क्रियाओंको छोड़ देना चाहिये। जिन जिन फूल पत्ते. 








३३४ ] सामारवर्मोस्रत- । ( पक्का 


आदिसे सेचेध होना संभव हो उन्हें मी छोड़ देगा चाहिये यह छट्ढा 
प्रवादचर्यात्यागका अतिचार है ॥१२॥ 

आगे--मोमोपभोग परिमाण नामके तीसरे गृणबतकों 
“धारण करनेकी विधि कहते हैं--- 

भोगोयमियान सेच्य: समयभियत नचोपभोगोष़॑पि | 
ईति परिमायानिच्छस्ताबाधिको तत्पमाञ्षत अयचु ॥१३॥ 

अथे--गुणबती श्रावककतों विधिमुख अथवा निषेधमुखसे 
ओगोपभोगोंका त्याग करना चाहिय्रे। “मैं इस पदार्थकों इतने 
दिनतक सेवन नहीं करूंगा ” यह निषेधमुख है, तथा “ में इस 
यदाथको इनने समयतक सेवन करूंगा " यह विधिमुख है। मेसे 
मैं माछा पान आदि भाग करने योग्य वस्तुओंकी एड दिन वा 
णक महीना आदि किसी नियमित काछ्तक अथवा जन्मपर्यत 
सेबन नहीं करूंगा अबबा में माल्य पान भादि भोग करने योग्य 
बम्मुओकी एक दिन वा एड महीना प्रथतर सेबन परूंगा। इसीप्र- 
कार बख्च आमृूषण भादि उपभागोंको इतने दिन तक सेवन नहीं 
करूंगा वा इनने दिनतक सेवन दरूगा इसप्रकार परिमाण करूना चाहिये। 
तथा जितना परिमाण किया है उससे अधिक भोगोपमोगोंकी 
कमी इच्छा न करता हुला भागोपभोशपरिमाणवत्र पालन करना 
चाहिये। जिसमें मोग और उपमोग दोनोंके सेवन क्नेका परिमाण 
किया नाता है उसे भोगोषभोगपरिमाण कहने हैं ॥ ११॥ 

आगे --भोग ओर उपभोगका लक्षण ओर जन्मपर्यत तथा 
नियन काछतर उसके त्याग करनेकी विशेष संत्ञाको कहते हैं--> 





का 


कष्यीय | ] सामारघर्मारंत । [३१५३ 


भोगः सेव्यः सकृदषभोगस्तु घुनाघुनः संबरवत्‌। 
वत्पारिदारः परिमितकालो नियमों बमश्र कालातः ॥ १४ ॥/ 
अर्थ--जिन पदार्थोका सेपन एक ही वार कर सकते हैं 
अर्थात्‌ एकवार सेवनकर फिर मिनको सेवन नहीं कर सकते ऐसे 
माला चेदन तांबुठ आदि पदार्थोको भोग कहते हैं | तथा जो बार 
बार सेवनकरनेमें आवें, जिन्हें सेवन कर फिर सेवन कर सकें ऐसे 
बल्न आमरण कामिनी आदि पदार्थोकों उपभोग कहने हैं। स्लोकर्मे 
जो माला ओर वख्के समान ऐसा लिखा है वह अनुक्रमसे भोग 
और उपभोग दोनोंका मंक्षेपठप उदाहरण समझना चाहिये, अर्थात्‌ 
माला भोगका उदाहरण है ओर वस्त्र उपभोगका उदाहरण है। तथा 
जो त्याग एक दो तीन चार दिन वा एक दो तीन चार महिना वा 
एक दो तीन चार वर्ष आदि किसी नियमित कारूतनक किया जाता 
है उसको नियम कहते हैं ओर जो त्याग मरणपर्यत किया जाता 
है उसको यम कहते हैं | यम और नियम ये दोनों ही त्याग कर- 
नेकी विशेष संज्ञा हैं ॥ १४ ॥ 
आगे --अस जीवोंकी हिंसा, बहुतसे स्थावर जीवोंकी हिंसा, 
अमाद बढ़ानेवाले पदार्थ, अनिष्ट ओर अनुपसेन्य पदार्थ इन सबका 


त्याग इसी भोगोपभोगपरिमाणमें अंतर्भूत हो ब्यछुते हैं--- 
पसू्मधघुमशयद दुशः | 


त्याज्योड न्यथाप्यनिष्टो 5 नुपसेब्यश्र हताँदि प्रककिं।। (प॥ 
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मांसका स्थाय कर देता है, बहुतसे जीवॉका घात हेानेसे मधुका 
स्याग कर देता हैं और प्रमाद बहानेका कारण होनेसे 
मद्यका त्याग कर देता है उसी प्रकार उसे जिनमे, ह्रींद्रिय आदि 
अप जीवोंकी हिंसा होती हो, बहुतसे जीवॉंकी हिसा होती हो 
तथा भिनसे घमसे अ्रष्ट कर दनेवाल्ा प्रमाद बहता हो ऐसे सब 
पदार्थोका त्वाग कर देना चाहिये। जो शाक दा फल भीतरसे 
प्राय पोछे हैं, जिनमे उठकर आये हुये जीब तथा उत्पत हुये 
सम्मूडन जीव अक्तरीतरह रह सकते हैं, जीवोंके सहनेफे छिये 
मिनमें बहुत जगह है एसे कमठनाढ आठि पठाधरमि बहतसे त्रसमी 
दोके ग्हनकी संभावना रहती है। कतकी. नीमके फूल, अजुनके फूल 
शाणक फूद, सहजनाक फूड, महुआ और व्लवक्ल (बल) इन 
चीजोंमे बहतसे जीव रहते है । गिशेष, सूछी, उह्सठ, और गीता 
गठरक आदि चीजीम बहुतसे जीवाका घाद होता है | दृषित विष 
भाग घतृरा आदि पदाय प्रमाठ उड़ानवाले है। थायापमोगोपरिमिण- 
ब्रती श्रावककां इन सबदा त्याग कर देना चाहिय। हसी प्रकार उसे 
घन कमानेके छिये कर व्यापार भी नहीं करना चाहिये । यद्यपि 
यह बात शछोकम नहीं है तथापि अथौत्‌ सिद्ध होती है (क्योंकि 
जिमप्रकार भाग आदि पदार्थासे अच्छे विचार नष्ट हो जाते हैं 
उसमीप्रकार क्र व्यापार करनसे भी अच्छे विचार मब नष्ट हो जाते 
हैं।) इसी प्रकार धर्मात्मा लागोंका मिनसे त्रम वा म्थावर जीवोंका- 
घात कुछ भी न होता हो परंतु जो अभिष्ट हों अर्थोत्‌ प्रकृतिके 
अनुकूल न हो, अभिमत न हो ऐसे समस्त्र पदार्थोक्ा त्याग कर देना 
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चाहिये। तथा जो इृष्ट होकर भी अनुप्सेन्य हों, अर्थात्‌ शिष्ट वा 
समय छोगोंके व्यवहार योग्य न हों,मैसे अनेक चित्र विचित्र 
रंगके कंपड, बिक्त वशबा आमरण आदि अथवा मछ मूत्र छार 
्लेप्पा आदि । ऐसे समस्त पदार्थाका भी त्याग कर ठेना चाहिये। 
इन सबके स्याग करनेका भी कारण यह है कि जय मानसिक अभि- 
आायसे योग्य विषयोंका त्यागरूप जब्त धारण किया जाता है 
उसमे इच्छान॒सार अम्युदय (स्वर्गोंदिकी विभूति) आदि हृष्ट फर्लोकी 
प्राप्ति होती है। भावार्थ- वनोंसे इच्छानुसार विभृतियां अवश्य 
प्राम होती हैं | १« ॥ 
आगे ऊपर छहे हुये कबरफाो हो य्यवहास्मी प्रसिद्धिके 
लिप तीन ख्छाकांम कहते हैं 
नाहीसग्णयाडिन्य्रोणपुप्पादि व सयेत | 
जाइन्य तद्गुजा ह्यय फर घातंशक्ष संयरास । १५० ॥ 
अथे- पर्पात्मा परपोका नाली (कमलकी मृणाल), सरण, कार्लिद 
(तरबूज), द्रो गपप्प (द्रोणवृसका पृष्ष0 ओर आदि शब्दस मूली, अठ 
रक, नीमके फूल, केतकी आदि पदार्थाका मरणपयत्र त्याग कर देना 
चाहिये । क्योंकि इन पदार्थके खानवालांकां एक क्षणक लिये निष्ठा 
इद्रियका संतुष्ट होना मात्र थाडाता फल मिलता है परंतु उनके 
खानेसे उन पदाथोके आश्रित अनेक जीवोका बात होता है ॥१६॥ 
आगे--अतोंकोीं दृढ करनेके लिये ऊपर कहे हुये कथनकों 
ही फिर विशेष रीतिसे कहते हैं- 
अनत्कायाः सर्व5पि सदा देया दयापरै | 
यदेकसपि त इतुं प्रवुनो ईस्पर्नतकान्‌ ॥ १७ ॥| 
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अर्थ--दया धमकी प्रधान माननेवाले आवकोको सब प्रकारके 
अनेतकाय जीवोंका सद्ाके लिये त्याम कर देना चाहिये। क्थोंकि 
व्यवहारसे एक होनेपर भी भक्षण आदिके द्वारा उस अनंतकायके 
मारनेको प्रवत्त हुआ श्रावक उस शरीरमे होनेवाले अनंत जीबोंका 
चात करता है, अर्थात्‌ वह समझता है कि मैं एक वनस्पति जीवका 
श्रात करता हूं परंतु उससे अनंत जीवोंका घात होता है। जब एक 
अनंतकाय वनम्पतिस अनंत जीवोंदा घात होता है तो फिर 
ऐसी दो चार आदि वनस्पतियोंसे अनंतानंत जीबोंका 
चात होता ही है। जिनके एक दारीग्मे अनंत जीव 
विद्यमान हों उन्हें अनंतकाय अहते है। मूल आदिसे उत्पन्न 
होनेवाले वनम्पति अनंतकाय होते है जोर वे सात प्रकारके है। 
मूलज, अग्रन, पर्वन, कंदज, स्कंवन, बोनन और सम्मूरछन। 
अदरक, हल्दी आदि जमीनके भीवर उत्पन्न होनेवालोंको मूलऊ 
कहने हैं। जार्या अर्थात्‌ खीग ककटी आदि सिरेसे उत्पन्न होने- 
बालोंको अग्रज कहते ह। देवनाल, झव, वेत आदि गांठसे उत्पन्न 
होनेवाल्मेकी परवेज कत्ते है। प्यान, सूरण आदि जमीनके 
भीतर तिरछे फेलनेवालोंको केंदज कहते हैं। 

साल्यी, करेरी, पलाश आदि शाखासे उत्पन्न होनेवार्लोकों 
स्कंघज कहते हैं। गेहे, चांवल आदि बीजसे उत्पन्न होनेवालोकी 
बीजज कहते हैं। तथा जो विना किसी बीम आदिके अपने योग्य 
चूदूल परमाणुओंको पाकर उत्पन्न हो जाते हैं उन्हें सम्मुच्छेन 
कहते हैं। कहा भी है “ मूल्यापोरवीना कंदा तह खंधबवीन वीन- 


टैप तीर 
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रुहा | सम्मुच्छिमा य भणिया पत्तेया णंनकायाय " अर्थात्‌ “ मूह 
अग्र, पर्व, कद, म्कंच, ओर बीजसे उत्पन्न होनेवाले तथा सम्मूच्छेन 
ये प्तत प्रत्येक ओर अनंतकाय हैं अर्थात्‌ उत्पन्न होनेके समय प्रत्येक 
हैं और फिर अंतर्महूतमे साधारण हो जाने है ॥१७॥ 
आामगेारससपत्त छिदऊ प्रायशो5नव । 
वबंधाम्बदलित आज पत्रशाक च साहरेत्‌ ॥4८॥ 

अर्थ “जिनके बराबर दो ठुक्डे हे। सकते हों ऐसे उड़द, मूंग, 
चने आदि अज्नोंका द्विदछ कहने हैं। कच्चे दूध, कल्चे दही और 
कच्चे दूधके जमाये हुये ढटीकी छाठमें मिले हुये द्विल्लको नहीं 
खाना चाहिये। क्याकि शाख्ानुगार उममें अनेक सूक्ष्म जीव पड़ 
जाने है। तथा ह्सीतरह प्राय पुराने ट्विट अर्थात्‌ पुराने उड़द 
नना आई शत्र नहीं खाना चाहिय। प्राय वहनेका यह अभिप्राय 
है कि बहु। दिन रकंब रहनके कारण कुछथी आदि हछ्विंदल अन्न 
यद्यवि वाले पड गये हो परंतु उनमे संमूस्छेन जीव उत्पन्त न 
हुये हों ता उनके खानम कुठ हानि नहीं है। तथा जे उड़द 
सूत्र चना आदि अन्न बिना उछे हाँ अथात्‌ जिनकी दाल न बनाई 
गई हो उनका बषोऋतुम नहीं खाना चाहिये। क्योंकि आयुर्वेद 
डिवा है कि बर्षाऋतुम ऐसे अन्नोंम अंकरें उत्पन्न हो जाते हैं 
और मंमूच्छेत त्रम जीव भी उत्पन्न हे जाते हैं इसब्ये वे अमद्य 
हे जाते हैं ! इससे यह भी मिद्ध होता है कि मिममें अकुरे 
नहीं हो ऐसे भी द्विदल वर्षामें रहीं खाना चाहिये, तथा इमीतरह 
वर्षो ऋतुमे फ्तवाला शाकु नहीं खाना चाहिये। क्योंकि उन 
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कर 


दिनोंमें प्तवाले पाला मेथी आदि शाकोपर तरस और स्थावर नीवोंका 
संबंध रहता है तथा ऐसे शाकोंमें हिंसा बहुत है ओर फल थोड़ा हैं। 
पंतसवाले शा्कोंके कहनेस फलरूष शाकोंका निषध नहीं है क्योंकि 
काम उन शाकके समान अनेक जीवोका संबंध नहीं रहता ॥१८॥ 
आगिे---पह त्रन मन॒प्यो्में दयाढ़ता मिद्ध करनेवरा विशेष 
कारण है ऐसा कहते हैं- 
आागापभेगर शनास्कृशी कृतथनस्प्रह : | 
घनाय कोइपालादिकिया: का: करोनि के. ॥१९॥ 
अब --उमप्रकार भागापभाग पदार्थोक घटानेस जिसने अपनी 
घनकी इच्छा बट दी है ऐसा कोनमा मनुप्य है जो घन 
कमानेके लिये सेनापति कोंटवाल मूचदार आदिके श्राणि- 
योंके घात करनेवाऊ़े क्र कमोक्री करे ? अर्थात ऐसा संतोषी 
मनुष्य ऐसे क्रूर कर्म कमी नहीं कर सकता। (क्योंकि जब 
उसने भोगोपमांगपरिमाणक्रका धारणकर मोगोपभागके पदार्थ ही 
छोड दिये हैं तो उसके द्ृब्य कमानेकी अधिक अभिव्पा नहीं है 
यह अर्थात्‌ सिद्ध है। तथा शिसके घन कमानेकी अधिक अभिलाषा 
नहीं है बह जिन कर्मोम बहुतसे जीवोंका प्रात होना संभव है ऐसे 
क्रूर कार्योकों कमी नहीं कर सकता ॥४१९॥ 
आअगि---भोगोगभोगत्रतके पांच अतिचार कहते हैं- 
सचित नेन रुंब्रद्ध सामिश्र तेन भाजन | 
दृष्पकम'बमिपत्र भुजानाउत्येति तदूते ॥ २० ॥ 
अथ--परचित्त पदार्थोका भक्षण करना, सचित्तसे संनंध 





बन 
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रखनेवाले पदार्थोको खाना, सचित्त मि्रे हुये पदा्थोकों खाना, दुष्पक, 
ओर अभियव पदार्थोकों खाना इन पांचों प्रकारक पद्ार्थोकों खाने- 
बाल्य वती श्रावक भोगोपनोगपरिमिग्रतम अनिचार छ्गाता है । 
इस बसके ये पद अतिचार हैं ! 

सचित्त--निनम चंतना विद्यमान है एस कच्ची कड़ी 
आदि हरिनिकायकों सचित कहते हैं । ऐसे सबित्त पदार्थोका खाना 
अतिचार है। यद्यपि पहिल पंद्रहव कम निषेध किये हुये 
'दार्थोम ही सचित्तका निषेध हो' जाता है तब फिर इसको दूसरी 
बार निषेध करना व्यथ है, तथा जब पहिले ऐसे पदा्थोके खानेका 
निषेध किया है तो फिर एस परदार्थाक खानेस ब्रन्‍का थंग होगा 
अतिचार नहीं इसलिये सचित्त महगकों अतिचार कठना योग्य नहीं 
है। तथापि इसका समाधान यह हु. कि कब एक ही पदाथका 
निषेध दो छोकोम किया है तो दूसरीवार निषध करनेके अभिप्रायमें 
कूठ न कुठ्र अपर अवश्य होने चाहिय और बट अरर यह है कि 
यहिले कम बुछ्लितवेक अर्थात्‌ जान बृझकर उस परदार्थके 
खानका निषेध है । जान बृश्कर उस पढदार्थके खानेमें 
अतका भंग ही होता है। तथा दृसंर छोकर्मे जो निषेक. 
किया है वह असातधानी वा भूलस खानेका निषेध 
है, अथवा मनमें उत्त पदायथेके खानेकी इच्छा रखनेका निषेष 
है। मनमें उस पदार्थके खानेकी इच्छा रुकने अथवा भूलसे खानेमें 
ब्रतका भंग नहीं होता किंतु अनिचार ही होता है क्योंकि मनमें 
खानेकी इच्छा रखनेसे बाह्मत्रनका मंग नहीं होता और भूलसे 
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खानेमें अंतरंग अतका भंग नहीं होटा! इस प्रकार मंगामंगरूप होनेसे 
अतिचार होता है। 

सचित्तसंबद्ध-जिसके साथ उतन सहित वृक्ष आदिका संबंध 
है ऐसे गोंद पके फल अथवा जिनके मीतर सचित्त बीज है ऐसे 
पके खजूर आम आदि पदा4थ सचित्तसंबद्ध कहलाते हैं । 
कलोमें बीन सवेतन पदार्थ है और शेषमाग अचित्त है। दोनोंके 
परसर संबंध होनेसे पके फल्वा सनिरासंबंध कहते हैं। 
यदि सचित्तमोननका त्यागी श्रापक्र प्रमद आदिसे ऐसे 
पदार्थीको खाव तो अतिचार होता है क्योंकि प्रमादादिसे 
खानेमें त्राकी अगक्षां मी रहती है और सावथ आहारमें प्रवृत्ति 
भी होती है। अथवा ४ बीज झाचित्त है इसलिये उसे छोड़ दूंगा 
ओर शेष भाग अचितत है. इगत्ये उसे खालूंगा " ऐसी बद्धिसे 
यदि कोई श्रावक् पं राजू :7वि पदारथोकी रााता है तो उस 
सचित त्यागी आावदले; रचित वल्तुने रंबेब्ििल पदाथेके खानेसे 
दूसरा अतिचार होता 

सचित्त सम्मिश्र -झिलमें दिल पदाथ मिटा हो अर्थात्‌ 
जिम्मे सूक्ष्म जंतु वा सू सहित पदार्थ इस ढंगसे मिले हों 
कि मिनकी अठ्ग न कर रुके उसका सचित्तसम्मिश्न कहते हैं। 

था भिनमें सचित पद्ाथ हिले हाँ उनको भी सर्नित्तसम्मिश्र 

कहते हैं जेसे अदरक, अनारके दीज, चिर्भट आदिसे मिला हुआ 
चूरण आदि जथवा तिल मिली हुई मौंकी थघानी आदि। सक्तित्त 
त्ष्यागी आयकका प्रमादादिसे ऐसे पदार्थ खाना अतिचार है। 


अध्याय । ] , सागारधर्मारत । [ ६६१३ 
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दुष्प्प:-मों योग्यतास अधिक पक गया हो अथवा" 
कम पका हो उसे दुष्प्क्क कटते हैं। भत्ते किसी -भातें 
थोड़ेसे चांवठ विना पके रह गये हों अथवा कुछ कच्चे रह 
गये हों ऐसे अपरूचे अथवा अधपके थानी, चांबल, जो, पड 
और फल आदि पदाथ खानेस इम छाकम आमरोग आदि अनेक 
दोप उत्पन्न हो जाया करने हैँ, दथा वे चांवल आदि नितने अंशर्मे 
कच्चे रह गये हैं उतने अंश सचेदन हानमे वे परणोकको भी बिगाड़ 
देते हैं । (्मप्रकर अपक अथवा अर्द्धफ्क सत्र भक्षण करनेसे दोनों 
प्रकारके दोष होते हैं । इसलिये ऐसे पदार्थ नहीं खाना चाहिये । ) 
ऐसे पदार्थाम जितना अंश कन्या है उसना सचित्त है ओर पका 
हुआ अंश अचित है। ठ्मप्रकार मचित्त अचित होनेसे शतका भंग 
ओर ब्रगोंकी अप दोनों ही हाते हैं। इमल्यि यह चौथा 
अतिचार हाता है । 

आअधिपद--काजी आदि पहछे पदार्थोफों अथवा खीर आदि 
पोष्टिक पदार्थाको अमिवव कहते हैं | मागोपभोगपरिमाणवती श्राव- 
कको मनमें ऐसे पदार्थेकि खानेकी अधिक स्च्छा रखना अतिचार है। 

चारित्र्मारमं सचित्त, सचित्तईंबद्ध आदिकी अतिचार सिद्ध 
करनेके लिये यह युक्ति लिखी है कि इन मचित्त आदि पदार्थेकि 
खानेंसे अपना उपयोग सनित्तर्प होता है अथवा सचित्त दस्‍्तुका 
उपयोग करना पडता है, ईंद्रियोंके मदकी वृद्धि होती है अथवा 
बातप्रकोप आदि अनेक रोग उत्पन्न होते हैं। उन रोगोंकों दूर करनेके 
बढिये ओषधियोंका सेवन करना पढ़ता है और वनस्पति आदि 





३६३४ ] सागारंघभार्त | [ बँचवों 


आओषधियेकि सेवन करनेमें फिर पाप सपादन करना पढ़ता है। 
इसलिये क्ती श्रावकको इम प्रकारके आहाग्का सठाके लिये त्याग 
कर देना चाहिये । 


स्वामी समंतभद्राचायने भोगोपभोग्रनके अतिचार कुठ 
निराछे ही कहे हैं ओर वे ये है * विषयविषतो<नुपेक्षानुस्व्वतिरति 
*क्ौल्यमतितपानुभवी । भोगोपभोगपस्मान्यतिक्रमा फ्च कथ्यते || " 
अर्थात्‌ विषयविषतो अनुपेक्षा, अन॒म्गति, अतिरोल्य, अतितृषा, 
और अनुभव ये पाच मोगोपमोगपरिमाणके अतिचार है। विषके समान 
दुःख देनेवाले विषयों आठर करना अर्थात्‌ विषयोंके सेवन करनेसे 
विषयोंकी आकाला दूर हो जानेपर भी फिर फिर अपनी इृष्ट 
प्रिय खीसे संभापण आलिगन आठिका त्याग न करना प्रथम अति 
चार है। विषयोके सेवन करनेसे विधयोकी आकाक्षा वा बेढना 
दूर हो जानेपर भी फिर फ्रि उन विषयोंकी सुठरता तथा उन्हें 
छुखका कारण मानना आदिका चिनवन करना अनुस्मृति है। 
यह विषर्योक्ता बार बार चितवन करना विषयोंमे अत्यंत आसक्त 
होनेका कारण होनेसे दूसरा अतिचार माना जाता है। विषयोंमें 
अत्यंत लोझुपता रखना अथौत्‌ विषयमेवनसे वेदना दूर हो जानेपर 
भी फिर फिर उन विषयोके सेवन ऋरनकी आकांसा रखना अति 
जोल्प है। अत्यंत छोलुपतामे स्वियोंके माथ विवयसेवन आदिके 
श्राप्त होनेकी आकांक्षा वा इच्छा रूवना अतितषा है। जब नियत 
सम्यपर भी भोगोपभोगोंका सेवन करता है उस समय भी केवकः 
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अऋ्याय । 7 सामारधर्मास्त । [ श३५ 


उप्त वेहनाको दूर करनेकी इच्छासे सेवन नहीं करना किंतु उसमें 
जरल्यत आयक्त होकर उनका सेवन करना अत्यतुभव है और 
अत्यन आसक्त होकर सेवन करनेसे ही यह अतिचार होता है। 
इसप्रकार स्वामी समतभद्राचार्यने ये पांच अतिचार कहें हैं। ये सब। 
इस ग्रथ्मे “ परेडप्यूह्यास्तवात्यया ” अर्थात्‌ ऐसे और भी अति- 
चार कल्पना कर लेना ” इस बचनके कहनेसे सम्रह किये जाते हैं। 
आावार्थ-ये भी सन अतित्रार माने जाते है। तथा इसी न्यायसे 
श्री सोमदेवके कहे हुये अतिचार भी सप्रह किये जाते है। उनके 
माने हुये अतिचार ये हैं- दुष्पकत्य, निषिद्धस्य, जतुसबंधमिश्रयो 
अवीक्षितस्थ च प्राशस्तत्सस्याक्षतिकारण ” अथात्‌ दुष्पक्र, निषिद्ध 
अथथात शाख्त्रोमें जिनका निषेध किया गया है, जतुसबध अर्थात्‌ 
जिनमे जीवोका सबंध है, जतुमिश्र अर्थात्‌ जिनमें छोटे छोटे जी 
मिले है और अवीक्षितप्राश अर्थात्‌ पदा्थोकों बिना देखकर खाना 
ये पाच भोगोपमोगपरिमाणको क्षय करनेवाले है भावार्थ-अतिचार हैं। 
इस विषय श्रेताबराचार्य ऐसा कहते है क्रि भोगोपभोमके 
कारण वा साधन जो द्रव्य है उनके सपादन करने वा कमानेके ढिये 
जो जो व्यापार है उनको भोगोपमोग कहते हैं क्योंकि कही कहीं 
कारणंम भी कार्यका उपचार मान लिया जाता है, इसलिये सेसापति- 
पना, कोतवालपना आठि कूर व्यापार भी भोगोपभोगके साधनीसूत 
द्व्यके साधन होनेसे छोडने योग्य है। तथा ऐसे खरकमेंकि 
स्थाग रूप मोगोपभोगतरमे अग्निनीविका आदि पद्रह खरकमेंकों 
खअतिचार मानकर छोड देना चाहिये | परतु यह उनका कहना ठीक 


. इ३६ ] पछागारमर्मोछत । [ पाँक्यों 


नहीं हैं क्योंकि ससारमे सावधकर्म ( निनके करनेस पाप होता हो 

ऐसे काय ) इतने भरे हुये हे कि उनकी मिनती करना अर्संभन्र 
हैं । कंदाचित्‌ यह कहो कि हमने अत्यन मदबुद्धिके लोगोंके लिये 
शेसा कहा है तो उनके ठिये यह कथन मान लिया जा समता है । 
हमारे व्यास्यानमे जिस जगह त्रसघात बहुतघात आदिलके त्याग कर 

नेका उपदेश दिया हे (उममे म्बुद्धिके मीवोंके ममच्गनके लिये अस- 
धात, बहुतबात आदिके त्याग करानंका उपदंश उठेवर ही अर 
कमेका त्याग करना बतलाया गया है। भावार्थ-जब जअसधात 
और बहुप्रातदा त्याग कराया है तब चसबात और बहुघातके कारण 
ऐसे क्ररकर्माका त्याग कराना आ ही गया ॥ २० ॥ 


आगे--उन्ही खरकमेंको तीन छोकोंमें कहत है-- 
प्र“यल्यरक्मात्र मरा पचदश त्वजत्‌ | 
हाति बनस्स्यनस्स्फाट्मारकैयेनपीडन ॥ २१ ॥ 
नर्शेडनासतीपोपा सर झोष दवप्रदा । 
बिपल्पक्षादनकेशरसवाए यमारसख्क ॥ २२ ॥ 
एति केवित तन्चा७ लके सावधकमेंणा | 
अगम्यत्वा प्रणेय वा तटप्यवि तब्णन्‌ प्रति ॥ २३ । 


अथ--श्रावकोकों प्राणियों को दुख ढेनेवाले खरकम 
अर्थात्‌ कूर व्यापार सब छोड़ देंने चाहिये ओर खरकर्म 
न करनेका बत घारण. करनवाले श्राववोंकोी कमेंकि 
आनेके कारण ऐसे खरकमत्रतके आगे लिखे पद्रह अतिचार छोड देने 
आहिये। वे पहुह अतिचार ये हैं-बननीविका, अश्निजीविका, अने| 


| | २ 
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मीकिता ( शकटनीविका ), स्फोटनीविका, माटनीविका, सेमपीडनं, 
निर्मोच्छन, असतीपाष, सर शाव, दकगद, तथा जीबेंके! पीड़ा देंगे 
बाछे विषवाणिज्य, छाक्तावागिग्प, दावाणिज्य, केदाबाणिज्य और: 
रखबाणिज्य । 

बनजीविवा--पटे हुये अथवा विनाएूट दृक्षोकी बेचना अथवा 
गेहू चना आदि धान्योका चक्षिसे पीस्बर वा दलुदर नीबिका 
करना बनजीविका है । 

अभिनीबिका--उह कायके नीवोंकी विशाधना करनेवाले 
ऐसे अगारे बनाना कोयछे बनाना आदि क्माकी अगारनीविंका बा 
अप्निनीविका कहने हें । 

अनोजीविका--साडी रथ आदि बनाम्र अथवा उसके 
पहिय बनाकर अथवा दूसरेस बनवाकर जीविका करना अथवा रथ 
गाडी आदियों स्वय मोतकर वा बेचकर अथवा दूसरेसे जुतवाकर 
वा खरीद विक्नी कराकर जीविया करना शकटनीविका हैं । शकठ- 
जीविषा वरनेसे बहुतसे जीबोंदाघात होता हे और बेठ धोढा 
आदि जानवरोंकी बधनम रखना पड़ता हे। 

स्फेटजीविका-- जिनसे प्रथ्वीकायक आदि जीवोॉवा घात 
हो ऐसे पटाके, आतिशवानी आदि वारूदकी चीजे बनाना वा बेचना' 
आहियेद्वारा जीविका करना स्फेटनीविका है | 

भाटकजीबिका---गादी थोडे आदिसे वोझा ठोकर उसके 
अडिसे नीविका करमा भाव्कनीबिका है | 


३३८ ] सागारप्भीस्त ! [औॉँक्या 
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संबपीहन--तिल सरसों आदि पदार्थोकों कोल्डू आदि 
यंत्रोमिं पेहना अथवा तिहू सरमों आदि देकर उसके बढ़लेमें तेल 
हेना अधवा तेल पिल्वाना आदि व्यापारको यंत्रपीडन कहते हैं ६ 
इस ब्यापारमे तिलादिके पेलनेसे उनमे रहनेवाले अनेक त्रस जीबोका 
घात होता है इसलिये यह दुष्टकर्म हे । 

निरोच्छन--शरीरके अवयवोंको छेदना वा भेदना नेसे 
बैठकी नाक छेदना आदि कार्मोस ज्यापार करनेको निरा- 
बछन कहते हैं। निरंतर लाच्छन अर्थात्‌ शरीरके अवयवोंके छेद- 
नेकी निर्लाच्छन कहते है । 

असतीवोष--दूमरे जीवोंका घात करनेवाले बिल्ली कुत्ता 
आदि प्राणियोंका पालन पोषण करना ओर जिनसे किसी तरहका 
भाड़ा उत्पन्न करनेमे आवे ऐसे ठाम दासियोंका पालन पोषण करना 
असतीपोष है । 

सरःशोप--वान्य बोना खेतमें पानी देना आदि कार्योके 
किये किमी ताछाव कूणए बाबडी आदि जलाशयमे नालीके द्वारा 
अथवा अन्य किसी उपायसे पानी निकाल लेनेकी मर शोष कहते 
हैं। इस व्यापाग्स जलकायिक जीव, जरूमे रहनेवाले शंख मछली आदि 
तरस नीव ओर उस जलके सहारेसे जीविन रहनेवाले छहों कायके 
जीबोंका धात होता है इसलिये यह दुष्कर्म है। 

दषप्रद--त्रस फूस जादि तृण नछानेके लिये दावाम्नि 
छमवा देना अथवा देना दवप्रद है। वह दो प्रकारका है एक ब्य- 
झनसे उत्पन्न होनेवाल और दूसरा पृण्यबुद्धिसे। निसमें अपना 


“अध्याय । ] सामारक्षमास्त । [ ३१४६९ 
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कुड़ लाभ न होते हुये भीछोंसे अग्नि कगवा देना व्यसनसे उत्पन्न, 
हुआ कहलाता है। तथा कोई मनुष्य कहे कि मेरे मरनेके समय 
मेरे कल्याणार्थ इतने दीपक जलाकर उत्सब मनाना अथवा यदि 
यहांकी यह सुकी घास जलादी जायगी तो यहां हरी घास उपज 
आवेगी नो कि पशुओंके चरनेके काममें आवेगी ऐसी बुद्धिते 
अग्नि लगवानां अथवा धान्योंकी उपन बढानेके लिये जमीन जख- 
वाना आदि पृण्यबुद्धिसे उत्पन्न हुआ ठवप्रठ कहलाता है। इन 
दोनोंमे करगोडो जीवोंकी हिसा होना प्रत्यक्ष दिखाई पढती है। 

विषवाणिज्य---जीवोंको धात करनेवाले विष आदि द्वव्योके 
नेचनेकोी विषवाणिज्य कहते है। 

--छाख आदि पदार्थंके बेचनेकी हाक्षावा- 
शिज्य कहते है। यह लाख अपने उत्पन्न होनेकेस्थानभूत वृक्षसे 
निकालनी पड़ती है ओर उसके निकालनेके समय अनेक सुक्ष्म त्रम 
जीवोका घात होता है तथा अनतकायिक जीवस्वरूप पत्तोंका नाश 
होता है | यहापर छाख कहनेसे जिनसे जीवोंकी हिंसा होना 
समव है ऐसी सब चीजें ग्रहण करलेना चाहिये। जैसे टाक्णखार, 
मनशिछ ओर नील आदि पढार्थ | इन चीनोके निकालनेमे भी अनेक 
बाह्य जीषोंकी हिंसा करनी पडती है । मूगुल भी बिना जीकोंकी 
हिंसा किये उत्पन्त नही हो सकता । धायके फूल ओर धायकी 
छाल आदि पदाथ मी मथ बनानेके काम आते हैं। ये ऊपर 
छिखे हुये मब पदार्थ हिंसाके कारण है इसलिये इनके बेचने अथवा 
इनसे व्यापार करनेसे पापाश्नव ही होता है। 
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* ३४० ] सफ्ारघर्मा्त । [मोँचबों 
इंवेकाणिज्य--जहां हाथी सिंह आदि जानवरोंके रहनेके 
अंश हैं वह भील आदि लोगोंसे दूसरोंको वेचनेके लिये हायियोंकि 
दति अथवा सिंहोंके नव आदि पदार्थोकों द्रव्य देकर मोल लेना 
दतवाणिज्य है। ऐसे करनेसे वे नील आदि शिकारी छोग उन पदा- 
अके वेचमैके लिये हाथी आदि जानवरोंका वध अवच्य करते हैं और 
बह व उप्त मो लेनेवालेने कराया ऐसा समझा जाता है 
परंतु इतना विशेष है कि जहा ऐसे जानवरोंके रहनेको जंगल नहीं 
है वहां ऐसे पदार्थीके खरीदने बेचनेम कुछ दोष नहीं है। 
केशवाणिज्य--दास दासी पशु आदि आदिके बेचनेकेा 
केशवाणिज्य कहते हैं। ऐसा करनेसे उन जीवॉको परतत्र रहना 
पड़ता है, उनका बध बधन भी होता है तथा भूख प्याल आदिवा 
दुःख भी उन्हें सहना पडता है। 
रंसवाणिज्य---मक्खन लेनी आदिके बेचनके रसवाणिज्य 
कहते हैं। मक्खन वा लेनीम अनेक सम्मूर्डन जीव रहते हैं। 
शहत, चर्बी ओर मद्य आठि पदार्थोमि अनेक नीबोंका घात करना 
पड़ता है। मय मद उत्सन्न करनेवाद्ा है तथा उसमें निरंतर उत्पन्न 
ड्ोनेदाले अनेक सूक्ष्म जीवोंका प्राव होता है। इसलिये इन पढा- 
ऑका व्यापार करना दुष्ट कर्म है। 
इसप्रकार इन पंद्रह खरकभंके छोडनेको कोई अथात्‌ श्वेतरां- 
बरोंके आचार्य कहते हैं परंतु यह उनका कहना ठीक नहीं है। क्योंकि . 
संसारम पाप सहित क्रियाजंकी संख्या अर्थात्‌ दुष्ट कर्मोकी संख्या - 
बहुत है उसे हम गिन ही नहीं सकते हैं। इसलिये * पंद्रह ? यह्‌ 


अध्योध । ] सागारघर्मामेत । (छह 


उडी जतिनतफत पर पलक, 


संख्या नियत नहीं हो सकती। अथवा नो अत्यन मंदबुद्धि हैं 
उनके समझानेके लिये इस खरकमंत्रतका प्रतिपादन करना चाहिये। 
तथा हमने भी जो अमबात ओर बहुघातवा त्याग कराया है 
उस कथनसे इन सबका त्याग हो जाता है ॥२१॥ 
इसप्रकार गुणबनका प्रकरण पूर्ण हुआ। 
आगे--शिक्षात्रतका विधान कहनेके लिये कहते है- 
शिक्षाज्रतानि देशावक्राशिकफादीनि सश्रयेत्‌। 
श्रुतचक्षुस्तानि शिक्षाप्रघानानि अतानि हि ॥श्४)। 
अर्थ--जिस्को शाखज्ञानरूपी नेत्र शप्त हुये है ऐसे श्राव 
करो देशावकाशिक, स्ण्यिक, प्रोषधोप्रवास और अतिविशेंविभाग 
ये चार शिक्षावत अवश्य न्वीफार करना चाहिये। विद्याके कार- 
णोंको शिला कहते है जिनमे विद्याके कारण ही प्रधान हों ऐसे 
#तोफो शिक्षात्रत कहते है । इन दशावफ्राशिक आदि ब्तोसे सदा 
शिक्षा मिलती रहती है अथवा इनमें शिक्षा ही प्रधान है इसलिये 
ये चारों ही शिक्षात्रत कहलाते है ॥२४॥ 
आगे--वेशाबकाशिक व्रतको निरूक्तिएर्वक कहते है- 
इखतपरिमितठेशविभाग॑5वस्थानमस्ति मिह्ससय ! 
यत्र निराषहुदशावकराशिक तहद्त तज्शा ॥२०॥ 
अर्थ--वेशावकाशिक त्त धारण करनेवाल़ेको ठिग्जतमें परि- 
शाम किये हुये प्रदेशके किसी एक विभागर्म किसी नियत समयतंक 
रहना पड़ता है इसलिये उस ब्तके माननेवाड़े आचार्य प्रकृति और 
अत्ययका अर्थ र्गाकर देशावकाशिक अत कहते हैं । देश अथीव्‌ 





/| ३४२ ! सागारधर्मादत । [ मँचवां 





दिग्वतरम परिमाण क्ये हुये क्षेत्र किसी एक देश वा जदारम अब 
काश भर्थात्‌ रहना, भावार्थ निस बरतें दिखते परिमाण किये हुये 
खेत्रके किमी एक अरशार्मे रहना पढ़े उस देशावकाशिक कहने है ॥२५॥ 

आगे---व्शावकशिक बनती कौन हो सकता है सो कहते हैं-- 


स्थास्थामीदमिद यायरियन्कालमिहास्पदे 
इति संक्ल्य सतुष्टस्तिप्चन्दशावक्राशिका | २६ ॥ 


अथे--जो आ्रावक किसी घर पवत वा गाव की सीमा निय- 
सब्र तथा घड़ी, पहर, दिन 4हीना वर्ष आठिवी मर्यादा नियतकर 
उतने दिनतक उसी स्थानर्मे सतापपूर्वकः गहनेका सकव्स कर्ता है 
तथा सीमाके बाहर किसी तसहकी अर्थात्‌ आने जान मगान बुलाने 
भेजने आदिकी तृप्णा नहीं करता। भावाथे --मे! सकतुप वर 
झेग्न है कि में इनन दिनतक इस इन स्थानर्म रहगा ? तथा जे। 
सीमाके बाहर क्मीनरह तृप्णा नही करता वह देशावकाशिक की 
गिना जाता है। दिखतके समान इस व्रतम मी नियमित्र सीमाके 
बाहर लोभझा त्याग हो जाता है और म्यूछ सृक्ष सब तरहके 
हिंसा झूठ चोरी आदि पाचो पाप छूट जाते हैं। इसलिये इसके 
पालन करनेसे इस लोकमे अच्छा फल मिलता है और परकोकमों 
भी आज्ञा ऐश आठि सपत्तिया प्राप्त होती हैं। इसलिये यह रूय 
सिद्ध है कि इसे पराकू्म करना ही चाहिये।यह त्रग दिग्नतके 
समान मरणपर्यततक धारण नही किया जाता, नियमित कालतक ही 
रहता है तथा बिद्याका साधन है इसलिये इसे शिक्षक्नत कहते हैं 


अध्याय | ] संगॉरवरमोस्त । [३३३ 


सुत्रकारने इसको गृमब्रत माना हैं उनदा यह जअमिप्राय है 
कि दिखतको सक्षेप करना ही वेशावकाशिक जते है। तथा यह 
दिग्नतका ससेत करना गुणत्त आदि सब बतोंके सश्ेप करनेका 
उपल्क्षण है, अर्थात्‌ नेसे दिग्बतकों सक्लेप करना आवश्यक है 
उमी प्रबार सब ब्रतोंकोी सक्षेप करना आवश्यक है। यहापर कंदो- 
चित कोई यह कहे कि जेसे दिग्त्रतका सक्षेप करना दशणवकाशिक 
माना है उसीग्रतार सब ततोंके सक्षेक्रो अलग अलग अत मानना 
चआहिये। परतु उनझ्ा यह कहना ठीक नहीं है क्योंकि संघ 
ब्रतोके सक्षेपत्रों अलग अञ्य ब्रत माननेसे “ गुणा स्थ॒द्रद 
शोत्तर ! अर्थात्‌ “ उत्तरगुण बारह है. इसमें फही हुए बारह 
सख्याया विराव होगा । इसल्यि देशाववाशिक त्रतकों उपर्कषण / 
मानकर उसमे समस्त बरतके स्प्पेप करनरूप अतोका अतभौव करना 
चाहिये || *६ ॥ 

आगे --दशववाशिक क्तके अतिचार त्याग करनकेलिये 
कहत है- 

पृद्लक्षेपण शब्द आावण स्वागदशन | 
प्रैप सीमपरदि्देशे ताश्वनणा त्वजेतू ॥ <७ ॥ 

अर्थ देशावकाशिक त्त करनेवाले आवव को सीमाके बाहर 
ढेंढ़े फंकना, शब्द सुनाना, अपना शरीर दिवाना, क्सीको 
भेजना और वहासे कुछ माना इन पाचों ७ तिचारोंका त्याग कर 
देना चाहिये। 

पूद्रलसेफ्श--नियत की हुई सीमाके बाहर स्व न गा सक- 
नेके झारण अपने किसी अमिप्रायसे सीमाके बाहर कुछ काम काने- 


इ४४ ) सामारघमोसत । [ फॉलो 





बक्ति खोमोंकों सूचवा देनेके लिये ढंढे पत्थर आदि फेंकनेको पृद्ध 
खकीपण कहते हैं । 

शब्दभआावण---अपनी मर्यादास बाहर रहनेवाले मनुण्धोंको 
अपने समीप बुलाने आटि हेतुसे उ वो सुन पड इस रीतिस॑ चुटकी 
बनाता, ताली बजाना, खकारना आदिको शब्टश्रावण कहत है। 

# 

ह्वागदर्शन---अपन समीप बुलान आदि हेतुसे शब्ल्या 
उच्चारण न करके जिसे बताना है उस अपना शरीर जथवा शरी 
रके अबयव दिखानेका स्वागशन कहते हे। इसझा दूसरा नाम 
रूपाज्पात भी है। ये तीनो दी यदि वषग्स क्यि जाय तो अति 
चार होते है। यदि विरा करी कपम्के सहज रीतिस हा जाय 
तो अतिचार नही है। 

प्रेषण--मबय अपने मय शा जिये हुये प्रतेरम ही रहकर 
सीमाके बाहर हानेवा- अपर काण्ये उिये कसी संवक जादिको 
# तुम यह काम क्रो. ह-यारि मे प्रणणा करने और भेजनका 
अ्रेषण कहते हैं। वशावकाशिक जत जाने ज'ने रूप व्यापारस 
प्राणियोंकी हिसा ने हा रुप भिप्रायस स्वीकार किया 
जाता है। तथा उम्र हिंसाक रूय करने ओर दूसरसे करा 
जेसें कुछ भी न्यूनापिक फठ नहां हाता उल्ठा स्वय करनकी 
अपेज्ला दूसरेस करानम जधिक दोप हाता है क्योंकि बती आबक 
थूदि स्वथ मयोटावा ऊतितमग करे जायगा तो ईर्यासमितिसे 
जायमा ओर उसी कायक लिये वाह दूसरा मनुष्य भेजा जायगा 
सो वह इतना निषण और जती न होनस इर्यासमितिके बिना ही 
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- ...जयणा । इसलिये दूसरेके भेजनेमे अधिक कोष होना सम है। 
(रत वह भेजनेबात्य बती अपने बहिरंग क्तकी रा करनेके डिये 
सीमाके बाहर स्वयं नहीं जाता इसलिये बहिरंग बतका पासन' और 
अंतरंग बतका बात होनेसे भंग्रां रूप अतियार माना जाता है।) 
यह चौक अतिचार भी देशावकाशिक्त अतीको छोड़ देवा चाहिमे। 
आनयन- अपनी किसी इछट कस्तुको नियत की हुई सीमाके' 
नाहरसे किसी भेजे हुये मनुप्यके द्वारा अथवा अन्य किसी तरह 
अपनी सीमाके भीतर मंगा लेनेक्रो आनयन कहते हैं। च शब्दसे 
सीमाके बाहर खड़े रहनेवाले सेवकक्रों अथवा जिसे भेजा है उसे 
“ऐसा कर" इत्यादि रूपसे आज्ञा करना भी अतिचारोंमें गिना 
जाता है। ये चोये और पांचवें दोनों अतिचार धर्मका पूर्ण ज्ञान न 
हेनेसे अथवा अकृस्मात्‌ वा जल्दीमें हो जाते हैं। इन सब अतिचा- 
रोम “सापेक्षस्य बने हि स्थाइतिचारोंड्श भजन” अर्थात्‌ 'श्रतकी 
अपेक्षा रखकर उसके एक देश भंग करनेको अतिचार कहते हैं " | 
यह न्याय अवश्य छगा लेगा चाहिये। भावाथ-इन सत्र अतिचारोंमें 
मअतके पालन करनेकी अपेक्षा अवश्य रहती है॥ २७ ॥ ह 
आगे--जिसका स्वरुप नहीं कहा है उपका अनुष्ठान भी 
नहीं हे सकता इसडिये सामयिकर करनेके डिये प्रथम ही साम- 
पविकका ह्यरूप कहने हैं-- 
एकांते केशबघादि मोक्ष यावन्मुनेरिय ॥ 
स्व ध्यातु: सर्वेईसादित्यागः सामयिकल्ते ॥२८॥ 


, अर्थझ--शिज्ञाबतको धारण करनेबाद्य जो श्रावक् सब तरह के 


५४३ ] सागारंचमीरुत । € भौँयकों 
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' आरंम और परिग्रहसे रहित होकर मुनिके समान अंतर्मुहतंपर्यत 
अपने आत्माका चिंतवन करता है वा धमध्यानमें लीन होता है तथा 
“मो एकांत स्थानमें केशबंघत मुष्टिबियन वस्ममंथिबंघन आदि कर 
उसके छोड़देनेपयेतन सब जगह प्रमत्तयोगसे होनेवाली भावहिंसा 
ओऔर प्रा्णोका वियोग होनेरूप द्रव्यहिंसा आदि पांचों पापोंका 
स्थाग करता है उसके उमर त्यागकों सामयिक शत कहते हैं। इस 
ब्रतके सामायिक्र और सामयिक दो नाम हैं। राग द्वेषसे रहित 
होनेको सम कहते हैं, ज्ञानादि गुणोंकः लाम होनेको अय कहते 
हैं। सम और अय दोनों मिलकर “ समाय " शब्द बनता है। 
जिसका अधथ राग्ठ्रेयर्हित एप्पको ज्ञानादि गुणोंका छाभ होना अर्थात्‌ 
प्रशमसुखम्बरूप होना ( शांततापृवेक आत्माके निनके मुखमें तीन 
हो जाना ) है। समाय शब्दसे अण्‌ प्रत्यय कर सामाय बनता है 
और इसदा अर्थ दही बना रहता है जो ममायका है। सामाय ही 
जिप्तका मुख्य प्रयोजन हो उसे सामायिक कहने हैं। इसप्रकार 
रागंद्रेष उत्पन्न होनेंके कारणों मध्यस्थ भाव रखना ही सामायिक 
कहलाता है। अथवा स्वेज्ञ वीतगग आप्तकी सेवा करनेके उपदेशको 
समय कहते हैं और उस उपदेद्में प्रतिषादन किये हुये कमको 
सामगिक कहते हैं। जिनेंद्र भगवानका अभिषेक करना, पूजा करना, 
स्तुति और जप आदि करना व्यवहार नयसे मामयिक्र कहल्यता है 
और केबल अपने आत्माका ध्यान करना निश्चय नयसे सामयिक 
चहणाता है। सामयिकरूप ब्रत घारण करना ही सामयिक खत 
नहै। क्रयहिसा मावहिसा आदि सब तरहके पांचों पार्षोका सब 


ऋष्यांय । सागारचसीयत । [३४७ 


आम न सके बीज की जी भी मम कक की चर तीज से की थक अनच भी आज आम 
जगह स्याग कर देना ही सामयिक श्रत है। देशावकाशिक अतर्े 
नियमित सीमाके बाहर सबतरहके पार्षोका त्याग किया जाता है 
और सामयिकत्रतमे सबजगह किया जाता है। यही देशावकाशिक 
ओर इस सामायिकत्रतमे भेद है । 
यहापर शिग्वा आदिके बाधनेसे छोडनेतक हिंसाठिकका 
स्थाग कराया है। उसका यह अभिप्राय है कि सामयितर करनेके 
हिये उद्धर हुआ श्रावद्र प्रारममे “ मैं जो यह चोटीमें गाठ 
बाधता हू अथवा किसी व्त्रम गाठ आधता हू वा मुठी बाघता हू 
उसे जब तक में स्वय न ोड़ू तबतक समताभाव धारण वरूगा 
अथवा ममटाभावस विचड़िन नही हुमा ” ऐसी प्रतिज्ञा करेता है। 
इम प्रतिज्ञाका भी अभिप्राय यह है कि जितने झालतक उसकी 
समता रह सकती है उतने व्गलपर्यत वह सामयिक अत करता है। 
जिस समय उसवी समतामे चचलता आ जाती है उसी समय वह 
उस चोटी आठिकी गाठसे छोड़कर बतका विसभन कर दता है ॥ 
यदि वह समता अधिक समय तक ठहर रुकी तो उस चोटी आदि- 


१ यह बात स्वामी समतभद्गाचार्सन भी ल्खिी हे 
मूझू रुहसुष्टिवासो ब्ध परयेक्मरंथन चापि । 
स्थनमुपवेशन वा समय जानति समयज्ञा ॥ 
अथात्‌ समयके जाननेवाके गणधंगदि देव शिखाबंधन, सुष्टि 
चंधन, वस्चबधन, पर्यक्बघन, स्थान मर उपवेशन इनकी समय 
कहते हैं। जिसमें समय कही हुई कियाये को जाय उसे साम- 
पिंक कहते हैं। 


एक्ट ) सागाफ्रयोद्त ) [ ऋॉँखां 
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आल कम 

की गांठका छोड़ना अपने आधीन होनेसे उस सामाथिक बतके सम- 
थंकी मादा भी बदा सकता है ॥ २८ ॥ 

आंगे--सामयिद् बतके अम्यास करनक समगका नियम 
बतझाते हैं- 

पर तदेव मुक्तयगमिति नित्यमतद्रित । 
मस्त दिनातिउबश्य तद्भावये छमिताईन्यदा २९ 

अथे--मोक्षक्ता साक्षात्‌ कारण चारित्र ही है क्योंकि परम 
उत्कृष्ट चारित्रकी पूर्णा होनेपर ही मोम होती है। सामयिक भी 
उत्कुष्ट चारित्र है इसलिये यह सामयिक त्रत ही मोक्षक् उत्कृष्ट 
साथन है। इसलिये माक्षकी इच्छा बरनेवाले प्रत्येश श्रावकको आल 
स्थ छोडकर प्रतिदिन राज्िके अतमे अर्थात्‌ प्रात काल और दिनक 
अँगमे अर्थात्‌ सायकाल दूसरवी परतत्रता रहित नियमपूर्वक इस 
सामयिकत्रतता अभ्यास करना चाहिये। कदाचित यहापर कोई यह 
काका करे कि सायकाल और प्रात काउ ही सामयिक करना चाहिय 
मध्याह् (ढोपहर ) काल्मे नहीं । परतु इसका समाधान करत हुये 
अथकार कहते है कि उमर मोक्षका इच्ज करनेवाले भ्रावक्तों मध्याह 
आदि दूसरे समयमे भी अपनी शक्तिके अनुसार सामयिक करना 
चाहिये । क्योंकि नियमित समयके सिवाय अन्य समयमे मी सोम 
यिक करनेमे कोई दोष नही हैं कितु अनक गुण है ॥ २९ ॥ 

आगे-सामयिक्मे बैठे हुये श्रावककों परिष्र वा उपस्तर्ग 
हक जीतनेके लिये क्या क्या चितवन करना चाहिये सो 
कहते अब 





ओशा) । ] सामाल्मोख्त । [ शएछः 
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मोन्न आत्मा सुख मित्यः शुभ; शरणमन्यथा | हे 

मवो5स्मिनू वसतो मेडन्यत्कि स्थादित्यापदि स्मरेत्‌ ॥ ३० | 

अथे --यदि सामयिक करनेमें कोई परिष्ठ अथवा उपसमे 
आजाय तो उस आपत्तिकालमे सामयिक करनेवाले श्रावककों इस 
प्रवार चिंतवन करना चाहिये कि मोक्ष अनतज्ञानादिग्वरुप होनेसें 
आत्मस्वरूप ही है, निशाकुल चैतन्यसरूप होनेसे सुखस्तरूप हैं, 
अनतकाल पर्यत भी उसका नाश नही होता इसलिये वह नित्य 
है, वह शुभ कारणोसे उत्पन्न होती है अथवा शुभका कार्य है इस 
लिये वह शुभ है ओर समस्त प्रकारकी विपत्तियोके अगम्य होनेसे 
तथा सबतरहके अपाय अर्थात्‌ नाशेसे रक्षा करनेका उपाय होनेसे 
शरण है । तथा म्वय बंध किये हुये कमोंकि उठयके बसे नरक 
आदि चारों गतियोंभें परिश्रमणरूप यह समार मोक्षसे अत्येत 
विरद्ध है अर्थात्‌ आत्मस्वरूपसे भिन्न है, दु खंग्बरूप है, अनित्य, 
अशुभ, और अशरण है । ऐसे इस ससास्मे निवास करनेवाले मुण्की 
दु खके सिवाय और क्‍या मिलनेवाद्य है अथवा अबतक और क्या 
मिल्य है, अब क्या मिलता है ओर आगे क्‍या मिलेगा । किंतु बार 
बार दु ख्र ही मिल्नेवाला है और कुछ नहीं । इस कथनसे यह 
भी सिद्ध होता है कि सामयिक करनेवाले श्रावककों परिषद और 
उपसग अवश्य सहन करने चाहिये ॥ ३० ॥ 
आगे--सामयरिक सिद्ध करनेके लिये भावक्को ओर दूसरे 

संमरयर्म क्‍या क्या करना चाहिये सो कहते हैं-- 

स्नपनाशचृस्तुतिजपान्‌ साम्बार्थ प्रतिमार्पिते । 

युज्यायथाग्नायमादाहते संकास्फ्तिडहति ॥३६ ॥ 





. 4६७] 'सामएवर्तर्त । [ शंख 


मा लय रन यम आर या आप जप जी बी आम पक को जी कल आन कप 
अथे--अ्क्त होनेकी इच्छा करनेवाले आवकको साकार 
अ्रतिमार्म स्थापन किये हुये अरहत देवमें परमार सामयिक 
की सिद्धि करनेके लिये उपासकाध्ययन आदि शाख्रोर्मे 
कही हुईं विधिको उल्ल्थन न करके जर्थाव शा्त्रोंमे कही हुई 
विधिके अनुसार स्नपन, पूजा, स्तुति, ओर जप करना चाहिये। 
इनमेंसे स्नपनका रक्षण आगे कहेंगे और पूजा स्तुति आदिका ख 
रूप झानदीपिकामे कहा है। अथवा इस अथमे भी पहिले कह 
चुके हैं। तथा केवल सकलप क्यि हुये अर्थात्‌ निराकार स्थापना 
किये हुये अरहत भगवानमे स्नपनकों झोडकर शेष पूजा, स्तुति 
और जप करना चाहिये। इससे यह भी सूचित होता है कि देव 
सेवा दो प्रकारसे हो सकती है एक प्रतिमा स्थापन करनेसे ओर 
दूसरी बिना प्रतिमाके केवल सकल्प करनेसे । भावार्थ-निराकार 
और साकार दोनों प्रकारकी म्थापनाकर पूजा स्तुति आदि किये 
जा सकते है ॥३१॥ 
आगे--सामयिकक्नत अत्यत कठिन है। इस शकाका निवारण 


सामायिक सुदु साध्वमप्यभ्यासेन साथ्यवं | 
निम्नीक्राति वार्बिदु कि नाइ्मान मुह्ु पतन्‌ ॥३२॥ 
अथे--सामायिक व्रत अत्यत दु साय्य है, कठिन है तथापि 
वह बारबार प्रवृत्तिकनेरूप अम्याससे सिद्ध हो सकता है। क्‍या 
पत्थरपर पड़ती हुईं जलकी वूद उस पत्थरमें गढा नहीं कर देती * 
भावाथे-जैसे पत्थरपर जल्की बूंद बारबार पढ़नेसे उसपर निशान 
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हो नाता है उसीप्रकार सामायिक कठिन होनेपर भी अन्यातं 
करनेसे सहज सिद्ध हो जाता है। इस विषयमें अनैन होगेनि 
भी ऐसा कहा है “ अम्यास करना प्रत्येक काममें कुशलता उल्नन 
कर देता है। पत्थरपर एक ही बार पडी हुई नलकी बूद कुछ 
निशान या गहरा गद्य नहीं बना सकती |” भावाथे-रक्तार 
करनेसे कोई कार्य नही होता, प्रत्येक कार्य अम्याससे ही सिद्ध 
होता है ॥३२॥ 

आगे--सामायिकके अतिचार उोहनेके लिये कहते हैं--- 

पचात्रापि मलानुझदनुपस्थापन स्म्ते | 
कायवाड्मनसा दुष्टप्रणिधानान्यनादर ॥३३॥ 

अर्थ --सामायिक व्रत करनेव'छे श्रावकको अन्यक्र्तोंके 
समान इस मामायिक बनके भी स्हृत्यनुपस्थान, कायदुष्प्रणि 
धान, वाकृदृष्प्रणिधान, मनोदुष्प्रणियान और अनाढर ये पार्चो अति- 
चार छोददेने चाहिये । 

ह्मृत्यनुपस्थान--स्मरण नहीं रहना अथवा चित्तकी एका 
ग्रता न होना, अथवा मैं सामायिक करू या न करू वा मैंने सामयिक 
किया है या नहीं आदिको स्तृत्यनुपस्थान कहते है। जब प्रबल प्रमाद 
होता है तब यह अतिचार छगा करता है। मोक्षमार्गके जितने 
अलुष्ठान हैं उन सबमें स्मरण रखना मुख्य है। विना स्मरणके 
मोक्षमामकी कोई क्रिया नहीं हो सकती । इसलिये प्रमादसे स्मरण 
न होना सामायिकका प्रथम अतिचार है । 

पापरूप प्रवृत्ति करनेको दुष्प्रणिधान कहते हैं । हाथ फैर 


३९३ ] र्वेस्विसीसत । | संषको- 
[:.. आईं शरीरके अवथवोंको निश्वत न रखना किसी पापरूप क्रिया 

लगना कायदृष्प्रभिधान है। वर्णोका उच्चारण स्ष्ट न काना, 
आब्योका अर्थ न जानना तथा पाट पहनेमे चपलता रखना आठिको 
आख्ुष्मणिधान कहते हैं | कोष, लोभ, द्वोह, अभिमान, ईर्प्यो 
आदि उत्पन्न होना, तथा क्सी कार्यके करनेकी शीघ्रता कररा 
आदि मनोदुष्प्रणिधान है। ये तीनों ही शामायिक्के अतिचार हैं । 

क्रोधाठिक आवेशसे बहुत दस्तक सामायिकर्मे चित्त न 
ब्यानिको मनोदृष्पणिधान कहते है और चिंतवनके परिस्पदन 
होनेसे अर्थात्‌ बदतजानेमे चित्तनों ए्काग्न वा स्थिर नहीं रखना 
अर्थात्‌ इवाडोल ग्खना स्मृत्यतुपस्थापन है । यही मनोदुष्प्रणिधान 
और मस्मत्यनुपस्थापनर्म भेद है । 

अनादर--साम्गयिक करनेमे उत्साह न करना, अथ्वा 
नियमित समयपर रप्मायक ने करना, अथवा जिम्ततिसतरह पूरा 
कर छेना, अथवा स'मायिर वरनेझे बाद ही भोजन आदि करनेंमे 
लीन होजाना भादिकों अनादर कहते है । 

यहापर कदानित्‌ कोई यह शा करे कि इसमप्रकार अर्थात्‌ 
अंतिचार सहित सामायिक करना विधिरहित है और विधिरहित 
करनेते न काना ही अच्छा है तथा ऐसे ईप्यों वचनोको प्रमाण 
मानकर ओर अतिचार छमनेके डरसे कोई सामायिक्त ही न करता 
चाहें उमके लिये ग्रथक्ार कहते हैं कि उनकी यह शा वा ऐसे 
विचार ठीक नहीं है | क्योंकि प्रारम्भ अच्छा अभ्यास न होनेसे 
मुनियकि लरामायिक ब्तमें मी एक देश भंग होना संमव है । परंतु 


अध्याय | ] सातोश्काविंत | [' सडक: 


दम थी के आर उपज की चीन्कीन सकने केक नदी नस के दीकी जनक तन नकद सी कक जनक के चीनी नक अत बबीता नकल कक अब 
एक देश भंग होनेसे इंछ अतका मंग नहीं होता, क्योकि ४मैं मनतें 
कुछ निध कम नहीं करूँगा ” ऐसे संकल्पपूर्वक मिशमें मानसिक 
समस्त नियथ कमेका त्याग किया है तो उससे एक देशकों मेंस 
होनेपर भी शेष अतका सद्भाव रहनेसे सपू्णे सामायिक महकों 
अभाव नहीं कहा जा सकता । इसलिये ऊपर ढिखे पांचोंकी अधि- 
चार सज्ञा ही है। सामायिक करनेवाला श्रावक धीरे धीरे अभ्यासके' 
द्वारा जब सामायिककों निरतिचार करने रूग जाता है तब कहे 
तीसरी पदवी अर्थात्‌ सामायिक प्रतिमांका धारण वरनेवाला मिला 
जाता है इसलिये त्रती शावकों सामयिकके अतिचार त्याग कह+ 
उनेके लिये प्रयज्ञ करना अच्छा ही है ॥३१॥ 
आगे--ओषधोपवास व्रतका लक्षण कहते है- 
से ग्रोषधोपयासों यद्चतुष्पर््या यथागम । 
साम्यसस्कारदाढ्याय चतुर्भुक्त्युज्मन सदा ॥३४॥ 
अधे--सामायिकके सल्कारोंको दृह बनानेके लिये अर्थात्‌ 
भरिषह उपसरग आदिके होते हुये मी समताभाव न बिगरने पार्वे, 
अच्छी तरह उनका विनय क्रिया जाय इसलिये जो श्रावक मन्म- 
पर्यततक प्रत्येक महीनेके चारों पके दिनोमें जो शाखानुसार चारों 
ग्रकारके आहरोंका त्याग करता है उसके उस त्यागकों प्रोषधीष- 
वास कहते हैं । प्रत्येक महीनेंम॑ कृष्णप्तकी एक अष्टमी और 
एक चतुर्दशी तथा शुकुपक्षकी एक अष्टमी और एक चतुर्दशी 
इसाकार चार चार पर्व होते हैं। प्रत्येक पर्व चारों 
अकारके आहारका त्याग करना चाहिये और वह इसेप्रकरेयें 


३६४ ] सामारवर्मासत । [ कॉकक? 


कहना चाहिये कि जिसको अष्टमीका श्रोषधोपवास करना है कह 
उसके एक दिन पहिले अर्थात्‌ सप्तमीके दिन उस वतकों स्वीकार 
करे; तथा उम्र दिन एकाशन करे अर्थात्‌ एकवारके भोजनका त्याग 
करे। तथा अष्टमीके दोनोंवारके भोजनोंका त्याग करे अथौत्‌ 
किल्कुल निराहार रहे ओर फिर पारणाके दिन अर्थात्‌ नवमीके द्नि 
एकाइन करे अथात्‌ उस दिन भी एकवारके मोमनका त्याग करे $ 
इफप्रकार प्रत्येक पर्वमे चार चार वार भोजननोंके त्याग करनेफो 
ओषधोपवास कहते हैं । भात, रोटी आदि अशन, रुडु 
फेंड़रा, आदि खाद्य, रबडी, चटनी आदि स्वाद्य ओर दूध जल आदि 
पेय कहलाते हैं ॥३२४॥ 

इम्प्रकार प्रोषधोपवासकी उत्तम विधि कहकर आगे मध्यम 
ओर जपघन्य विधि कहते हैं-- 

उपवासाक्षम कार्यो5नुपवासस्तदक्षम | 
आधचाग्लनिर्यिकृत्यादि शकत्या हि श्रेय स्ले तप ॥२५॥ 

अथे--जो श्रावक ऊपरके छोकमें कहे हुये कथनके अचु- 
सार उपवास करनेमे असम हैं उनको अनुपवास करना चाहिये |. 
थोडेसे उपवासको अथोत्‌ जलको छोडकर शेष चारों प्रकारके आहा 
रके स्याग करनेकी अनुपवास कहते हैं । तथा नो अचुपवास कर- 
जेसें भी असमर्थ हैं उनको आचाम्ल और निर्विक्ृति भोजन करना 
चाहिये । बिना पकी हुई काजी मितयकर भात खानेको आचाम्ल- 
कहते हैं। बिक्ृति रहित भोजनको निर्विक्रृति कहते हैं। नो निह्मा 
€ नीम ) और मनको विकार करे उसे विकृति कहते हैं। विकृति: 


ऋऋषषांव । ] समस्वर्माण्ल | [३५% 


मजन चर प्रकारका है। मोरस, इशरस, फलरत, ओर धान्य“ 
रप्त | दूध, दही, थी आदि पदार्थोकों गोरस, खा (शाकर वा 
चीनी ) गुड आदि पदार्थोकी इछ्ुरस, दाख आम आदि फरलोसे 
निकाले हुये रसको अथवा इनसे बने हुये फा्थोकों फरूरस, 
और तेल, माड ( जो पानी भातमेंसे निकाला जाता है) आदि 
पदार्थोको धान्‍्यरस कहते है। अथवा जो पदार्थ निसके साथ 
खानेमें स्वादिष्ट लगता है उप्तो विकति कहते है। अनुपवास 
करनेंमें असमर्थ श्रावकोंको विकृति रहित भोजन करना चाहिये + 
अथवा आदि शब्दसे एकस्थानमें बेठकर वा एकवार भोजन करना 
चाहिये अथवा किसी रसका त्याग कर देना चाहिये । अथवा और 
कुठ छोड देना चाहिये । इमका भी कारण यह है कि शक्तिके 
अनुसार क्या हुआ तपश्चरण कल्याणकारी अर्थात्‌ प्रण्य अष्बा: 
मोक्ष देनेवाला होता है ॥ २५ ॥ 
आग्रे--पहिले छोकमें नो “ शाखानुसार ” कहाथा उसका 
न्याख्यान चार छोकोमे करते हैं- 
पव॑पू्वादिनस्थार्दे मुक्त्वातिथ्याशितो्तर | 
लात्वोपवास यतिबद्विविक्तवसति श्लित ॥ ३६ ॥ 
धर्मध्यानपरो नीत्वा दिन कृत्वापराद्धिक | 
नयेत्जियामा स्वाध्यायरत ग्रासुकसस्तरे | ३७ ॥ 
अथ---प्रोषधोपवास करनेवाले श्रावक्कों पर्वके पहिले दिन 
अर्थात्‌ सपमी अथवा त्रयोदशीके दिन मव्याह्न कार्लमे ( दोपहरके: 
समय ) अथवा मध्याहकाल्से कुठ न्यूनाघिक समयमें अतिथि अर्थात्‌ 











“३६ ६] सांगारवर्मारेत । [ इँचंदां 


मुनि जथवा सुस्ठंक अहिलक आदि मिक्षुकको भोजन देनेके अनंतरं 
किधिके अनुसार भोजन करना चाहिये । यहां पर छोकमें दिसका 
आँधां भाग लिखा है परंतु आधा अर्थात्‌ अर््ध शब्दका अथ रूठ्सि 
समान भाग और असमान भाग दोनों होते हैं-इसलिये ही कुछ 
न्यूग्ंधिक समय भी लिया जाता है | भोजन करलेनेके बाद उस 
आवकको उसीसमय मनिके समान उपवास स्वीकार करलेना 
आहिये, अर्थात्‌ जिम्तप्रकार मनि भोजनके अनंतर ही उपवास 
करनेका संकल्प करते हैं, अपने आचार्यके समीप जाकर उनसे 
निवेदन करते हैं, निद्य व्यापार, शरीरसंभ्कार और अकन्नह्मर्चर्य 
आदिका सदा त्याग करते हैं, उसीप्रकार प्रोषधापवासमें श्रावव को 
भी भोजनके बाद ही उपवास म्वीकार करना चाहिये 
ओर नि व्यापार आदि सबका त्याग कर देना चाहिये। 
तदनंतर निर्मम अथवा अयोग्य लोगास रहित ऐसी वसेति वा अन्य 
किसी म्थानमे रहकर आज्ञाविचय, अपायविचय, विपाक विचय और 
सस्थानविचय ऐसे चार प्रकारके एकाग्रचिंतानिरोधरूप पधर्मध्यानर्मे 
लीन होता हुआ अथवा भ्यानके छूट जानेपर स्वात्याय वा अस्प्रेशषा 
ओंका चिंतवन आदि कार्योको करता हुआ वह दिन पूर्ण करना 
आाहिये। यहा पर “घमेप्यानपरो” इसमें दिये हुये प्रधानार्थ पर शब्दसे 
7 9 आचीन समयमे नगर वा ग्रामोके बाहर धर्मास्मा छोग मुनि १५ आचीन समयर्म नगर वा आमोंके बाहर धर्मात्मा छोग मुनि 
येकि ठहस्मेके छिय्रे अथवा सामायिक्त आदे करनेंके लिये कुटी 
अथवा भंकान आंँदे बनवा दिया करने थे उन्हें वसतिका अथवा 
असति कहते थे। ऐसी बसतिका कई स्थानों अब मी पाई जाती है 





आकाव | ) सामाफाशत ।..* [३१७ 
कक पल तक 
स्वाध्याय अलप्रेझाओंका चिंतवन आदि खुजित होते हैं। दिन समाते , 
होनेषर अर्थात्‌ सायंकालके समय संध्याबंदन आदि अपराषिक कार्योको 
करना चाहिये और फिर जीव जेतु रहित मूमिर्मे मीवमेतु रहित 
ऐसे घास दाम आदिसे बनाये हुये सांतरे पर निद्रा और आहहंश्- 
को पूर्ण करना चाहिये ॥३२७॥ 
ततः प्रामातिक कुर्योत्तदद्यामान्‌ दक्ोत्तरान्‌ू ॥ 
नीव्वातिथिं भोजबित्वा भुजीतालौल्यतः: सकृत्‌ू ॥३८॥ 
अथे--तदनंतर अर्थात्‌ विधिपूर्वक छह प्रहरोंकों विताकर' 
अष्टमी अथवा चतुदर्शके प्रात:काल प्रभातकालमें होनेवाले सेध्या-- 
जंदन, पूजन आदि पोर्वाहिक कर्मोको करना चाहिये और फिर: 
इन्हीं छह प्रहरोंक समान उस दिनके चार प्रहर तथा उस राजिके. 
चार प्रहर ओर पारणा करनेके दिनके दो प्रहर इसप्रकार दश प्रह- 
रोंको (अथवा पहिले छह प्रहर मिलाकर सोलह प्रहरोंको) ब्यतीत- 
* कर श्षुल्लक, ऐल्क आदि अतिथिको भोजन कराकर उस दिया 
भी लोलुपता रहित केवल एकवार भोजन करना चाहिये ॥३८॥ 
पूजयोपबसन्‌ पूज्यान्‌ भावमच्वेब पूजयेत्‌ । 
प्रामुकद्गरव्यमय्या वा रागाग दृस्मुत्खजत्‌ ॥३५९॥ 
अर्थ--अपवास करनेवाले श्रावककों उस उपवासके दिल 
पृज्य परमेष्ठी, शात्र और गुरुओंका भावमयी पूजासे अर्थात्‌ प्रीति- 
पूरक अनेक गुण स्मरण करनेरूप आराधनासे पूजन करना चाहिये।॥ 
इसका भी कारण यह है कि उपवास करनेव्राल्म सामयिकर्में तल्ीन 
रहता है इसलिये उसके भावपूजा होना सहज सिद्ध है। अथवा छदाचित्‌ | 








 #%८ ] झोगारघर्मास्त । [ फाँचया 


हा 


5202 2 527 002 50 03072: 
' बहू भावपूजञा करनेमें असम हो तो उसको अक्षतर मोतियोंकी 
माल आदि अचित्त वा प्रासूक द्व्यसे पूनन करना चाहिये। तथा 
रैद्विय और मनकी प्रीतिके साधन ऐसे गीत नृत्य आदिको दूरसे 
ही छोड़ देना चाहिये॥ ३१९ ॥ 
आगे--प्राषधोपवास वतके अतिचार छोड देनेकेलिये 
3 ४ ग्रहणास्तरणोत्सर्गाननवेक्षाप्रमाजनात | 
अनादस्मनैका ग्येमपि जद्यादिद्द न्‍रत || ८० ॥ 
अध--प्रोषधोपवास करनेवाले श्रावकककों इस व्तके विना 
देखे विना शोध कोई वस्तु ग्रहण करना वा रखना, जिछाना बिछाना, 
मछ मूत्र करना, अनादर करना ओर चित्तकी एकाग्रता न रखना ये 
पांच अतिचार छोड देने चाहिये । 
इसमें जीव जंतु हें अथवा नहीं हैं एमा विचास्कर आंखसे देखनेको 
१ सुक्क पक्‍क तन्त अविल व्ववणण मिम्सिय दव्ब । 
ज जतेण य छिज्न त सब्ब फासुय भणिय || * ॥ 
अथ---जो द्रव्य सूचा हो, पका हा, तपराया हो, आम्लरस 
ख़टाई तथा लव॒णमें मिलाया गया हा और जो कोल्हू चर्खों चक्‍की 
छुरी आदि यत्रोंसे छिल्न मित्र किया हा वह सब प्रासुक है | 
आवककी सदा सचित्त और अचचित्त ऐसे दोनो प्रकारके द्वव्योंसे पंच 
परमेष्टी आदिकी षजा करनेका विधान हैं परतु प्रोषधोपवासके दिन 


उसकेलिये केक प्रासुक द्र॒व्योंसे ही अथवा केवछ सावसे ही पूछा 
करनेका विशेष नियम दे | 





अध्यॉय । ] संमिरिधिर्मारत । [ ३६९४, 


अवेक्षा कहते हैं। कोमल पीछी आदि उपकरणसे झाड बुहारकर साफ कह- 
जैको प्रमाजन कहते हैं । जिसमें अवेश्ा और प्रमाजन अर्थात्‌ देखना था 
शोधना दोनों ही नहीं क्ये हैं ऐसे अरहत देव आदिकी पूजाकै 
उपकरण ( वर्तन सामग्री आदि ) शाख और अपने पहिननेके करे 
आदि पढटार्थोक्षा अहण करना तथा उपल्क्षणसे उनवा रखना, 
विछोना वा मातरा करना तथा इसीनरह विना देखी शोधी जमीन 
पर मल मूत्र करना य तीनों ही प्रोषधोपबासके अतिचार हैं । 
यहापर विना देखे ओर विना शोधेका अभिप्राय दूरमसे देख लेना 
और जन्‍छी तरह न शोयना वा योंही निसतिस तरह शोध छेना 
है। यहापर नम समास कुत्सा अर्थमे है अभाव अर्थमे नहीं है । 
इसल्यि विना ढसे विना शोधेका अर्थ दृग्स दंखया और अच्छी 
तरहस न शोधनः है। भूख प्यास आदिस पीड़ित होकर प्रोषधो 
पवासके आवश्यक वायेमि उत्साह न वरना अनादर है। तथा 
चित्तदो प्रोग्धोप्वामक कार्याम॑ न लगाकर किसी दूसरी ओर 
लगाना चित्तरी अनक्ग्रता अथवा क्टिकों एक्ग्र न रखना है। 
झसप्रकार ये पात्र अतिचार है ॥४०॥ 
आगे--अतिथिसविभागत्रतका छक्षण कहते है--- 
ब्रतमतिथिसतरिभाग परानविशेषाय विधविग्ेषण | 
द्रध्यविशषवितरण दसःतृदिशषरस्थ फ्ल्विशपाय ॥४१॥ 
अथै--जो विशेष दाता विशेष फलकी प्रातिक लिये शा्तरों- 
में कही हुईं विशेष विधिके अनुसार विशेष पात्रके लिये जो आगे 
कहे हुये विशेष द्रव्य ठेता है उसके उस दनेको अतिथिसेविभार 


रकृ 


हह० ] सागारणसंस्छ । [ आग 


* ४४७७७ 


बल कहते हैं। अपने छिये तैयार किये हुये निर्दोष भोजनपग्रेंसे मो 
कक अतिथिके लिये देना है उसे अतिथिसविभाग कहते है। 
फाठ॑ नियमपूर्वक प्रतिदिन किया जाता है इसलिये इसकी जत सत्ता 
है| मावरथ-अतिथिसविभाग ब्रत करनेवाला भोजनके समय प्रतिदिन 
नियमसे अतिथिकी प्रतीक्षा कला है ऐसा करनेसे कठाचित्‌ किसी 
दिन अतिथिका लाभ न भी हो तथापि उस अतीको दान देनेका 
फुछ मिल ही जाता है ॥४१॥ 


आगे--अतिथि शब्टकी व्युत्पत्ति दिखछाकर अतिथि 
शब्दका अर्थ कहते हैं- 
जशानादसिध्य थतनस्थित्यथ'न्राय ये स्वय॑ 
यज्नेनातति गेह वा न तिथिपश्य सोडइतिय ॥४ । 
अथे--ज्ञानातिकी प्राप्तिका मस्य साधन जो शरीर है आयु 
धर्यत उम शरीरबी म्वितिमे कारण ऐसे अज्नके लिये जो चुलाने 
आदिके विना ही स्वय यत्नपूर्वक अर्थात्‌ सयमक्षी विराधना नहीं 
करता हुआ दाताके घर सदा गमन करता है उसको अतिथि क्हत 
हैं । अथवा जिसकी काई तिथि नियत न हां अर्थात्‌ पव और 
उत्सव आनि कोई दिन जिसकी भिक्षार्म प्रतिबवक न हो उसको 
अतिथि करत हैं। किसीन कहा भी है * तिथिषवोत्सवा सर्वे त्यक्ता 
येन महात्मना । अतिथि त बिनानीयाच्छेषमम्यागत विदु॒ अर्थात्‌ 
जिम महात्माने तिथि पर्व उत्सव आठि सबका त्याग कर दिया है, 
अर्थात्‌ अमुक पर्व या तिथिमें भोनन नहीं करना ऐसे नियमक्ा 


अऑप्यॉय । ] सोगारवर्माशत । [ ५६१ 


मम न की का की अ अं लीन की फिल्म ल न पके जे अपन न न प के थी जी गन पक न न मम्दन वी नकवी पक मे थी. 


त्काग कर दिया है उसको अतिथि कहते हैं और शेषोको अश्यो- 
मत कहते हैं )| ४२॥ 
आगे--दान लेनेवाले पात्रका स्वरूप ओर भेद बतलते हैं-- 
यत्तार्यति जन्माब्ब स्वाशितान्‌ यानपात्रबल्‌ । 
मुक्तयथगुणसयागभदात्पात् जिधा मतम्‌ ॥४३॥ 
अर्थ--निम्रप्रकार नाव वा नहान अपने आश्रित जीवोंकों 
(उममे बैठे हुओंकी) समृद्रसे पार कर देता है उमीप्रकार जो 
अपने आश्रित जीवोंकों अर्थात्‌ दान देनेवाले ओर ढानकी अनुमों 
दना करनेवालोंकों ससाररूषी समुद्रसे पार कर देता है उसी प्रवार 
जो अपने आश्रित्र जीवोंकों अर्थात्‌ ठान देनेवाले और दानकी अबु 
मोदना करनेवालोकों ससारख्पी समुद्रसे पार कर दता है उसे पात्र 
कहते है। तथा वह पात्र मोक्षके कारण समयम्दर्शन, सम्यम्ज्ञान 
और सम्यक्चारित्र इन तीन गुणोंकों वाग्ण करनेवाला होताहे 
इसलिये इन तीनों गृणोके सयोगके भेठसे उस पात्रक भी तीन भेद 
हो जाते है ॥9३॥ 
आगे--इसी विषयको विशेषकर दिखाते है-- 
यति स्थादुत्तम पात्र मध्यम श्रायक्रोडधमम्‌। 
सदइण्स्तिद्विशिष्ट्त्व विशिष्ट्शुणयोगन ||४ ४॥ 
अर्थ---रज्नत्रय अर्थात्‌ सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यकू- 
चारिन्र इन तीनों गुणोंसे विभूषित होनेसे मुनि उत्तम पात्र गिने 
जाते है, तथा सम्यग्दर्शन, सम्यन्लञान और विकल्चारित्र धारा 
करनेसे श्रावक मस्यम पात्र माने जाते हैं ओर केवल सम्यम्दशन 
गुग होनेसे असंय्रतत्तम्यम्शही जघन्यपात्र कहलासे है। इन तीनों 


३६५] सामारकापमश्त । [ बच 


बभरीचल्‍सट परी न... मरीज 


पाक्म जय अछग विशेष गुणोंके समध होनेसे परस्पर भेद है। 
आवाथे-निर्सम तीनों गुण हों वह उत्तम पात्र है, निसमें सम्य 
भजन और सम्यम्ज्ञानके साथ एकदेशचारित्र हो वह मध्यम है 
और जिसमें चारित्र विल्कुल न हो शेष दो गुण हों वह अधम वा 
'जपन्य पात्र है ॥४४॥ 
आगे--दान देनेकी विधिके भेद और उनकी विशेषता 
कहते हैं-- 
प्रतिग्रहाच्चस्थानाप्रिक्षाल्नाचानतीरविंदु॥ 
योगान्नशुद्भीश् विधीन्नवादरविशषितान ॥४०॥ 
अर्थ--प्रतिग्रह, उच्चम्थान, अधिक्षालन, अर्चा, आनति, 
मनशुद्धि, बचनशुद्धि, कायशुद्धि ओर अन्नशुद्धि इन नौ प्रवारसे 
अक्तिपूषक आदर विशेष करनेको पूर्वाचा विधि कहते हैं। इन्हींका 
जाम नवधाभक्ति है। 
अपने घरके दरवाजेपर आये हुये मुनिको देखकर उनके 
समीप जाकर “ प्रसाद कुछ ” अथात्‌ " महारान कृपा कीजिये” 
रेसी प्राथना करके “ नमोज्ञ्तु, नमोस्तु, नमोस्तु, तिष्ठत, तिषठत, 
तिष्ठन, ” अर्थात्‌ “ आपको नमस्कार हो विराजिये ” इसप्रकार 
तीन्वार॒ कहकर मुनिके स्वीकार क्‍रनेकों शतिग्रेह कहते 
हैं। उन स्वीकार क्ये हुये मुनिको अपने घर छे जाकर 
३१ आहारक॑ समय जब मुनि अपन दरवानके समीप लाये. 


तो सबसे पहिले प्रतिग्रद किया जाता है और जब वे स्वीकार कर 
चुके अर्थात्‌ अपनी ओर आने रूये तब अन्य कियायें की जाती हैं ६ 


अंषयाय । ] सागारवर्मास्त । [१६३ 


मीवनतुरहित समघरातछ (जो ऊचा नीचान हो एक्सा हो ) 
स्थानमे उचे आसनपर बिराणमान करनेको उच्चस्थान कहते 
हैं। ऊंचे आसनपर बिराजमान हुये उन मृनिके प्रासुक जछते 
चरणकमल धोने और उस प्रलारन क्ये हुये नल्को बदना काना 
अप्रिक्षालन कहलाता है । जिनके चरणकमल प्रक्षालन हो चुके हैं 
'ऐसे मुनिके चरणकमलोंकी गध अक्षत आदि द्रन्योसे पूजा करनेको 
अर्चा कहते हैं | उपर ढिखे हुये प्रकारसे निनकी पूजा की जा 
चुकी है ऐसे उन मनिकों फ्वाग नमम्वार करनेशों आनति 
कहते हैं । 
ये पाच हुये। आत यान ओर रौद्रप्यानके छोडनेको मनशुद्धि कहते 
हैं। कठोर व ममच्छदी आदि वचनोंके ठोडनेशो बचनशुद्धि कहते 
है । जब जगह अपने शुद्ध शरीरको क्पड़ेसे ढककर सकोचरुपसे 
प्रवर्तन करनेको कायशुद्धि कहते हैं। यलपूद शुद्ध क्यि हुये 
चोदह दोषोंसे रहित ऐस शुद्ध आहारको मुनिक हस्तपुम्में (हाथ) 
अर्पण करनेको अन्नश॒ुद्धि कहते हैं। इसप्रकार नो प्रकारकी भक्ति 
अथवा सत्यार है ॥ ४५ ॥ 
आगे--देने योग्य द्रव्यके विशेष निर्णय करनेको कहते हैं- 
पिड्शुद्घुत्तमज्नावद्रन्य वैशिष्यमस्य तु । 
रागमाद्यकारकत्वेन रल्त्रयचयागता [४६ | 
अर्थ--मनिके डिये देने योग्य जो द्रव्य राग, ह्वेप, असयम, 
बह, दु ख, भत्र आदिको उल्बन्न करनेवाल्ा न होकर सम्पग्देर्शन 
आदि रक्त्रयको बहानेवाला है उसे विशेष द्रब्प कहते हैं। मिनका 


३६४ ] सागारघधर्मास्त । [ पौँचवां 
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भ्रतिपादन पिंडशद्धि प्रकरणमे अर्थात्‌ अनगारघर्माम्ठतके पार्चव 
अध्याय किया है ऐसे आहार, ओपध, बमतिका, प्रृस्तक, पीछी 
आदि विशेष द्रव्योंको देय द्रव्य अर्थात्‌ मुनिके लिये देने योग्य 
दकंथ कहते हैं! | ४६ ॥ 
आगे -दाताका लक्षण ओर उसके विशेष गुण कहते है- 
नवकारटीपिशुद्वस्थ दाता टानस्थ ये पात | 
भत्तिअ्द्धास बतुण्शिनालांल्य वमागुण ॥ ४७ | 


अथे--जो नो प्रकारकी विशुद्धियुक्त दानका स्वामी है 
उसको दाता कहते है । मन बचन काय और क्वत कारित अनु 
मोदनाके नो भेद होत है | अथवा दने यांग्य द्वन्यवी शुद्धि, उस 
द्ब्यकी शुद्धिस होनवाली दाताकी शुद्धि ओर पात्रकी शुद्धि 
तथा दातावी शुद्धि, उस टाताकी शुद्धिस होनवाली दनयाम्य 
द्रब्यवी शुद्धि ओर पात्रकी शुद्धि | तथा पात्रकी शुद्धि, उम 
पात्रवी शुद्धिस हानेवाली देनेयांग्य द्रव्ययी शुद्धि ओर ठाताबी 
शुद्धि, आर्ष ग्रथोम इसतरह भी नो प्रकारकी विशुद्धि ढिखी है । 
इन नो प्रकारस विशुद्धि अर्थात्‌ पिडशुद्धिम कहे हुये ढोषोंके 
स्बधसे रहित ऐस्ती दत्ति क्रियाका जो स्वामी है अर्थात्‌ ठान देने 
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१ रागद्वेघासयममददु खभयादिक न यत्कुछते | 
द्रव्य तदेव दय॑ सुतप स्वाध्याययाद्धकर ॥ 
अथ--जो द्रव्य राग द्वेप असबम मंद दुख भय आदि करन 
वाला नद्दा है तथा जो उत्तम तप और स्वाध्यायकी वृद्धि क्रनवाल्प है 


महीं दृव्य दन योग्य है। 





अध्याय ।] साग्रपर्माम्त । [१६% 


वाह है उसे दाता कहते हैं, और वह ढाता भक्ति, श्रद्धा, सत्ष, 
तृष्टि, ज्ञान, अछोल्य, और क्षमा इन सात असाधारण गुणों 
अर्थात्‌ नो अन्य किसीम्म न पाये जाय ऐसे गुणोंसे विमूषित होन्द्र 
चाहिये । पात्रके गुणोंमें अनुराग करनेको भक्ति कहते हैं ॥ 
पात्रदानसे होनेवाले फलमे श्रद्धान रखनेको श्रद्धा कहते है । मनके 
सत्त्व नामक गुणकों अर्थात्‌ थोडा धन होनेपर भी आश्चर्य करनेवाले 
दानमें प्रवृत्ति करनंको सक्त कहते हैं | जो दान दिया जा चुका 
'है अथवा जो दे रहा है उसमें हर्ष माननेको तुष्टि कहते है। देने 
योग्य द्रव्य आव्कि ज्ञान होनेको ज्ञान कहते हैं । इस छोक सबधी 
फलोंकी इच्छा न करनेको अलोल्य कहते हैं। तीत्र कलुषताके 
चारण उत्पन्न होनेपर भी क्रोध न करनेको क्षमा कहते है । लिखा 
भी है “ भाक्तिक तौष्टिक श्राद्ध सविज्ञानमलोलुप | सात्त्क 
स्मक मतो दातार सप्तथा विदु "”। 

अर्थात्‌--जो भक्ति महित हो, तृष्टि, श्रद्धा ओर विज्ञान 
सहित हो, लोहुपता रहित हो, सत्तगुणविशिष्ट ओर क्षमागुण 
सहित हो इसप्रकारके दाताको सज्जन जन सात प्रकारका बतलते हैं। 
आवाथ-ये ढाताके सात गुण है। इसके सिवाय दातामे सत्व, रझ 
और तम ये तीन गुण मी पाये जाते है और इन सात्त्विक आदि 
तीनों गुणोंसे दानके मी तीन भेठ हो जाते हैं। जैसा कहा है-- 
#आतिथय हित यत्र यत्र पान्न परीक्षण। गुणा श्रद्धादयों यंत्र तद़ानं 
सात्तिक विदु |” अर्थात्‌ निस्त दानमें अतिथिका कल्याण हो 
जिसमें पात्रकी परीक्षा वा निरिक्षण खय किया गया हो और 


६६३ ] सागारधर्माइत । [ फँचली 
3 आशिक + तल के शहद कल ली भर ली अप मलिक 


निमें अदा आदि समस्त गुण हों उसे साचिक दान कहते हैं। 
#यदास्मवर्णनप्राय क्षणिकाहार्यविश्रम । परप्रत्ययसमूत दान तद्राजर्स- 
अत? अर्थात्‌--जो दान केवल अपने यशके लिये दिया गया हो, 
जो थोड़े समयके लिये ही सुद्र और चकित करनेवाद्य हो और 
जो दूंसेरेसे दिलाया गया हो उसको राजस दान कहते हैं। पात्रा 
बालसमवेक्षमसत्कारमसस्तुत। दासभूत्यक्रतो्योग ठान तामसमूचिरे” 8 
लिसमें पात्र अपात्रका कुठ ख्याल न किया गया हो, अतिथिका 
ख़त्कार न किया गया हो, जो निंद्य हो, और जिसके सब उद्योग 
दास और सेवकोंसे कराये गये हो ऐसे दाननों तामसदान कहते 
हैं। ५ उत्तम मात्तिक ठान मध्यम राजस भवेत्‌ | दानानामेव 
सरवेषां जंघन्थ तामस पुन ”। सात्त्वक ढान उत्तम है, राजस मध्यम 
है और सब दानोंमें तामम दान जपन्य है ॥४७॥ 

आगे---दानका फल ओर उसमे भी विशेषता बतलते हैं-- 


रक्तरयोच्छेयों भोक्तुर्दातु पुण्याशय फल । 
मुसबतचित्राम्युदयप्रदत्व तद्दिशिषतआ ॥४८॥ 


अर्थं-दान दिये हुये आहार आदि पदार्थोको उपभोग 
करनेवाड़े मुनि आदि पात्रक र्नत्रयकी वृद्धि होती है 
और देनेवाले दाताको प्रण्येरशिकी वृद्धि होती है। उसमें 


१ उद्चैयोत्र अणतेभोंगो दानादुपासनात्यूजा | 

मक्ते सुदररूप स्तवनात्कीतिस्तपोनिधिषु ॥ 
अर्थ--मुनिर्योकी प्रणाम करनस ऊंच गोज मिलता है, दान 
दजेसे मोगोकी प्राप्ति होती है उपासना करनेसे ग्रतिश मिलती है, 
ब्यक्ति करनेसे सुदर रूप मिलता है और स्तुति करमेस कीति मिलती है| 


अध्याय । ] सांगोरेकमॉर्यित । [६६७ 
भी इतना विशेष है कि दान देना संमारमें आश्यर्य 'औ कतना विशेष है कि दान देख संपाएगे आसन केले: 
झद्र, चक्रवर्ती, बलदेव, तीर्थकर आदि पदेवियोंके अनेक प्रकारेके भोगी- 
पमोगोंकोी उत्तमतासे देता हुआ अतमें अनंतज्ञानादि चंतुष्टयरूप 
मोक्षकों प्रदान करता है। भावार्थ-दान वेनेवाला इंद्रादिके अनेझे 
सुखोंका अनुभव करता हुआ अंतर्मे मुक्त होता है। किसने 
कहा भी है-“ पात्रदाने फल मुख्य मोक्ष सस्य कुंपेरिव। पहांछ+ 
मिव भोगास्तु फल स्यादानुपक्कि क ” अर्थातू--नैसे खेती कंरनेका 
मुख्य फल घान्य उत्पन्न होना है, और भूसा घास आदि पदार्थ 
उससे स्वयं उत्पन्न हो जाते हैं। उसीप्रकार पात्रदानका मुख्य फल 
मोक्ष है और इद्गादिके भोगोपभोग उससे स्व मिल जाते हैं॥४८॥ 
आगे--8निको दान देनेमें घरके व्यापारसे होनेवाले समम्त 
पापोंको दूर करनेकी सामथ्ये है ऐसा दिखलाते हैं- 
पचसूतापर पाप शहस्थ' सचिनोतिं यत्‌ | 
तदपि क्षाल्यत्येव मुनिदानविधानत ॥४९॥ 
अथे--दलना पीसना आदि क्रियाओंकों पेषणी, छा 
कूंटना आदिको कुट्टिनी, अग्नि जलनेकी चुल्ली, पानी भरनेकों 
उदकुंभ और बुहारी देनेको प्रमार्मिनी कहते हैं। इन पांचों क्रियों- 
ओंको सूना कहते है । वास्तवर्म प्राणियोंक घात करनेके स्थानका 
नाम सूना है। ऊपर लिखी क्रियाओंसे भी प्राणियोंका धात होता 
है इसलिये सूनाके समान होनेसे इनको भी सूना कहते हैं। गृह- 
स्थॉको ये पांचों क्रियाये अवश्य करनी पड़ती हैं, इसलियें ओके 
मस्यतासे इन्हीका नाम छिखा है। इन मख्य प्रापेके कहनेंतें अ्थ 


इद८ ] सामारधमांसत । [ फॉकर्सी 


सौ प्राप मी सब ग्रहण कर लेने चाहिये। जिसके ये पा्चों 
क्रिया मुख्य हैं ऐसा गशहस्थ इन क्रियाओंसे तथा अन्य 
फापकूष क्रियाओंसे जो कुछ पार्पोक्रा सचय करता है उनको 
कह विधिपूर्वक अपने ओर परके उपकारकेल्यि उत्तमपात्रवों अपना 
द्रन्य देनेरूप दानसे अवश्य ही धो डौलता है। अपि शब्दसे यह 
सूचित होता है कि इन मुख्यरूप पाचों क्रियाओंस होनेवाले 
प्रप्के सिवाय ओर भी जितने पाप है 4 सब मी दानके प्रभावसे 
नष्ट हो जात है ॥४९॥ 
आगे---दान दनवालोको कैस फ्लकी प्राप्ति होती हे उसे 
इृष्टातद्वारा दिखच्ास हैं- 
यत्कर्ता किल वजञ्जजपनपतियत्कारथिन्नां सती 
श्रीमत्यप्यनुमादका मतिवरवू्याप्रादया याफ्ल । 
आसेदुम्नानदानतस्तटघुना5 प्यपस्ापलशाब्दय 
व्यक्त क्‍स्‍य कराति चंतसि चमकार न भव्यामन । ०॥ 
अथे---मुनियोंकोी दान दनस उत्पल्खेर नगरक राजा वजजघको 
जो फल मिला था तथा टान टिलानंवाली अर्थात्‌ अपने पतिके दान 
देमेंगे आयोगना करनेवाली वा सहायता दनवाली ऐसी पुदरी 
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१ गृहकर्मणापि निचित कम पिसार्शि खर गृहचिमुत्ताना अट्थिनना 
अतिपूजा रुघिस्मल॑ धावते यारि ॥ 

अर्थ---जिसप्रकार जल रुषिरका धां डालता है उसीग्रकार 
जिन्होंने गहका त्याग कर दिया है एस मुनियाकी बजा घर्के का्मोंसे 
इकड़े हुये सभ करमेंको धोडालती है । 


जाय | ] सामारपमोस्त । [१६७ 


दान इक या कक आआकआआ8+क प >+ 0 आाथककभपा 
किणी नगरीके राजा वज्ञदंत चक्रवर्तीकी पृश्री और ऊपर दिखे 
हुये बज़जवकी पत्नी पतिव्रता श्रीमतीको जो फल मिल्र था 
और उस दानकी अनुमोदना करनेवाले अर्थात्‌ ये दान देते हैं 
सो बहुत अच्छा करते हैं ऐसी अनुमति देनेवाले राना वजनेप्का 
मत्री मतिबर, आदि शब्ठसे आनद पुरोहित, अकपन सेनापवि, 
धनमित्र अ्रेष्ठी तथा व्याघ्र आदि शब्दसे शूकर, नकुल ओर बानर 
इनको जो फल मिला थए, अर्थात्‌ जो मुनियोंकों दान देनेका फुछ 
डान देनेवाले, सहायता करनेवाले और उसकी अनुमोदना करने- 
वालोके परिणामके द्वारा प्राप्त हुये बहुतसे प्रप्यसमूहकों कारण है, 
जिससे बहुतसा प्रप्य होता है ओर जो परपरासे चले आये गुरुओंके 
उपदेशरूपी दर्षणमे म्पष्ट प्रगट हो रहा है ऐसा वह मुनियोके ढानका 
फल आज इतने दिन बाद भी किस भन्य प्ररुषके चित्तमे चमस्कार 
उत्पन्न नहीं करता है “ अथोौत्‌ आज भी वह सब भव्य पृरुषकि 
चित्तमें चमत्कार उत्पन्न करता ही है। जब वह इस समय भी चमत्कार 
उत्पन्न करता है तब फिर वह उस समयमें जो चमत्कार उत्पक्त 
करता होगा उसका तो कहना ही कया है ॥ ५० ॥ 

आगे--दो >छोकोंमें ठान देनेके लिये अतिथियोंके ढूंढनेकी 
विधि कहते हैं- 

इृत्वा माध्याहक भोक्तुमद्चक्ताउतिथये ददे | 
स्वांध कृत भक्तर्मिति ध्यायन्नाताधिमीक्षता ॥६१॥ 

अर्थ--मध्याहकालम होनेवाली स्नाव देवपूजन आदि किब्रान 

ओंको करके भोनन करनेके लिये तैयार हुआ ऐसा अतिज्रिसेकि- 


३७० ] सागारबर्माथत । [ बजा 


अमनेतकी धारण करनेवाला श्रावक “ जो भोजन मैंने अपने लियें 
आवाया वा बनवाया है अथवा किसी दूसरी जगह अपना निमत्रण 
हो तो जो मोजन मैंने अपने कुदुंबी लोगोंके लिये बनाया वा 
बंनंबाया है उसे में अतिथिके लिये समर्पण करूगा ” इसप्रकार 
शक्काग्र चित्तते चितवन करता हुआ अतियिका अन्वेषंण करें अर्थात्‌ 
उनके आनेकी प्रतीक्षा करे ॥५१॥ 
द्वीपेष्वर्द्धतृतीयेपु पात्रेम्यों वितरति य॑ । 
ते घनन्‍्या इति चर ध्यायदतिध्यन्वेषणोद्यत ॥*२॥ 
अधे--अतिभिको अन्वेषण करनेवाले ( प्रतीक्षा करनेवाले » 
आवकोंको “ जबूद्वीप, घातकीद्वीप ओर आधा पृष्कर इसप्रकार 
दाई द्वीपमें नो गृहम्थ विधिके अनुसार पात्रोंकों दान देते हैं वे 
भ्म्य है, परण्यवान है” ऐसा भी चितवन करना चाहिये ॥५२॥ 
आगे--भूमि आदिके दान वेनेसे हिंसा होती है ओर 
आदिये दान देनेसे मम्थकत्वका घात होता है इसलिये 
भैछिक श्रावकके लिये उसका निषेध करते हैं- 
ईहिसाथत्वान्न भूगेहलाइगांश्वादि नैश्चिक | 
दद्यान्न प्रहसक्रातिश्राद्धादी च सुहर्दुहि ॥०३॥ 
अर्थ--मैष्ठिक श्रावककोी जिनके देनेमे अमैनलोग पृण्य 
मानते हैं ऐसे भूमि, भर, छोहो ( शख्र आदि ), गाय, घोडा तथा 
आदि शब्दसे कन्या, सुवर्ण, तिल, दही, अन्न आदि द्रव्योंका दान 
महीं करना चाहियें। क्योंकि ये सब प्राणियोंकी हिंसाके निमित 


ऑष्याय | ] सांगारपेमाँडेत । [इज 


सरकार पन+ नजर नन पल धनी न नली न नल परी न भजन पुन न +>+>++भत्स नम 
कारण हैं। तथा ससीतरह सूर्यग्रहण, चंद्पहण, बंकाँतिं 
(मिप्त दिन सूर्य एक राशिसे दूसरी राशिपर संक्रमण कस्ता है, 
वदरूखा है), श्राद्ध अर्थात्‌ मेरे हुये माता पिताको उद्देशकर दाने 
देना तथा आदि शब्दसे व्यतिपात आदिके दिन मिनको अनेद 
लोग प्रण्यठिन वा पर्व मानते है इनमें नेष्िक आवकको अपने किसी” 
द्त्यका दान नहीं करना चाहिये । क्‍योंकि इन दिनोंमे दान 
देनेसे उसके सम्यक्त्वका घात होता है, अथवा ये दिन ही 
सम्यक्त्वका घात करनेवाले है। इन दोनों प्रकारके दान न देनेका 
समर्थन ज्ञानदीपिका टीकामें अच्छीतरह किया गया है। यद्यपि 
इस छोकरम नेष्ठिकको भूमिदान आदिका निषेध करनेसे पाक्षिके 
श्रावकके लिये इसका निषेध नहीं होता क्योंकि उसका सम्पक्त्व 
अभी अव्युत्पन्न अवस्थामें है तथापि ग्रहण सक्राति आदिके दिनोंगें 
दान देनेका त्याग उसे भी अवश्य कर देना चाहिये क्योंकि उन 
दिनोंमें दान देना सम्यकत्वका घात करनेवाला है। अभिप्राय यह है 
कि पाक्षिक श्रावक भूमि धर आदिके देनेका त्याग नहीं कर सकता 
तथापि उसे ग्रह सक्राति आदिम दान देनेका त्याग अवश्य करें 
देना चाहिये ॥ ५३ ॥ 
आगे--इस अतिथिसंविभाग श्रतके अतिचार छोडनेके 
कहते हे- 


त्याज्या सचित्तनिक्षेपो5तियेदाने तदाबइति । 
सकालालिक्रमपरव्यपदेशश्व मत्स5ः ॥ छ७ड़ | 
अर्थे--अतिविसंविमागन्त करनेवाडे श्रावकरों अतिकि- 


१७२ ] सामारघर्माश्त । [ अचडां 


दानमें स्चित्तनिश्षेय, ससित्तादति, कालातिक्रम, परव्यपदेश और 
मत्यर इन अतिचारोका त्याग कर देना चाहिये । 


सचित निप्षेय--श्थ्वी, जलका घडा, चुल्हा, थान्य, कम- 
लके पत्ते आदि सचित्त वल्लुपर देने योग्य पढाथॉके रख देनेको 
संचित्त निश्षेप कहते है । वह भी यदि उस पदाथकों ढान न देनेकी 
इच्छासे रकवा गया हो तो अतिचार होता है। कोई कोई तुच्छ 
बुद्धितले परप्र “ सचित्त वस्तुपर रखे हुये पदाथंको सुनिदोग 
अहण नहीं करते हैं इसलिये उनके ग्रहण न करनेसे यह पदार्थ भेरे 
झिये ही बच रहेगा ऐसा समझते है” तथा यही समझकर उस देने 
ओग्य पदाथको सचित्त वस्तुपर रुख देते है। ऐसे विचारसे देने 
यओम्ण प्दथको सचित्त वस्तुपर रखदेना प्रथम अतिचार है। अथवा 
जिसको मुनियोने नहीं जाना है ऐसे सचित्त वम्तुपर रक्खे हुये 
घदाथको उन्हे देना प्रथम अतिचार है। 


सचित्ताहइ॒ति--ऊपर लिखे अनुसार ढान न देनेवी ट्च्छासे 
देने योग्य पदाथकों फूल पत्त आदि सचित्त वस्तुसे ढक ढेनेको 
सचित्तावृति अथवा सचित्ताविधान कहते है। यह दूसरा अतिचार 
है। अथवा जिसको मुनिययोने नहीं जाना है ऐसे सचित्त वस्तुसे 
हके हुये पदार्थों उन्हें दान देना दूसरा अतिचार है । 

कालातिकम--साधुओंके उचित मिक्षासमयके उल्लघन 
करनेकी काठ्तिक्रम कहने हैं । जो अनुचित समयमें मुनिर्योको 
ओजन देनेके ढिये खड़ा होता है अथवा मुनियोके मिल्लासमयके 


अध्योय । ] सागारधमोर्यसत । [ ३६७३ 


पहिले अथवा पीछे स्व्य भोजन करता है उसके यह काछातिकम 
नामका तीमरा अतिचार लगता है। 

परव्यपदेश--अपने गुड शक्कर आठि पदार्थाकों किसी बहा-- 
नेसे अथवा छलसे “ ये दूसरेके पदार्थ हैं मेरे नहीं है” इस ग्रकार' 
बतलानेकों परव्यपदेश कहते है अथवा आज इनकी ओरसे दान दिया" 
गया है अथवा यह (विया हुआ वा जिसे द रहा है) पदार्थ इनका 
है ऐसा कहकर वा बतलाक्र समर्पण करना परव्यपदेश नामका चौथा 
अतिचार होता है। 

मत्सर--क्रोध करनेको मत्सर कहते है। जेस मुनिके अन्वेषण 
(प्रतीक्षा) करनेमें क्रोध करना, अन्वेषण क्यि हुये मुनिको आहार नहीं 
देना अथवा आहार देते हुये मी यथायोग्य आदरसत्कार नही करना आदि 
मत्मर कहलाता है | अथवा अन्य ठातालोगोंके गुणोका महन नहीं 
करना भी मत्सर है | जैसे 'इस अन्वेषण करनेवाले आवक्ने मुनिको 
ढान दे दिया में क्या इससे कुठ हीन हू अथवा कम हू ? ऐसी 
ईर्षा ओर दूसेरकी उन्नतिसे वैमनस्य होकर दान देना भी मत्सर 
कहलाता है । मत्सर शब्दके अनेक अर्थ हानेसे ये ऊपर ख्खि' 
हुये सब अर्थ सगृहीत होते है। किसीन कहा भी है-/ मत्मर- 
परसपत्त्यक्षमाया तद्गति ब्रुचि ” अर्थात्‌-- दूसेरेकी सपत्तिको 
महन न करना दूमरेकी सपत्तिकों सहन न करनवात्म और क्रो 
ये सब मत्सरके अथ है।” ये सचित्तनिक्षेप आदि पार्चों ही यदि, 
अज्ञान वा प्रमाइसे हों तो अतिचार होते हैं । यद्वि 
विना अज्ञान और प्रमादके मान बुझकर क्ये गये हों तो भंग 
रूप ही है। ऐसा समझनो चाहिये ॥ ५४ ॥ 


७४ | प्ागारधमोग्त । [ कॉँचवां 


आगे---प्रकृत विषयका उपसहार कर ऊपर छिखे हुये विष- 

ययके शेषमागकी कहते हुये उसके अनुसार चलेनेवाले श्रावक्ती 
., अहाआवकपना प्राप्त होता है ऐसा कहते हैं- 

एवं पालपितु श्रतानि विदधच्छील्यनि सप्तामल- 

न्यायूणं समितिष्वनास्तमनोदीत्मासवाग्दीपक । 

वैयाबृत्यपरायणों शुणवता दीनानतीवोद्धर 

श्रर्या दैवसिकीमिमा चरति य स स्वान्महाभावक ॥*०॥ 

अर्थ--जो गृहम्प श्रावक दु ख, व्याधि, शोक आदिसे पीडित 

शेसे टीन जीबोके दु खोंका दूर करनेमे पाल्िक श्रावकक्ी अपक्षा अति 
चाय तस्पर है, मो रत्नत्रयकोी आराधन करनेवाले अथवा अनेक प्रकारके 
सयमके अतिशयको धारण करनेवाले गुणी जीवोंकी वैयावृत्य 
करने अथात्‌ निर्देष वृत्तिसे उनकी आपत्तियां दूर करनेर्म तत्पर है, निसके 
'खितम स्वपरफो प्रकाश करनेवाला पर अपर गुरूओंका बंचन अर्थात्‌ 
कारणम कायेका उपचार होनेसे उन गुरओंके बचनोंसे उत्पन्न 
हुआ श्रुतज्ञानकपी दीपक निरतर देदीप्थमान हो रहा है । भावाथ- 
जो अरहतदेवके कहे हुये शाल्रोंकों अच्छी तरह जानता है ओर 
जो शा्ोंमें अन॒क्रमसे कही हुई ईया, भाषा, ऐपणा, आठाननि 
क्षेपण और उत्सगे इन पात्रों समितियोंमें सदा उद्यान है अर्थात्‌ 
संबभरूप अजुब्नतोंके पालन करनेमे॑ तत्पर है, यह सिद्धात है कि 
यदि अशणुब्त और महान समितियोंक्रे साथ पालन किये जाय 
तो संवम कहाजाता है। यदि ये ही दोनों समितियोके बिना पालन 
'किय्ने जाय तो विरति अथोत बर कहलाते हैं। कहा भी है-- 


वष्याय । सामाख्वसोखत । ( फटे थे 
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४ अणुबद महालयाइ समिदीसहियाइ सममभो समिदि्हि विशो 
विरदि इति ! अथौत्‌ ८ अणुव्रत और महात्रत समितियोंके 
साथ संयम कहलात हैं और विना समितिके विरतिरूप हैं 
अर्थात्‌ ब्रत है। इसप्रश्ार ऊपर लिखे हुये गुणोंसे सशोभित को 
श्रावव “ मैं सम्यग्दशन सहित पाचों अणुब्नतोंगी निरतिकर 
पालन करूगा इस अभिप्रायसे तीन गुणत्रत और चार शिक्षात्रव 
ऐस ब्रतोंकी रक्षा करनेबाले सात शीछोंको इस अध्यायमें कहे हुये 
प्रवार्से अतिचाररहित पालन करता हुआ इस आगेके छ्ट्रे अध्या 
यम निरूपण की हुईं दिनचर्या अर्थात्‌ दिनरातमें होनेवा़े आकर 
णोंका अनुष्ठान करता है वह महाश्रावक कहलाता है $ नो गुरू- 
ऑसि तत्त्नोंका स्वरूप सुनता है उसे श्रावक कहते है हद्व आदि बे 
भी जिसकी पूजा करें ऐसे पूज्य वा बंडे भ्रावककों महाश्रावक कहते हैं। 
इसका भी तात्पये यह है कि क्सी प्ृण्यवान्‌ पुरुषफे काछ 
लब्धि आदि विशेष विशेष निमित्ततारणोंसे सम्यग्दरन शुद्ध होना, 
खतरूपी आमूषणोंसे सुशोभित्र होना, निर्मल सात शीर्लॉका 
निधि होना सयम पालन करनेमे तसर रहना, नन शा्ोका लान- 
नेबाठ होना, गुरुओंकी सेवा सुश्रुषा करनेवाझा होना और दया 
आदि सदाचारोंमे तत्पर रहना ये सात गुण भ्राप्त होत हैं और इनके 
'होनेसे बह महाश्रावव कहलाता है | इति मद्र ॥५४६॥ 
इसप्रवार पंद्चितप्रबर आशाधरविराज्ेत स्वोपश ( निमविराबित ) 
सागारघर्मामतकों प्रगत करनेबाली भव्यकुमुदर्चाद्रका टीकाके 


अनुसार मबीन इ्विंदी भाषानुवादमें घर्मामतका चौदइ्यां ओर 
सागारधर्मामतका प्रदवा अध्याय समात हुआ । 


| सागारधर्मासल । | छेड़ा 
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छा ऋध्याय।? 
न््लल्लच्च्स्_ 
आगे--दिनरातर्म होनेवाली श्रावकोंकी क्रियाओंकों कह- 
नेकी इच्छाकर पहिले ही पोर्वाहिक अर्थात्‌ प्रात;कालसे दोपहर 
तक करने योग्य क्रियाओंकी कहते है- 


ब्राझे मुहूते उत्थाय वत्तपचनमस्कृति 
को5ह को मस घम कि व्रत चेति परामणेत्‌ ॥ १॥ 


अथै---जिस समयकी देवता ब्राह्मी अथीत्‌ सरम्वती है उसको 
ब्ाह्ममुहूर्त कहते हैं । वह रात्रि पूर्ण होनके दो धड़ी पहिलेसे रात्रि 
पूर्ण होनेद्रक अर्थात्‌ प्रात कालतक रहता है। प्रत्येक श्रावकको ब्राह्म- 
मुहतेमें उठकर अपने अंत करणमें अथवा उच्चम्वर्से मो अरिहंताणं* 
इत्यादि गाथारूप पंच नमस्कार मंत्र पढना चाहिये। तदनतर ८ मैं 
कौन हूं अथात्‌ ब्राह्मण हूं अथवा क्षत्रिय हूं, व्थ्वाकृवशर्में उत्पन्न 
छुआ हूं अथवा अन्य किसी वंशका हूं " इत्यादि चितवन करना 
चाहिये । तथा मेरा धर्म क्या है ” मैन धम है ? या अन्य कोई 
श्रावकका धम पालन करता हूँ या मुनियोक्रा धर्म ? देव आदिकी 
साक्षीपूर्वक मैंने कौनसा धर्म स्वीकार किया है, मेरा त्रत कौनसा है, 
भैने मूलगुण धारण किये हैं अथवा अणुब्रतादिरूष उत्तरगुण” इत्यादि 
सिंतवन करना चाहिये तथा च शब्स्से मेरे गुर कौन हैं. मैं किस 
गांव वा नगरमें निवास करता हूं, यह समथ कैसा है, कौन है, 
झयादि चिंतन करना चाहिये। इसका भी कार्ण यह है कि 
अपने वर्ण, वंश आदिका स्मरण करनेसे वह उस वंश, घर्म वा 


अआोय | ] सामरंवमोग्त । [ ३७७ 


करके विरुद्ध चारित्रको बहुत अच्छीतरह सहन रीतिसे छोड सकता 
है । कहा भी है- / बह मुदद्ते उत्पाय सर्वकार्याणि चिंतयेत्‌ । 
यत करोति साज्निष्य तम्मिन्‌ हदि सरखती। ” अर्थात्‌ ब्राह्म- 
मट्नर्तमें उठकर सब कायोंका चितवन करना चाहिये क्योंकि 
उस समय उसक हृदयमें सरस्वती निवास करती है ॥ १ ॥ 
तदनतर--- 
अनादो बश्नमन्‌ घोरे ससारे धर्ममाहंत ) 
आवकीयामिम कृच्छात्‌ू कठाप तदिद्ोसह ॥ २ ॥ 
अथे--बाॉनस वृक्ष ओर वृश्वस बीन इसप्रकार बीजांकुसके 
समान अनादि कालसे सतानरूप चले आये द्रन्य, क्षेत्र, काल, भव, 
भाव परिवर्तनरूप यह समार अत्यत भयकर है। इस ससारखे 
बुरी तरह बारबार परिश्रमण करत हुये मुझको यह नो अभी 
अत करणम स्फुरायमान हो रहा है एसा श्री वीतराग सर्वज्ञदेवका 
कहा हुआ श्रावकोंक उपासना करन याग्य धर्म बडी कठिनतासे 
प्राप्त हुआ है । इसलिये इस अत्यत दुल्भ धमेमें प्रमादरहित और 
बड़े उत्साहसे बनना चाहिये ॥ २ ॥ 
इत्यास्थायों थतस्तन्पाच्छुचिरेशायनो5हत । 
निर्मायान्‍्टतयीमि्टि इतिकर्म समाचरत्‌ ॥ ३ ॥ 
अथे--हस प्रकार ऊपर ढिखे जछोक्‍्के अनुसार परतित्ना 
करके शय्यास उठना चाहिये ओर फिर शरीरशुद्धि करनी चाहिये 
अर्थात्‌ किनिपूर्वक शोच जाना, ठतौन करना, स्नान करना आदि 
कियाओंसे निवृत्त होना चाहिये । ये शौच जाना आदि क्रियांय 


झट ] सामारधमोम्त । [च्ह्ा 
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डोकम प्रसिद्ध हैं इसलिये इनको अठ्ग नहीं कहा है। इसका भी 
कारण यह है कि मोक्षमार्गमें शाखोंमें कही हुई क्रियाये ही कार्ये- 
कारी हैं | इसी प्रकार आगे जहां कही न भी कहा हो वहां भी 
यह समझ लेना चाहिये कि परछलोक आहदिके लिये दिया हुआ 
उपदेश ही फलवान होता है। इसलोक संबधी क्रियाओंके उपदेशसे 
ऑक्षमारगमें कुछ छाम नहीं होता । इस प्रकार स्लान आदि क्रिया- 
ऑंसे निवृत्त होकर एकाग्रचित्तसे अरहंत देव, शात्र और गुरुकी 
जल, चदन, अक्षत, पृष्प, नेबेद, दीप, धूप ओर फल इन आठ 
ड्रब्योंसे पूजा करनी चाहिये और फिर उस ब्ती श्रावकको पहिले 
# योग्य काछासन ” इत्यादि छोकसे कहे हुये बंदना आदि 
कतेन्य कर्मेंको अच्छी तरह करना चाहिये ॥ ३ ॥ 
तदनेतर--- 
समा युपरम शातिमनुष्याय यथावरू | 
प्रत्याख्यान यहीव्वेष्ट प्राथ्थ गतु नमत्पथु ॥ ४ ॥ 


अथे--जिसने बंदना आदि कर्म कर लिये है ऐसे श्रावकको 
अवश्य करने योग्य पधर्मध्यानव्पी समाधि धारण करना चाहिये 
और फिर उस समाधिकी समाप्ति होनेपर “ येउम्यर्चिता मुछूट- 
कुंडलहारर्ने ” इत्यादि छोकोंके उचचारणसे शांतिका चिंतन 
करना चाहिये। तदनंतर अपनी शक्तिके अनुसार भोगोपभोगादिकोंका 
विशेष नियम ग्रहण करना चाहिये और फिर भगवानके पुनर्दशन 
हों, स्माषिमरण हो हयादि अपनी इच्झाओंकी याचना बा भार्षदा 


अध्याय | ] सागारपमोस्त । [ १७९ 
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करके अपनी हइच्छानुसार देशातरकों नानेके लिये मग्बान 
अरहतदेवको पचाग नमस्कार करना चाहिये॥ ४ ॥ 

तदनतर--- 

साम्यामृतसुधीतातरात्मराजज्जिनाडृति । 
दैवादैश्वर्यदीगे य॒ध्यायन॑ गच्छेजिनालय ॥ ० || 

अथे -जीवित रहने और मरनेमे समतारूप परिणाम ही 
आत्माके निर्मल होनमे उत्कृष्ट बारण हैं इसलिये उसीको अम्रत 
कल्पना क्या है । उस समता परिणामरूप अम्ृतके सस्कारवी 
हत्तारूप उत्कृष्ट प्राप्तिते नो अतरात्मा अतिशय प्रक्षाल्िति किया 
गया है, विशुद्ध क्या गया है, अर्थात्‌ उस साम्यारुतसे नो जत - 
करण स्वपरभेटज्ञानके सन्‍्मुख हुआ है ऐस जिसके अत वरणमें श्री 
मिनेद्रदेवकी आकृति टेदीप्यमान हो रही है और नो सघ्यावदन 
आदि आवश्यक कार्य कर चुका है ऐसे श्रावकको “ धन फ़पति 
आदि ऐश्वर्य मिलना अथवा दरिद्वता मिलना ये दोनों ही पूर्व मवमें 
क्यिे हुये शुभ अशुभ क्मके निमित्तते होत है अर्थात्‌ जब यह्‌ 
बडी बडी ऋद्धियोंको धारण करनवाला, ईश्वर, राजा अथवा सामंत 
आदि होता है उप्त समय प्रृण्यक्मके उदयस यह सपदा स्वय आजाती 
है उस्त समयवी वह सपा कुठ पौरुष करनेसे थोडी ही प्राप्त होती 
है इसलिये आत्माक सरूपको जाननेवाला प्ररुष इस परतत्र सपदामें 
कैसे अहवार करे तथा जब यह दरिद्वी होता है तब भी अपने 
पहिलेके पापकर्मेके उदयसे ही होता है उस <ख्विताके दु सकी 
कोई दूर भी नहीं कर सकता इसलिये ऐसा कोन बुद्धिनान पुरुष 


३८० ] सागारघर्मामत । [ छट् 


“जे जो इस दु लमे विषाद करे? । इस प्रकार चितदन करते हुये जो इस दु समे विषाद करे ” । इस प्रकार चिंतदन करते हुये 
जिनालय जाए एय्ि ॥ 5 ॥ 
आगे --जिनालय जानेकी विधि कहते हैं- 
यथाविमवमाटाय चिनाद्र्चनसाधन | 
ब्रजन्कौत्कुटिको देशसयत सयतायतें ॥६॥ 
अर्थ--अपनी सपताके अन्मार अरहत शाख््र और आचा- 
येकी पूजाके साधन ऐस जल गध अल्षत आदि सामग्री लेकर 
साम्हनेकी चार हाथ भ्रूमिको देखकर गमन करता हुआ 
( जाता हुआ ) दशसयमी श्रावक मुनिके समान माना जाता है । 
भावार्थ--श्रावककों मठिरक लिये पूजनकी म'मग्री लेकर ईर्यासमि 
लिसे जाना चाहिये । तथा इमप्रकार जाना हुआ वह मनिक्रे समान 
उत्कृष्ट माना जाता है ॥६॥ 
| चगह्दाचक्र भासखर 'यातराइत | 
स्मस्तस्तद्ृह्पिगेध्वचालौफा सवो5 घहत्‌ ॥ ७॥ 
अथे -निम्प्रमर सूर्य दिनमे गमन आगमन करनेवाले जर 
तके प्राणियोंकों प्रबोध करानेवाला अर्थात्‌ निद्राकों दूर क्रेवाला 
है उसीप्रवार आऔजिनेद्रवव भी बहिरत्मा प्राणियोंकों मोहरूपी 
निद्राकों दूर करनेवाले है । इसप्रव्गर उदय होते हुये सूर्यकों देख 
कर भगवान अस्हतढेवके ज्ञानहूप अथवा बचनरूप तेनको स्मरण 
करते हुये श्राककों जिनाल्‍यके शिवरपर फ्हराती हुई जाके 
दशनसे उसके समस्त पार्पोको नाश करनेवाला आनद प्राप्त 
होता है ॥ ७ ॥ 


अध्याय । ] सागारंधर्मीग्त | [३८१ 
मी न 


वाद्यादिशब्दमाल्यादियधद्वारादिख्पकै । 
चित्रेगरोहदुत्साइस्त विशेन्निसह्टीगिरा ॥८॥ 


अथे--आश्चर्य ररनेवाड़े ओर अनेक प्रकारके ऐसे उसे 
पनिवालयमें होनेवाले प्रात कालक तुरई नगाडे आदि वाजोंके शब्दोसि 
तथा आदि शब्दस स्वा-याय, स्तुति, मगल्गीत आदिके शब्दोसे, 
तथा चपाके फूल आठिबी माठाओंबी सुगधसे, आदि इशब्दसे 
भूपके चूर्ण आदिके सुगधसे और द्वापपर, आदि शब्दसे तोरण 
स्वृभ शिखर आठिपर बनी हुईं चेतन अचेतन द्रत्योंकी मूर्तियोसे 
धमेक्रियाओक करनेम जिसका उत्साह बढ़ रहा है ऐसे श्रावकको 
£ निमही ऐसा शब्ठ उच्चारण करत हुये उस जिनालयमें प्रवेश 
करना चाहिये ॥ ८ ॥ 


खाल्तिधिस्तयवात प्रविश्यानदनिर्भर | 
त्रि अद्लिणयेन्नत्वा निन पुण्या स्तुती पठन ॥ ९ ॥ 


अर्थ--तत्नतर अपन पैर धोकर उमीतरह अर्थात्‌ 'निसही? 
शब्दको उच्चारण करते हुये चेत्याल्यके मभ्यभागमें प्रवेश करना 
चाहिये, ओर फिर समस्त शरीरमे लक शा अर्थात्‌ 
आनईमें डूबकर तीनवार श्रीजिनेंद्रदेवको करना चाहिये। 
तंदनतर ज्ञान सवेग आदि गुणोंकों प्रगभ करनसे अशुभ कमेंकों 
नाश करनेवाली और पण्यकों बढ़ानेवाली स्तुतिकों पढने हुये 
अतिमामें न्थापन क्यि हुये श्रीजिनिंद्रवकी तीन प्रदक्षिणा देनी 
चाहिये ॥ ९ ॥ 


६८२ ] सागारघर्मार्त । [छट्टा 


क्र 7 ह स्यानिका सोउव जिनस्तेडमी स सैयमास्थायिका सोडय जिनस्तेषईमी सभासद । 
चिंतयन्रिति तत्रोबैरनुमोदेत घामिकान्‌ ॥ १० ॥ 
अर्थ--“ यह जो चेत्यालयकी भूमि है बह आस्थायिका 
अर्थात्‌ जिनागमर्मे प्रसिद्ध ऐसी समवसरणकी भूमि ही है, ये. 
भ्रतिमामें स्थापन किये हुये मिनेद्रकेव जिनागमर्मे प्रसिद्ध ऐसे अष्ट 
महाप्रातिहार्य आदि विभूतिसे विभूषित श्री अरहतदेव ही हैं और 
ये श्रीनिनेंद्रववकी आराधन करनेवाले भव्यपुरष साक्षात्‌ अरहतदेवकी 
सेवा करनेवाले समवसरणकी बारह सभाओंर्मे सुशोमित ऐसे 
शास्तरोंमें प्रसिद्ध यति आदि समासद है।” इसप्रकार चिंतवन करते डुये 
श्रावककों ध्मका आचरण करनेवाले मुनि अथवा श्रावक धमोत्मा 
अन्य जनोंको बार बार अनुमोदन करना चाहिये, अर्थात्‌ ये भव्यनन 
जो धर्मानुष्ठान करते है सो बहुत अच्छा करते है इममप्रकार उसः 
चेत्याल्यमे अथवा प्रदक्षिणा देते समय उनकी प्रशसता करनी चाहिये, 
चित्तमे उनका अभिनदनवाद करना चाहिये | १० ॥ 
अधेर्यापथसशुद्धि इृत्वाउम्बर्ब्य जिनेश्वर । 
श्रुत दूरि च तस्याग्रे प्रत्याख्यान प्रकाशयत्‌ ॥११॥ 
अथे -$ शे प्रणाम पृण्यम्तुतिपाठ और प्रदक्षिणा कर 
लेनेके अनतर ,शुद्धि करके श्री निर्नेददेव, शाख्र और 
आचाये (गुरु)की पूजा करनी चाहिये ओर फिर इस महाश्रावकको 
आचार्यके समीप जाकर उनसे पहिले प्रात कालमें प्रहण किये हुये 
नियम निवेदन करना चाहिये अर्थात्‌ किये हुये नियमोंको प्रगट 
करना चाहिये । 





* ऋषाय । ] सायासरादत । [३८६ . 
रदान-क- ९ /#९५०२०९७/५+र बट ५७५८०५.४५१५७३७५ ००९५३.) /2२९७५५४५७४७०७+ >धयक ५२१७/०भ8"३१ ९९-०५ बक ५०४ रइडक/ नम पर टी चिप निया पक ०५ >> अर पर सार 
संयम विराधनेका नाम ईर्यापथ है। उसको अच्छी तरह शुद्ध क 
करना अर्थात्‌ प्रतिक्रमण करना ईर्यापयशुद्धि है। पृना करनेके 
बाद “णम्रो अरहंताणं भयवताण्ण णमोकारं करेमि”! इत्यादि 
बचनोंसे प्रतिक्रमणे करना चाहिये। ओर फिर “ नमोईदम्य; ! 
अथात्‌ “अरहतदेवको नमस्कार हों” इसप्रकार तथा “नयेति निर्नि- 
ताशेषसवशैकातनीतय । सप्तवाक्याधिपा शब्रद्धिद्यानंदा मिनेधरा !॥ 
अर्थात्‌ / जिन्होंने समस्त सर्वया एकांत नीतियां नीत ली हैं, तथा 
जो स्थादस्ति आदि अनेकांतरूप सात वाक्योंके स्वामी है और जो 
निरंतर ज्ञान ओर आनदस्वरूप है ऐसे श्री मिनेद्रदेव सदा जय- 
शील हो ” इत्यादि बाचनिक नमस्कारसे और जल आदिके पूमाके 
अष्टकोंसे मगवानके सामने उनकी पूजा करनी चाहिये । यह प्रति- 
कमण आदिका अनुकम शाख्रपूजा ओर आचार्यप्ूजामें भी यथा- 
संभव करना चाहिये। यह उसकी जघन्य बंदनाविधि है। उत्कृष्ट 
रीतिसे वदनाविधि करनेके लिये उसको परमे ही करनेका उपदेश 
दिया ना चुका है। भावार्थ-उत्क्ृष्ट पूजा बह परमें ही कर छेता है 
ओर फिर जबन्य (सक्षिप्त) पूजा मदिरमें करता है ॥ ११ ॥ 
ततश्ावर्जयेत्सर्वान्‌ू यथाई जिनभाक्तिकान्‌ । 
व्याख्यात पठतश्राईदच प्रोत्साइयेन्मुद्लु ॥ १२॥ 
अथे--आचार्यसे अपना नियम निवेदन करनेके अनतर उत्तम 

मध्यम आदिके भेदसे मिन्न मित्र ऐसे समस्त अरहंतदेवको आरा- 

77 इसपशश्ुद्धि, प्रतिक्मण, खामथ्िक आपदिके पाठ किया 
अंजरीमें है । 


ः का 
हक 
है, ले 


ली डी 


३८४ ] सागारव्मोस्त । [ छठ 


धन करनेवाले जिनभक्तोंको यथायोग्य रीतिसे ओनुरंजन वा 
प्रस््ञ करना चाहिये | उसका भी क्रम यह है कि मुनियोंको 
: नमोस्तु ! अर्थात्‌ ' आपके लिये नमस्कार हो ! ऐसा कहना 











१ नमोस्तु गुररे कुर्याद्दना अद्बचारिणे | 
इच्छाकार सघर्मिभ्यों बदामीत्यायिकादिषु ॥ 
भ्रावकाना मुर्नीद्रा ये धर्मवृद्धि ददत्यहों । 
अन्यप्रा प्रकृताना च घरमलाभमतः वर ॥ 
आविकास्तढ़डेवात्र पृष्यद्ृद्धि च वर्णिन | 
दर्शनविश्वुद्धि प्राय क्चिदेतन्मतातर ॥ 
भ्राद्वा: परपर कुर्यु: इच्छालार स्वभावतः | 
जुद्दाररि ति लोकेम्मिन्नमस्कार स्वसजना' || 
योग्यायोग्यनर द्ष्दा कुर्बीव विनयादेक । 
विद्यातपागुणैः अ्रष्टो छघुश्वापि गुरुमतः ॥ 


अथ--गुरके लिये ममस्कार, ब्रह्मचारीके लिये बदना, सधर्मियोंकि 
किये इच्छाकार और अजिकाओके छिये बदना करना चाहिये | सुनिरज 
आवकोके लिये घमबद्धि और अन्य अजैन झोगोके लिये घर्मठाभ कहते 
हैं। अमिका भी उसीतरद अर्थात्‌ आवर्कोके लिये धर्ंज्द्धि और अजैनोकि 
लिये ध्लाभ क्दते है| ब्रह्मचारी युष्यज्द्धि कहते हें अथवा दर्श- 
जविश्वद्धि हो ऐसा मी कहते है| आवकोंको परस्पर इच्छाकार वा 
इच्छामि कहना चाहिये और लौकिक व्यवहारमें जुद्दर कहकर पर- 
स्पर नमस्कार करना चाहिये। योग्य अयोग्य मनुष्यको देखकर विनय 
आदि करना चाहिये। विद्या तप और शुण इनसे श्रेष्ठ पुरुष छोटा 
डोनेपर मी बड़ा माना जाता है| 


अऋ्याय | ] सागारधर्मारंत । [६८% 
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चाहिये, अर्मिकाओंको “बंदे” कहना चाहिये और श्रावकोंकों 
इच्छामि करना चाहिये तथा और भी नो असिद्ध वाक्य हैं उनके 
द्वारा विनयवर सबवो प्रसत्न करना चाहिये | कहा भी है ४ अह- 
डुपे नमो5स्तु स्याह्ििरती विनयक्तिया । अन्योन्य ख्ुछ्के चाहमिच्छो- 
कारबच सदा” अर्थात्‌ “श्रीमुनिराजकों नमहकार करना चाहिये विरत 
ध्रावक्कों बदना और श्षुलूकोंकों परस्पर इच्छाकार कहना चाहिये। ? 
इसके सिवाय परमागम य्रक्तयागम और शकब्दागमरूप प्रवचनके पद 
पदार्थ आदिका विशेष रीतिसे शिप्योंके समझने पर्यत न्याख्यान 
करते हुये उपाध्याय आदिकोंको और उनके अध्ययन करनेवाले 
घढनेवाले शिप्य आदिवोंको बार बार उत्साह दिलाना चाहिये॥१२॥ 
तथा और क्या करना चाहिये सो कहते हैं- 
स्वाधथ्याय विषिव कुयाटुद्धरंज विपद्धतान्‌ | 
पक्रशानदयस्यैव गुणा सर्वेदपि सिद्धिदा ॥१३॥ 

अथे--शालोक्त विधिसे अर्थात्‌ व्यननशुद्धि आदि आउप्र- 

कारके शुद्ध बचनेंसे स्वाध्याय अर्थात्‌ शा्ोंका अस्ययन करना 
चाहिये। तथा शारीरिक ओर मानसिक शक्तिसे हीन ऐसे दीन 
पुरुषोके दुख दूर करने चाहिये। इसका भी कारण यह है कि 
जिस परषके तत्त्वोंका ज्ञान ओर समस्त प्राणियोंके दूर करनेकी इच्छा 
रूप करुणा वा दया ये दोनों ही गुण परिषक् हो गये हैं अर्थात्‌ 
आत्मामे मिल गये हैं उमके इच्छाउुसार पदार्थेके देनेवाले अयवा 
मोक्ष देनेवाे ऐसे कुडीनता, त्याग, शो, और सुदरता आदि 
समस्त गुण प्रगट होते हैं। एव शब्दसे यह सूचित होता है कि 


ह ३८६ ] सागारघर्मास्त । [जा 
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िप्तका ज्ञान आत्मरूप नहीं हुआ है, केवल बाहरी ज्ञान है अथवा 
मिछके दया गुण सदा आत्मरूप नही रहता, कभी कभी दिखाई 
दे जाता है उसके कोई गुण प्रगट नहीं होते है ॥१३॥ 
इसप्रकार अवश्य करनेयोग्य आचरणोंका उपदेश देकर अब, 
बे करनेयोग्य कार्मोका उपदेश देते हैं- 
अध्यजिनगह हास विलास दुक्‍था कलि। 
निद्रा निडथ्ृतमाहार चतुर्विधमपि त्यजेत्‌ ॥१४॥ 
अथे---जिनमदिरमे इंसना, श्रगारकी विशेष चेष्ठायें, चित्तको 
कडछुषित करनेवाली कथाये तथा काम क्रोधादिकी कथाये अथवा 
देश, राज, ख्री, भोजन ये चार विकथार्ये, कलह, निद्रा, थूकना 
और चारों प्रकारका आहार ये सात क्रियार्ये नही करनी चाहिये । 
इसमें भी इतना विशेष है कि महाआ्रावककों चेत्याठढ्यके समम्त 
प्रदेशोंमें इनका त्याग कर देना चाहिये और अन्य लोगोंको चैत्या 
छयके मभ्यभाग गधकुटीमे ( मिस कोठेमें प्रतिमा व्रानमान है ) 
इनका त्याग कर देना चाहिये ॥ १४ ॥ 
इसप्रकार प्रभातकाल्में करने योग्य घर्मविधिका उपदेश देकर 
अब उसके अनतर करने योग्य द्रव्य कमाने आदिकी विधिको 
कहते हैं-- 
तनो यथाचितस्थन गत्वाडयेंडथिकृतान सुधी । 
अधितिष्रेश्यवस्थेद्ा लब॑ धर्माविराधव ॥१०॥ 
अर्थ--दोनों छोकोंके हिताहितके विचार करनेमे चतुर ऐसे 
आवकको ग्रभातकालके सब धर्मान॒छाान कर चुकनेपर अपना ब्रब्य 





अध्याय । ] सागारधर्मास्त । [इट्ड | 
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उपार्जन करनेके योग्य जो स्थान है ऐसी दुकान आदिपर जाकर , 
अपने घन उपार्जन करने, रक्षा करने ओर बदानेंमें नियुक्त किये 
हुये मुनीम, गुमास्‍्ते वा अन्य काम करनेवाढोंकी देखरेख करगी' 
चाहिये | अथवा यदि ऐसी सामग्री न हो अर्थात्‌ द्रव्य उपार्नन 
करनेवाले मुनीम, गुमास्ते आदि न हों तो अपने धारण किये हुये 
जिनधर्ममे किसी प्रकारका व्याघात न हो इसतरहसे द्वव्योपार्नन 
करनेके लिये स्वयं व्यवसाय करना चाहिये | यदि वह व्यवसाय 
राजाको करना पडे तो दखि और श्रीमान्‌, प्रतिष्ठिन और अप्रति 
छित तथा उत्तम ओर नीच इनमे माध्यस्थ भाव रखकर न्याय-- 
पूर्वक प्रजाबा पालन करना चाहिये। राजकर्मचारियोंको 
इसप्रकार करना चाहिये कि जिसमे राजा प्रजामेसे किसीकी 
हानि न हो, तथा व्यापारियोंको कमती बढती तौल मापको छोड़कर” 
और वननीविका आदिको छोडकर व्यापार करना चाहिये॥१५। 

आगे--अपना किया हुआ उद्योग चाहे निप्फल हुआ हो 
अथवा सफल हुआ हो परतु उस सबधी विषाद ओर हर्ष नहीं 
करना चाहिये ऐसा कहते हैं--- 
निष्फले5ल्पफलेडनर्थफरू जाते:पि पौरुषे | 
न विधीदेन्नान्यथा वा दृ्षललीला हि सा बिधे ॥१६॥ 
अथे--चाहे अपना पोरुष (उद्योग वा व्यापार) निष्फल 
हुआ हो अर्थात्‌ उससे अपना प्रयोजन कुछ प्रिद्ध न हुआ हो, झुछ- 
लाभ न हुआ हो अथवा सभावना किये हुये लभसे कुछ कम लाभ 
हुआ हो अथवा निस उद्योगमें अपना द्रव्य भी नष्ठ हो गयां' 


/ इ८८ ] सागारधर्माझत । [ छल 





हो तथापि उसमें विषाद वा दुख नहीं करना चाहिये। तथा यदि 
उससे विपरित फल हुआ हो अर्थात्‌ वह ईच्छासे भी अधिक ढाम 
, डुआ हो तो उसमें हर्ष भी नहीं करना चाहिये क्योंकि पोरुषकी 
निष्फलता और सफलता होनेकी अरोक प्रवृत्ति पृ्वेपार्जित पाप 
पृण्य कमेके आधीन है। अपने आधीन नही है। इसलिये हानि- 
छा हे विषाद करना व्यर्थ है ॥१६॥ 
आगे--नो छोकोमे जीवननिर्वाह करनेकी विधि कहते हैं-- 
कदा माधुकरी वृक्ति सामे स्थांदिति भावयन | 
यथाल्यभेन सतुष्ट उत्तिष्ठेत तनुव्यती ॥१७॥ 
तदनंतर-- मेरे शाख्यान॒सार माधुकरीहचि वा भिक्षावृत्ति 
कब होगी ” ऐसा चिंतवन करता हुआ व्यापार आदिमें होनेवाले 
लाभसे संतुष्ट हुये श्रावककों द्वव्योपाजन करनेकी चितासे निवृत्त 
होकर शरीरके स्वाश्य करने योग्य भोजनादि करनेमें उद्यम 
करना चाहिये। 
माघुकरी वृत्तिफा यह अभिप्राय है कि नैसे मधुकर अर्थात्‌ 
अमर अनेक पृप्पोंकी सुगथ लेवा हुआ उनको किसी तरहकी 
पीडा नही देता ओर अपना पोषण करता है, ईस्रीतरह जो दाताको 
किप्ती तरहकी पीझ न देता हुआ अपना निर्वाह करता है उसको 
माधुकरी वृत्ति अथवा भिक्षा कहते है ॥१७॥ 
नीरगोरसधान्यैध शाकपुष्पाबरादिभि, | 
क्ीतै: झुद्धविरोधेन बत्ति कल्प्यापलाघवात्‌ ॥१८॥ 


अर्थ --मूल्य देकर ग्रहण किये हुये ऐसे नठ दूध घी आदि 


अध्याय | ] सागारक्रमीसत । [६८% द 





गोरस, चावद्ध, गेहू आदि चान्य, ईंघन, शाक, हएप्प, वल्न, सा० 
तृण, आदि पदार्थसे आवक्को अपने शरीरके स्वास्थ्य करनेझली'" 
जीविका इस प्रकार करना चाहिये कि जिसमे अपने ग्रहण किये 
हुये सम्यक्त्व और बत्र॒तोंसे किसी तरहवा घात न हो और जिसमें 
थोडा पाप लगे ॥१८॥ 

सघमिणो5पि दाक्षिण्याध्वयाइदोी ग्रहडप्यदन ) 

निश्चि सिद्ध ल्वचेद्धीनै व्यवहार, च नावहेत्‌॥१९॥ 

अर्थ--विवाहादि तथा इष्ट भोज्यादि कार्यामे उपरोध करने 

पर अधात्‌ निमत्रण आदि देनेपर कुटबी छोगांके घर तथा बह रह 
नेवाले अन्य साधर्मी भाइयोंके घरपर भी भांजन करना चाहिये 
परतु राजिमे बनाये हये भोजनादिका त्याग कर देना चाहिये 
क्योंकि रात्रिम भोजन बनानेमे त्रस जीवोंकी हिंसा और उस 
भोजनमे तरस जीवोंका पड़ना ये ठोनों ही क्सीसे रुक नहीं सक्ते। 
तथा इसीप्रकार घन धर्म आदिसे रहित अथवा क्षुद्र गृहस्थोंके साथ 
ढान दन लेन आदिका व्यवहार भी नहीं वरना चाहिये ॥१०॥ 

उदधानभाजन जतुयाधन बुसुमाचय | 

जल्क्रोडादाल्नाद त्यजेदन्यन्य गाहश ॥२०॥ 

अर्थ---उद्यानमोजन अर्थात्‌ बाग बगीचोंमे भोजन करना, 

जतुयोधन अर्थात्‌ सिपाही (पहलवान), मुर्गी, मेड आदिको परस्पर 
लडाना, पुष्प इकट करना, जल्कीडा अर्थात्‌ श्रुगारकी मावनासे हर 
और म्पद्धैके साथ जल्मे क्रीडा वरना, परम्पर एक दूसेरेके ऊपर 
पानी उछाउना, पाने वा झूलामें झूलना, आदि शब्दसे बैतकृप्णा 





१९० ] सागारपमौसत । [ छट्ष 


प्रतिपाके दिन घूल वा राख उडाना, होली खेलना, परिहास करना 
आटे समस्त क्रियाओंका त्याग कर देना चाहिये। तथा और भी जो 
इनके समान द्वव्यहिंसा और भावहिंसाके करनेवाले हैं ऐसे कोम॒दी 
महात्सव, कूदना, नाटक देग्वना, युद्ध देगवना, रासत्रीडा करना बा 
डेखना आदिकोंका त्याग कर देना चाहिये। ॥२०॥ 

यथादाष कृतस्नानो मध्याह धौतचल्लयुक । 

देबाधिदेव सवत निद्धद्ध क्‍ल्‍्मपच्छिदे ॥२१॥ 

अर्थ--जिससमय मुनियोंकी भिक्षा करनेक्मा समय समीप 
आचुका हो ऐसे भभ्याहके समय अपने दापके जलुसार अगप्रक्ला 
लन आदि यथोत्रित म्नान करके घुले हुये ( जल्से निर्मल किये 
डुये ) धोती दुपट्टा पहिनकर तथा पहिलेके ओर उसी समयके किये 
हुये पापोकों नाश करनेके लिये मनके समस्त सकलप विकल्पोंको 
छोड़कर अभिषेक पृनन आदिके द्वारा देवाघिदेव भगवान अरहंत 
देवकी पूजन उरना चाहिये अर्थात्‌ उनवी आराधना करनी चाहिये। 
भवनवासी आटि चारों प्रतारके देव तथा इद्रादिक देव आचार्य 
आदिसे मिन्न जिनकी स्तुति करते हैं जिननगी आराधना ऊठते हैं 
उन्हें देवाधिदेंव कहते हैं और व देवाधिदेव अरहतदेव ही हैं ॥२१॥ 
आगे--जिनस्नपन ( अभिषेक ) आदि उपासनाकी विधि 

कहते हैं- 

आश्षुत्य स्वपन विशाध्य तदिला पीख्या चतुप्कुमयुक-- 

कोणाया सकुशाशिया जिनपत्वि न्यस्यातमाप्यष्टदिक | 

नीराज्याबुरसाज्युग्घदाधिमि सिक्‍त्वा कृतोइतेन-- 

सिक्त कुमजलैश्व गधसलिले सपृत्य नुल्ा स्मरेत्‌ ॥२२॥ 





अध्याय | ] सागरघर्माम्त । [इण्ड 
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अर्थ---मध्याइकी कियाओंके करनेमें उद्यत हुये श्रावकको 
अथम ही अभिषेक करनेकी प्रतिज्ञा करनी चाहिये, तदनतर रत, 
'अल, कुशा (डाम) और अम्निके द्वारा तर्पण आदि विधि करके संस 
अभिषेक करनेवी भूमिको शुद्ध करना चाहिये, इतना सम कर- 
लेनेके बाद उस शुद्ध भूमिमे एक म्नपन पीठ (अभिषेक करनेके 
लिये चौकी और सिहासन) स्थापन करना चाहिये। उस स्तपन 
पीटके चारों कोर्नेमें चार पूर्ण कलश स्थापन करना चाहिये, कुश 
स्थापन करना चाहिये ओर फ्रि पिसे हुये चठनसे “श्री * 
और “हीं! ये दो अक्षल उस सिंहासन पर लिखकर 
उसपर श्री जिनेद्रदेवकों विरानमान कर ढना अहिये। यहापर 
इतना विशेष है कि किसी किसी आचार्यरा यह मत है कि अक्ष- 
तोसे केवल “श्री अक्षर बनाकर उसपर श्री जिर्नेद्रदवकोी विराज 
मान करना चाहिये। जैसा क्सीने कहा है  निस्तुपनिन्रणनिर्मल 
जलाद्रेशालीय तडुलालिखिते। श्रीवाम श्रीनाथ श्रीवर्ण स्थापयासचे ?? 
अर्थात्‌ “ जिन शालीचाबलोमे धान नही है, नो टूटे नही हैं जो 
निर्मल है और जल मिलनसे कुठ गीले हो रहे है ऐसे चावरोँसे 
“श्री! अक्षः लिखकर उसपर श्री अर्थात्‌ मोक्षकी वच्छा करनेवारू 
मैं श्रीनाथ अर्थात्‌ समकसरणादि वा +नतचतुष्टय आदि बाह्य 
अम्यतर लक्ष्मीके स्वामी श्रीनिनेंद्रववको अच्छीतरह विराजमान 
करता हू ” अभिप्राय यह है कि घिसे हुये चदनसे श्री और हीं 
ये दो अक्ष मी लिख सकते हैं अथवा अत्षतोंसे श्री अक्षर भी 
लिख सकते हैं, दोनोंमेंसे चाहे मैसा लिखकर उसपर श्री मिनेत्र- 
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देवकी विराजमान करना चाहिये । तदनंतर विराजमान किये हुये 
ओ मिनेद्रदेवको अपनी आत्माके सब्रिकट करना चाहिये अर्थात्‌ 
अपने हृदयमें विराजमान करना चाहिये। भावाथ--सन्रिधिकरण 
क्रिया करनी चाहिये, ओर फिर जिनयज्ञको बढानेवाले वा अनु- 
मोदना करनेवाले इंद्र आदि दश दिशाओंमे रहनेवाले दश दिकपा- 
लॉको यज्ञका अंश वा यज्ञभाग देना चाहिये अर्थात्‌ उनकी आहान 
कर उनके योग्य सामग्रीसे पूजन ओर नेवेद्यकी बलि देना चाहिये। 
तदन॑तर श्री जिनेद्रदेवकी पूजाकर मतूपिंड (मिट्टी ), गोमयभम्मपिड 
अंथात्‌ गायके गावरकी राखका पिंड, दूभ, दाभ, प्रष्पष, अक्षत 
और चंदन मिले हुये जलस भगवानकी आरती उतारना चाहिये। 
तदननर तीर्थोदक, ईख, दाख, आम आदिका निकाला हुआ 
रस, थी; दूध, ओर दही इन पंचामतोंसे अनुक्रमसे श्री 

मिनेंद्रववका अभिषेक करना चाहिये अर्थात्‌ पहिले जलसे, फिर 
ईख आदिके रससे, फिर घीसे, दूधसे ओर फिर ढहीसे अभिषेक 
करना चाहिये | तठनंतर इलायच्री तगर आदिसे बने हुये कल्क 
चूर्णसे उद्व॒तन ( उबटन ) कर कषायजठ्से अभिषेक कर केशर आदि 
सुगधित पदार्थंकि मिले हुये सुगेव जलसे अभिषक करना चाहिये, 
और फिर स्नपनपीठपर स्थापन किये हुये चारों पृण कलशोंसे 
अभिषेक करना चाहिये | तदनंतर ऊपर लिखे अजुसार जिनका 
अभिषेक हो चुका है ऐसे श्रीमिनेद्रदवकी जल, गंध, अक्षत आदि 
अष्ट द्रब्यसे अच्छीतरह पूजन करनी चाहिये और फिर नित्य 
बना आदिकी विधिसे बंदनाकर अथात्‌ नमस्कारकर अपनी शक्तिके 





अंध्यांध । ] सागौरेचमोशत । [३६९६ 
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जनुसार उनको स्तरण करना चाहिये अर्थात्‌ उनगा जप अथवा 
ध्यान करना चाहिये । 

यहापर इतना विशेष ओर समझ लेना चाहिये कि आच्षा- 
येनि छह प्रेकारसे देवसेवन लिखा हे जेसा कहा है- प्रत्तावना 
पुराकर्म स्थापना सन्निवापन । पूत्रा पृजाफ्ल चेंति बदिध देवसेवन-? 
अर्थात्‌ प्रस्तावना प्राफर्म, स्थापना, सब्रिधिक्रण, एना और पूनाका 








? प्ृजा वा जाभपक्र करनकी प्राजा करना प्रस्तावना है, जैसे 
वथाप स्वस्थ प[ण्यार्थ प्रस्तुतमिपत्र तब ? 





४ तम्यारभ स्थापना थ्या 
अथात्‌ तथा अपनी उुष्यत्ाद्धक -एय आपक अभिषेक करना प्रार्स 
कता हू । 
पता या अनिपेक करत समय पा के करन याग्य जिधिका पुराकम 
कहते वैसे। पराथ पृणोन जुनाय गाणेपु जुपलृबप्रसनप्वान दुग्वाब्धीनित 
इटथे प्रगाल्मुक्ताल्वणश्रतु अथ तू. कानोयर पुर और पयेंपे 
पज्य एसे वत्क भरें हुए एाुआ इसप्रकार स्वापन करग हु मार्ना मूंगा 
जोर सनिषोंस सुर्शामर चार अप्साग' दी है| 
» भगवानक वर जमाने या स्थापन करना रथापना हे | 
भगयानका अपन समीप वा हुृदयस पिराजसान करना साबिन 
घिकरण है | 
पूचा करना एज हे । 
शा्त्रभ्यासा जिनपलिनुनि इयादि घावना करना पूजाफ्ल हें। 
नोट--बहापर इतना आर समस छना चाहिय कि प्रजका 
अग जो स्थापना है -इ स्थापना ।मक्षप नहां है वबया के स्थापनों 
निश्ेपणत यट वहा है! एसा सक्ज क्या जाता है और इस 


थे 


है 


४. ४९8 ] सागारपमोसत । (छा 
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कल इन छह प्रकारसे देवसेवा की जाती है। इनमंसे इस छोकमें 'आश्रुत्य 
झपन ! अयोत्‌ ' अभिषेक्वी प्रतिज्ञा करके ! इस पदसे प्रस्तावना 
सूचित वी हे, “विशोष्य टदिना” अर्थात्‌ “ उस भूमिकों शुद्धकर 
इस पदसे प्राकम सूचित क्या है, * न्यम्यथ ” अर्थात्‌ “ स्थापन 
या विराजमान करके ? इसस स्थापना सूचित वी है, ४ अत आप्य? 
अथोत्‌ “ अपने आत्माक सन्निक वर्क त्सस सज्रिधिकरण कहा 


पूजाक अगभृत स्थापनाम एसा सकाप नहीं कया साता हर्केतु 
७स्त्र विहछ ति.्ठ ठट जअथ'त्‌ यहा ।वराजमान ह्ातय इयांदे 
स्थान नदश किया जाता ह। ।उसप्रमार अपा यहा कोई अम्या- 
गत आटा है ता उठकर कहन है जाइय साहन पघारिये (यह 
आहानका प्रातरूपक ४) यहा ।वग जय (यह स्थापनाका प्रति 
#पऊक है) वहिय अच्छे त है, उदत दिनस दान दिये आपक 
आनसे बडी खत्ी हन (यह सम धक्रणवा प्रतिरुपक हैं) तदसतर 
भोजनादस साष्ट वस्ते ६ (यह पृणाबा प्रातहृपक हू) फ्रि जाते 
समय कृपा रशिय शाघ्र हाय हाजप्र आद प्राथनाकर (यह 
पुूजापल्‍का प्रतिस्पषक है) बिंदा बर दत है (यह विसजनका प्रत्ति 
ऋूपक है) जिसप्रकार यह आदरस्त्कारकी |व्टि हे उसीप्रकार भग 
बानेदक आदरसल्वाश्की शिध जानना चाहिये। आर केवल इतना 
है कि मगवान सर्वोत्यृष्ट है इसाल्य उनवा पूजा या आदरसत्का 
रुकी विधि भी उत्तम है। 

इसपरस यह सिद्ध होता ह कि स्थापना सनिधिकरण आदि 
अवश्य करने चाहिये | जा नहा करत हैं उनकी पूजाके उतने 
अंग कम हो जाते है । 


अआखाव। ] सागरदर्सस । [ १९% 
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है और 'इृष्ट दिक! अर्थात्‌ ५ इद्माठिकोंकों यज्ञभाग देना, तथा 
आरती अभिषेक पूजन आदि करना इस पदसे पूजा सूचित की है 
यह श्रीमिनेद्रववके पूनन करनेवा विधान केवल सूचना मात्र है 
अर्थात्‌ अत्यत सक्षिप्त हे, इसका विस्‍्तार पूर्वाचायेकि क्ये हुये 
अभिषेक्शान्रों मं अथवा हमारे बवाये हुये ( श्रीमदाशाधरविरचित ) 
नित्यमहांदय नामके अभिषक्शास्त्रोम देख लेना चाहिये ॥२२॥ 

आंगे--अन्य यज्ञोंक उरनेया उपदेद् दते है 

समग्ग$्प देश] सिद्धवक्काति चाचटन्‌ ) 
श्रत च पुस्पाटाश्व कया ) अर तृयति ॥२३॥ 

अर्थ--गरस्के क्यि हय॑ सम्यक्क उपदेशके अनुसार छघृ 
सिद्धततत बहत्मिद्धचक्र, आदिशब्दस प्राश्थनाथयत्र, गणघरबलूय, 
सासखत्यत्र तथा और भी जो मम्यक्त्व तथा सयमका विरोध न करने- 
वाले ओर ४अनमसार प्रत्यक्ष पोल फल दनेवाले ऐम नैनशार्खोमें 
प्रसिद्ध वियान है उनका पूजन हरना चाहिये । इन विधानोंका 
“निरूपण फम्थ ध्यानके निरूपण करत समय कोंगे। सन सब 
विधानाका पृतनन गुरुके उषलेशके अनुसार करना चाहिये। यदि 
गुरुके उम्देशानसार न क्या जायगा ता समव है कि उसमे कोई 
“विश्च आजाय, अथवा वह नि'फ्ल जाय । तथा इनके सिवाय 
अतज्ञान ओर दीक्षकाचायेके चरणकमलोंबी पूजा करनी चाहिये। 
यहा पहिलेके दो चक्र समचय अर्थमे है और तीसरे चकारसे 
यह सूचि किया है कि सिद्धचक्र, श्रुतज्ञान ओर गुरुपाद ये 
सीनों ही समान पूज्य हैं । कटाचित्‌ यहापर कोई यह शका करे 


ऋ०५६ ] सांगारपरमास्त । [| छठी 


निनयत् करनेस ही सत्र मनोरथोतरी मिद्धि हो जाती है फिर 
इश्टसिद्धि आदिके लिये मिद्धवक्ादिकी पूजन क्‍यों करनी चाहिये ? 
धरतु इसका समाधान छांकके चोय पात्स क्या है कि अम्युदय 
और मोलके मिद्ध करनके कामोम कोन परुष अपने आत्माकों तृपत 
मानता है. अथौत्‌ को नहीं इसलिये ऊपर लिखे हुये विधा 
नोंवी पृनन करना उचित ही है ॥९३॥ 
तन परायाणि सतप्य शाक्त भत्तेयनसाल । 
सर्याश्वापपालतान का साम्य अजीत मात्रा २४ । 
अथ भोजन यरगनर ममेय जिनयज्ञ आदि क्रनक ने 
तर अपनी शक्ति जोर भक्तिक अनसार पहिछे कहे हुय पात्रोवां 
अन्नदान जात्स तप्त कर तथा आन श्रि।] रहनवाठ नौबर 
आकर पशु पक्षी गटि समात्र जावोका तृप्त वर अपनी मात्राके 


१ बुभज्नाताला माजनयकारे अ गधतनामृतसमायुपश्क्त विष 
अवात | धुक्काल्ातत्र्मायद्प टदसार ५ भयते । ववबमंत सभी के 
नामेघन दुयत। 

अथ 7जस समय भख छा वर नआाजना समय ह बिना 
भूखके याद अगर भी राप्र साय त बट +» [वपक समान फ्छ 
देता हं। याद [सक्र समयकों उत्पन कर दाए जाय टाल दिया 
जाय ता मा जनस नजबस्च ? जर्त ह 7र वरार शाथर हो 
जाता है | सा टाऊ़ ही ह क्यू के थनक बुझ लानपर इधन 
क्या कर सकता है। दसारए से सम्रय भूख लगी हा बे 
भॉजनका समय है | ( नीतिवाक्यामृत । ) 

* यो मित भुक्त स बहु भुक्त। न भुक्तिपरिमाणे सिद्धातो 


अध्याय । सामारधमोस्त । [३१९५७ 


अअन्‍जन+ 3 पिफ 3 टफन्‍ीज+...3 अन्‍डडल्‍टन.... न्‍जीजी फटा 


अमुप्तार अपनी प्रकृतिके अपिरुद्ध और स्वास्थ्य बहानेबाले पदार्थोका « 
भोजन करना चाहियि। जो स्वाम्थ्य बढनेवाले हैं उन्हें सात्म्य 
कहत हैं। साम्यया लक्षण यह है ' पानाहारादयो यस्‍्याविरुद्धा 
प्रकतरषि | सुग्वित्वायावकरुप्यत तत्साम्यमिति #यत, अर्थ 

£ जो आहार पनी प्रकृति थविरुद्ध हों और सुखकर हों उसे 
साम्य कहते हैं। साम्य भाजन भी मात्राके अनुसार खाना 
व्यहिय। मिद्ना आग सस्ससे पत्र सके उसका मात्रा कहते है। जैसा 
लिखा हू साथ प्रातवी वा हमनवसा यन भजीत अर्थात्‌ प्रात 
वाह और साया तानों ममय व्मप्रकार भाजन करना चाहिये 
वि जिएस सत्गानि न बह चाय तथा ओर भी ल्ग्ा हे “ गुरु- 


डास | बन्द नटाथरात से भानन भतमानभागी र्ामाग्म च 
विधुर्यात हमा वे दत्यम जागाद्ुठ व्य त। जयागेतु ई खे 
वाएप रण्ण्म.. अमासस्थ पात्र सोचने च वराय | भुक्त्वा' ब्यवाय«» 
ज्यायामों सद्या 7पत्तिजारण । हे 

अर्थ--त परमित शाता ने यह बक्तन खाता है । कितना 
माजन करना च हय _सका कछ सिद्धा]त पहा है. क्‍्याक उसका 
परिमाण तचठरा नक्ा अभलापके आधीन ह। ज बहुत खाता है 
वह चारीर जे जठरराग्नका नष्ट काता है बाद चठराग्नि तेल 
डा आंर थाडा भाजन क्‍या जाय ता बल नष्ट हो जाता है ; 
अधिक खानेवाल्या अन्न बडी कनिततास दु खसे पचता है। परि 
अमक बाद ही भात्नन थान करनेस बर हा आता है। भोजन 
करनेके बाद ठुरत हा मेशुन और कसरत करनेसे बहुत शीक्ष' 
सेंम जादि विपत्तिया हो जाती है | ( नीतिवाक्यामृत् । $ 





४९८ ] सागारघर्मासत । [ कड्ढा 
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मन के सिलिल तरस लए मत कप बलि ज पक 2 न 
आमद्भंप्रोहिस्य लघूना नाति तृप्तता । मात्राप्रमाण निर्दिष्ट छुख 
ताबद्विनीय॑ति ” अथोत्‌ “ अधिक भोजन करनसे आधी तृप्ति होती 
है, थोडा भोजन करनेस अच्छी तृप्ति नही होती। इसलिये अपनी 
मकजाके अनुसार उतना ही भोजन करना चाहिये कि जितना अच्छी 
तरह पत्र सके । वह भोजन भी भोजनके म्रमयपर ही करना चाहिये।. 
ओजनका समय शास्त्रों इसप्कार लिख! है-- 

प्रसष्टे विष्मृत्रे दृदि सुबविमल दोष स्वपथ्ग 
विशुद्धे चोदद्वार॑ क्षुदुपगमने यात॑ंडनुखरति | 
तथाग्नावुदत्त विशदकरण दह च सुलषो 

प्रयुजीताइर विधिनियमितं काछ स दि मत 


अर्थ---निमस्मय मलमूत्र सब माफ हो गये है, हृदय निर्मल 
हो, बात पित्त कफ सत्र अपन म्थानपर चले गये हो, कठ मट जादि 
सन शुद्ध हो, भूख लग रही हा, अधोवायु चलरहा हो, जठरा 
ग्नि उद्दीपित हो रही हो, इद्विय' सब साफ हो, ओर शरीर हल्का 
हो उससमय विधिर्वक भोजन करना चाहिये। जिससमय इन 
सबका योग मिले वही भाजनका समय है। 


इस छोकमें भोजनका कोई नियमित समय नहीं ल्प्वा है। 
भूख छानेका समय ही भोजनका समय बतलाया हे ! इससे यह 
सुचित हाता है कि माध्याहिक ( दोपहरकी ) देवपुजा और भोजन 
इनके समयका कुछ नियम नहीं है। मध्याह्कालके पहिले भी यदि 
भूख देन लगी हो तो उप्तीममय अपने ग्रहण किये हुये त्यागको 


कऋष्पाय | ] सागारघमाग्त ! [ १९४ 


पूर्णकर देवपूजा कर, पात्रोंको तृमकर, आश्रित्र जर्नोको खिलाकर 
मोजन कर लेनेमें कोई दोष नहीं है॥ २४ ॥ 

लोकद्वयाविरोधीनि ब्रव्यादीनि सदा भजेत्‌ | 

यतेत व्याध्यनुल्त्तिच्छेदयों स हि ब्ृतहा ॥२० ॥ 

अवथे--ो दोनों छोकोंके विरुद्ध न हों प्ुरुषार्थीक्रा धान 

करनेवाले न हो ऐसे द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, कर्म ओर सहायक 
आदि पदार्थोका स्वेदा सेवन करना चाहिये। तथा सदा ऐसा प्रयत्न 
करते रहना चाहिये कि जिससे ज्वर आदि रोग उत्पन्न न हो सके । 
कद्ाचित्‌ कारणवश ज्वरादि रोग उत्पन्न भी हो गया हो तो उसके 
दूर करनेका प्रयत्न करना चाहिये । क्योंकि ये ज्वर आदि रोग 
सयमके नाश करनेवाले है ॥२९॥ 


आगे--मेजन करनेके बाद करने येग्य विधि कहते है-+ 


विश्रम्य गुरुसब्हमचारिश्रयोथिमि सह । 
जिनास्रमरहस्यानि विनयेन विचारयेत्‌ || २६ ॥ 


अर्थ---मोजनके अनतर थाडा विश्राम लेकर शाखका उपदेश 
देनेवाले गुरू, अपने समान आचरण करनेवाले, साथ फठनेबाले, 
कल्याण चाहनेवाले और आत्माका हिब्ब करनेवाले मलुप्योके साथ 
विनयपुवेक अरहंतदेवके कहे हुये सिद्धातोके तात्ययेंका विचार 
करना चाहिये, अर्थात्‌ इस पदार्थका स्वरूप ऐसा है अथवा नहीं हैः 
ऐसा निश्चय करना चाहिये | क्योंकि शास्तरोंके रहस्य ऐसे हैं कि 
शुरुमुवसे सुननेपर भी यदि उनका बारमर परिशीलन नहीं किया 


96० ] सागारघर्मीस्त । [ छ्ट्ा 


अफअच्स रबर जज १र करी कटी ५००९७०३३१०/३७नन #% भवन, 


जॉय तो व चित्तमे दृश्ताके साथ नहीं हहर सकत। इसलिये 
उनवा बारबार विचार कश्त रहना ही चाहिये ॥९६॥ 

तदनतर-- 

सागमायाराक बृत्व गा्दयंशगुरस्मति 
याध्य कार्डईशण स्पयाब्छका चांग्रह्म वनयत्‌ | २७। 

अथे सायनाउ्क समय देवपूजन खऋमयिक आटि करा 
चाहिये ओ फिर याग्य सानक समयम अरहतंठेव गर और 
उपदेशय लोगोंका म्मरण करके था स्मयतक मोन चाहिय। गथा 
अपनी दशत्तिके उलजुझ्तार अर्थात अपने सब॒मती सम ये अनुसार 
मैयनवा त्याग ग्रना चाह्यि | सोनेका याग्य समय राजिका 
प्रथम पहर अथवा आधी रात है। थोश सना चाहय व्मरा यह 
अभिम्नाय है कि निरन सोनरों शरीररा ख्वप्ण्य बना रह उतना 
सोना चाहिप्रे । रह कु जिपि नहीं ह क्याक्ि त्शनावरण ठमक 
उत्यसे निठा खवय भा जाती है । हा तना अवर्य है कि मितना 
सोना ससारमे बरा नहां ।मना योगा डा थाला झाना चाहिये। 
इसस यह भी समझ देना चाहिय कि यते कोड राम हा या 
स्ागेकी थयावट हो तो एस समय अधिक नी साना चाठिये। 
तथा * अपनी शक्तिक अनुभार मेथनवा त्याग करना चाहिये”? 
यह जो कहा है वह उषलभुण हे और यह रूरण दिलाता है कि 
+ बावन्न सेन्या विषयास्तावत्तानाप्रवृत्तित ब्तयत्‌ अर्थात्‌ £ जबतक 
विषय सेवन नहिं किये जात हे तबतकके लिये उनका अवश्य 








आऑधाय । ) सागरघर्मीस्त । [४०ह॥ैं 


नी पल की ये न सो पी पी नमी नदी पी कट कट न भी वी आज बड़ पर जज पल आम पक न की की बी की कक लक कब 
त्थाग कर देना चाहिये ? इत्यादि कछोकके अनुसार मोमोपगोगोंका 
नियम क्यि बिना लणभर भी रहना ठीक नहीं है ॥ २७ ॥ 
आगे--रात्रिके पिछले पहर निद्राके भग हेसेपर क्राम्य 
भावनाओका चितवन करना चाहिये ऐसा सत्नह छोकोंमें उपदेश 
दृत है 
पनद्राच्छेड पुर्नाअत्त निर्वेदेिव भावयत। 
सगास्साबितएर्पेंद सद्य गिवाति चत' ॥२८। 
अथे --निद्रके भा हा जानपर चित्तम मसार, शरीर, और 
विषयोके वेराग्यव्ग चितबन झरना चाहिये | एव शब्ट्स यह सूचित 
हांता है कि उम्र ममय घन लाभ आनिकी जिता वरना उचित 
नही है । इसका भी कारण यह है कि जिस आत्माने यथायोग्य 
रातिस पेराग्यवा अभ्यास किया है वह तत्वाल ही प्रशमरूप सुखका 
अनुभव करता है अथात्‌ विरक्त हा जाटा है ॥२८॥ 
आगे--समारसे विरक्त हानेके लिये कहन हैं 
६ खायने आयाभावापरासबध्धाध्ण्यस्थता | 
शोह्वाहत हु आय बद्धाउनादि महुमंया ९ 
अथ--हाय हाय बइढ' कष्ट हे कि जिममें क्मीसे राके ने 
जा सके और बार बर अनियमित्र रीतिस उर्ट एस नरक आदि 
मर्वोस जन्ममरणरूप भयकर भवर उठ रहे हैं ऐस इस ससारखूषी 
समुद्रमे मोह्स अर्थात्‌ अविद्यके सम्बारसे इस शरीरकों अपना 
जानकर ज्थांव शरीरकों ही आत्मा समण्कर मैंने अनादिकाख्से 
अपने आप ही अपना स्वरूप जाननेवाढे आत्माकों अनेकवार झञाना- 


३०२ ] सामरघर्माखत । [ ज्क 


दि /7 कल वर हल की कम हट कह कप त 
काय्रादि कमेंके पराधीन किया है। भावार्थ-मैंने अपनी ही भूलसे 
झानस्वरूप आत्माको अनेकवार ज्ञानावरणादि कर्मोसे बाधा है ॥२९॥ 

इसलिये अब मुझे कया करना चाहिये सो कहते है- 
तदेन माहमेबाहमुच्छेच् नित्यम॒त्सह | 
मुच्यतैतत्क्षय क्षीणरागद्वेष स्वन् हि ना ॥३०॥ 
अर्थ--इमलिये मुझे इस मोहके अर्थात्‌ अज्ञानके नाश 
करनेके लिये ही नित्य प्रयज्ञ करना चाहिये। ण्व शब्दसे यह सुचित 
होता है कि शरीरको नाश करनेके लिये प्रयत्न करना उचित नहीं 
है। मोहके नाश करनेका मुख्य कारण यह है कि रागद्वेष दोनों ही 
मोहसे उत्पन्न होते है इसलिये मोहके नाश हो जानेसे यह आत्मा 
विया किसी प्रयस्‍्नके अपने आप राग द्वप रहित हो जाता है और 
जब रागद्वेष रहित हो जाता है तब वह म्वय मुक्त हो जाता है। 
इसलिये सबसे पहिले मोहको नाशकरनेके लिये ही प्रयक्ष करना 
चाहिये । यहापर आत्माके लिये ना अर्थात्‌ पुरुष ऐमा शब्द दिया 
है और उस पुरुष शब्दसे साख्य आदिके माने हुये प्रधान आदिका 
निषेध किया है ||२०॥ 
आगे---यह जीव बधसे होनवाडे सतानरूप अनर्थोाका विचा- 
रकर उस बंधक कारण ऐसे विषयसेबनोके त्याग करनेकी प्रतिज्ञः 
करता है ऐसा कहते है- 
बधादेदोउतच करणान्येतैश् विषयग्रह | 
बधश्व पुनरेबातस्तदन सहराम्यह ॥३१॥ 


अ्ध---पहिले किये हुये कमके बसे अर्थात्‌ पृण्यपापरूषः 


अध्याय । ] साशास्वर्धाणत । [इल्क 
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कर्मके फल्से शरीर प्राप्त होता है, फिर इस दारीरमें सन, रफसनों, , 
प्राण, चक्षु और श्रोत्र ये इद्रियां प्राप्त होती हैं, तथा इन इंव्रियोसे" 
अलुऋमसे स्पर्श, रस, गध, रूप और शब्द ये विषय ग्रहण किये” 
जाते हैं ओर फिर इन विषयोंके ग्रहण करनेसे ही शुभाशुभरूष” 
कर्मपृद्ूलोंका ग्रहण अर्थात्‌ कर्मों बंध होता है तथा छस बसे" 
फिर दरीर इद्रिया विषय आदि प्राप्त होते हैं ( यही परिपाटी बीम 
वृक्षके सतानकी तरह अनादिकात्से चली आईं है, ओर इन्हींके 
द्वारा यह जीव अनादिवारसे समारमे परिभ्रमण करता चला आया 
है) इसलिये मैं कमेबधके कारण ऐसे इन विषयोको जडसे ही” 

नाञ्न करदूगा ॥३१॥ 


आगे---इन विषयोंमे भी स्लीकी अभिलाषा अत्यत दुर्नि- 
बार है इसलिये उम्के निग्रह फरनेका उपाय चिंतवन करनेके: 
लिये कहते है- 
शानिसगतपोध्यनिरप्यसाध्यो स्पु समर । 
देह्दात्ममदज्ञानास्थवैराग्येणैव साध्यते ॥३२॥ 
अक्ष--जिन्हें अजैन छोग कामदेवरूप शज्रुके जीतनेंमें 
प्रसिद्ध कारण मानत है ऐस ज्ञानी पुरुषोंकी सगति करना; 
कायक्लेशरूप तपश्चण करना और पदार्थोक चिंतवनरूष 
ध्यान इन तीनोंसे अथवा एक दोसे नो असाध्य है, जीता नहीं जा' 
सकता ऐसा कामदेवरूपी शत्रु, शरीर ओर आत्माके भेदज्ञानसे उत्सकः 
हुये बैराग्यके द्वारा सहन निम्रह किया जाता है। कामदेव आत्माका' 


१ 





४०४ ) साग्रारधमोशत । [ छट्ठ 


शत्रु है क्योंकि वह इस ठोक सबधी और परलक सबधी परुषार्थको 


बह करन॑से आत्मागी हानि करनवाल है। एमा वह कामदंवरूप शत्रु 
आत्मा और शरीरके भविज्ञान द्वाग उपन्न हुय वेराग्यसे जीता 
नाता है। क्योंकि ओटारिक वेक्रियक ओर आहाग्क य॑ तीनों ही 
शरीर कमंजन्य है पांट्रोठक है आर अमा चिदानदस्वरूप है । 
हहप्रवार दोनोबा जब #शग्ग अकछूग सान हांता है तब उस ज्ञानस 
ससार शरीर ओर भोग्गस वेरास्य अथवा स्नस उपसा उत्पन्न हांती 
है, और माएस वराग्य वा उपल्ला  पक्त होनसे वह दामद्ूपी 
शत्र मय भा जाता है नष्ट हो जाता है वा नीता जाता है। 
अपि शब” आश्चयदातय है। आश्रय यही हे कि अय संप्रदाय 
वार्लोंन कामद्बका] देश करनक लिय जा ज्ञानियोदा खमागम तप 
और ध्यान हत माने ह व उन्हांक मम वशिए पराशर आटि 
तपम्वियोस यमिक्कारे है। क्‍्याक़ि उनमे उपर छिस्े हुयं तीनों 
ही हेतु विद्यमन हमैणर भी उनस दामतय नहीं जीता जा सका 
था। एवगार निशयद्यातर है। भहा माबिनान हता हे वह भांग्ेंस 
उपक्षा अन्य ह मी ह और बागास “पक्ष हाना ही वामव्ववा 
जीतना है। “सब्य भेटविशनसे बह अरूय जाता जाता है ४३२॥ 
आगे वही जीव पण आ दरीसस भेटविनान समझनेके 
लिये जिन्होंन समात परिग्रहया त्याग कर त्या है ऐस प्राचीन 
“छोगोंफी त्तुति करता हे और ख्वय खीमाजवा त्याग करनमें भी 
असम होनेस अपनी निदा करता हुआ कहता है ऐसा कहते है- 


जवां । ] सागारबधीलेंते । [ ४०९६ 


धन्यात्े येडत्यजन्‌ राज्य भेदज्ञानाव ताहझ | 
धिम्माहशकलबत्रेच्छातत्रगाईस्थ्यदु स्थितानू ॥३३॥ 


अथै--जिन्होंने तप्थरण ओर श्रुतज्ञानके अम्बासद्वौरा" 
उत्पन्न हुये परण्यकर्ते उद्यसे प्राप्त हुये साम्राज्य आदि भोगोष 
भोगोंक' उपभोग शिया और फिर अगमे शरीर और आा्माके 
भेदबिज्ञान जाननेके लिये पूजा, अथ, आज्ञा, ऐश्वय, वीये, परिनन, 
काम ओर भोगाठिकोंसे तीनों छोकोंमे मान्य ऐसे मांम्राज्यको 
जीर्ण ठृगके समान छोड दिया ऐसे व॑ भगत द्वगर आदि पुरुष ही 
धन्य है पृज्य पुरुषोक द्वारा मी प्रशसनीय। है अब अपना दृष्टाव 
देकर जो विषयाभिलाघक परतत होकर मृहम्थधर्ममे अनेक दाषोंको 
जनते हुये भी उसको झोड नही सकते उतठकों तिर्कार करता 
हुआ वहता है कि जिसमें स्रीकी टून्छा ही प्रधान है अथवा 
५ “देस्थाअ्रमक समस्त नित्य नेमित्तिक 3 नुछन ख्रीक साथ रहनेवाले 
( गृहम्पाश्रमन रहनेवाले ) ग्रहम्थक द्वार ही होत है इसलिये 
ख्रीमे उत्पन्त हानेवाडी अभिलषाके >'बीन ऐसे ग्रहस्थघर्मके 
दु खसे दु गठी जथौत्‌ अनेक दुष्ट आधि व्यावियोसे आकुलित ऐसे 
जो मेरे समान तत्वज्ञान होनेपर भी विषयभोगऋ त्याग करनेमें 
असमर्थ होफ़र विष्योदी आशा वशीभृत पाये जाने है उनको 
पिकार है अर्थात्‌ में उन्ही और ऊपनी बार अर निंदा 
करता हू ॥ ३३ ॥ 
आगे--खय भमिलाष्रा करती हुई उपशमरूपी लक्ष्मी और 





४०६7] सागारधर्मास्त । [ बट्ढा 


नऑफिकात अचार... जहां टच लड घट मम 


ख्री इम दोनेमेंसे सश्षे कोन वश वर मकती है ओर कोन नहीं 
सो बहते हैं-- 

इत दामश्नी ल्लो यत कपता मा जया का | 

आ जश्ञातमत्रैवान जब्री या मोहराटयम ।३४॥ 

अथे--अतीद्रिय ओर इद्रियसबधी सुम्बोकों जाननेवाले 
मुझे एक ओरस प्रशम अत शापततास उत्पन हानेवाली सुख संपत्ति 
अपनी ओर खाच रही है ओर दूसरी आस्से श्री अपनी ओर खींच 
रही है | इसलिय मझ सतल है दि पन दोन'मेंस कौन बलबती 
है मो मझे अपना ओर खीचरर जय प्राम "जी अथवा आ 
मझे अरहतदवके उपेशके अन्मार टा दोनोदा बल और अबछ 
स्मरण हा आपा अर्थात मेंने ढ नोंसा बह निश्चित रीतिस जान लिपा 
कि ख्री हो मझे अपनी ओर खीचवा जय प्राप्र रर्गी ओर प्रशम 
खझूपरक्ष्मीवा तिरलार सोती । प्रश्मरप रक्ष्यी खीका नहीं जीत 
सकती । क्योंझि स्त्री चरितावाणरूए माहरजाकी एक सना है। 
इसलिये वही जी" सकेगी । जिम प्रवार प्रगापी राजा अपनी सना 
के द्वारा अपन शत्रकों जीत छंत्रा है उमीप्रशार यह मोहरूपी खतत्री 
सनाके द्वारा प्रशमसुरुकेक जीत लेगा । (आ यह सताप और 
प्रकोपफों दिः्वलात' है अर्थात्‌ श्री जातगा यह देग्वण्र सताप होता 
हैं. अथवः ब्रोध आता है ॥३४॥ 
आग--खीवा त्याग करना अति कठिन है ऐसा कहते हैं-- 
चत्र पराणिय्द्रातीय कर्थ मा श्वगारिदत्‌ | 
यतदृथर्मावितात्मपि समदैस्थनया पुन ॥३०॥ 
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अधथे---यह बड़ा आश्चय है कि मैंने जिसका केवल हाथ 
चकड़ा है ऐसी यह सामने दिखनेवाल़े विवाहिता स्त्री स्वीकार करने- 
वाछे मेरे सर्वोग आत्मा चारों ओरसे प्रविष्ट हो गई है अर्थात्‌ मुझे 
अपने स्वरूप ही करलिया है? क्योंकि तत्तज्ञानसे मेंने अपने 
अंत-करणमें दार बार आव्याका चिंतवन किया है अर्थात्‌ इस खीसे 
मैं भिन्न हूं, यह मुझसे भिन्न है, में अन्य हे, यह अन्य है इस- 
प्रकार आत्माकों गृथकरूपसे बार दार चिंतवन दिया है तथापि में 
इसके साथ अभेदरूपसे परिणत होता हूं अर्थात्‌ में इसरूप ही हूं, 
यह मुझरूप ही है इसप्रकार अभदमावनामें परिणत होता हूं । यह 
जड़ा आश्चर्य है। अपि शब्दसे यह सूचित होता है कि जब ख्ीको 
सर्ववा भिन्न जानकर ओर मिन्नरूपस बार बार चितवन करके भी 
उसके साथ अभेदरूपसे परिणत हो जाता है तब फिर मोहके वशसे 
उसे अमिन्न मानवार उसके साथ अभेदरूपसे परिणत हो जाय तो 
आश्चय ही क्‍या है ॥ ३५ ॥ 
आगे--आत्माके छिये उझसप्रकार ख्रीसे निवृत्त होनेदा 
उपदेश दकर उस निदृत्त हुये आत्माको धनकी इच्छा करना 
उचित नहीं है ऐसा गक्तिपूर्वक कहते हैं- 
स्नोनश्रित्त निवूर्त चेन्ननु वित्त किमीहसे | 
सृत्मडनकल्पो5पि स्लीनिरीह धनग्रहः ॥|३६॥ 
अर्थ--हे मन ! हे अंतःकरण ! यदि तू भेदविज्ञानके बल्ले 
ओ% से निवृत्त हो चुका है अर्थात्‌ तेरे श्लीकी अमिरूषा नहीं है 
“तो फिर घनकी बांच्छा क्यों करता है ! कदाचिन्‌ कोई यह कहे 





|०९ ] सांगरचबोउत । ( बा 


रा. 


उके खींसे विरक्त होनेपर भी धनकी इच्छा करनेसे क्या हानि है ! 
बरतु इसका समाधान इसप्रशर करते हैं कि ख्रीसे विरक्त होनेपर 
खनकों उपानन करना रक्षण करना आदि म्रतप्रसपक (मुर्दके) मडन 
करनेके समान है । जिमप्रकार मुस्दाक शगीरमे वर्दिसे अछकार 
करना व्यर्थ है क्योंकि वह अलकार उसके भागोपभोगम नहीं आता 
उप्तीप्रकार जो प्रमय खीफे विउ्योस विगत हो गया है उसका धन 
ग्रहण करना व्यथ है | इसका कारण यह है कि समास्म यह प्रसिद्ध 
है कि धन विवयसुखका साधन है ओर विप्यसुर्खोर्म मस््य सुख 
खीसेवनके आधीन है, महल बगीचा आदि तो कंबल उसको उद्दीपन 
ओर सहायता कानेवाले है इस्न्यि व रब ग्गेण है अताव खतरे 
जिसकी अभिलाबा नहीं हे उसको ओर विपयोसे भी दगा 
अयोजन है।। ३ ६।। 
आगे-->मसप्रकार वराग्य चितवन कानंवाड़े प्रस्षकों फश 

सामयिककी भावना कनी चाहिये ऐसा सात करोक्रोम ऋच्न है 

हशात चअे प्रतिस”प्राव्ट एण मुनव मान 

सनारवा आए आयारथा अय इन्य न | 3 *|॥ 


अथ॑ं---आमग कहे हुय प्राण कय बह आदिशो अस्विर अनित्य 
आदि चतयन कर जपन उद्योग्को बार बार मोक्षप्राग्म ज्गाना 
चाहिये अर्थात्‌ मालमागम जान॑क ज्यि ग7 दार उत्साह करत 
रहना चाहिये। चवागग उतर समखय हे अर्थात्‌ केव” ससाराठिसे 
कैशम्यका ही चितवन नहीं करना चाहिये क्तु मोक्षमगमे मी 
अपना चित लगाना चाहिये। यहापर ऋटाचित्‌ कोई यह शवा 
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करे कि मिनका आचरण नहीं किया माता ऐसे मनोरय स्कारों- . 
ज्यके समान हैं अर्थात्‌ आचरण करनेके विना चिंतवन करना व्यय 
है तो इसका समाधान इमप्रकार करते है कि निश्नेयत अर्थात्‌ मोक्ष- 
रूपी रथपर आरूड ( सवार) हो मानेसे अशक्य वम्तुकी अभिलाओं- 
रूप मनोरथ भी भव भवमे अनेक प्रकारकी विभूतियोंके संपादन 
करनेवाले हो नाते है, क्योंकि वे तीत्र पुण्ययत्के कारण है। अषि 
शब्दसे यह सूचित होता है कि जब मनोरथ ही अम्युदयके सेपा 
दन करनेवाले हैं तब फिर यदि उन मनोरथोंके अनुसार अनुष्ठान 
किया जाय तो फिर कहना ही क्‍या है, अवश्य ही उत्तम उत्तम 
विमूतिया प्राप्त होंगी । कहा भी है “ यत्र भाव शिव धत्ते थौ: 
कियद्खर्तिनी ” अर्थात्‌ “ निम्र जिनमतर्म केवल भावोंसे ही मोक्ष 
मिलती है वहा स्वर्ग क्निना दूर है ?” ॥३७॥ 

आगे--जीवका जीवितज्य आयुकर्म और शरीरमय ही है। 
इन दोनोंके विनाश होनेसे जीवितन्यका नाश होता है ओर उसके 
नाश होनेसे स्वार्थसिद्धिका नाश होता है ऐसा प्रबल युक्तिके द्वारा 
दिखल!/ते है- 

क्षणे क्षणे मछ्त्यायु कायो इसति सौष्ठबात | 
ईहे जरा नु मृत्युं नु सभीर्ची स्वार्थामेद्धय ॥३८॥ 

अथे--मह॒प्यादि भव घारण करनेका कारण ऐसा आधधु- 
कम क्षण क्षणमे क्षय होता रहता है तथा शरीर भी स्वार्यक्रियाकी 
कारणभूत सामर्ग्यसे प्रतिक्षण घटता रहता है| इसलिये क्या मैं 
अपनी अभिवाषा पूर्ण करनेंमे बाधक ऐसे बुद्यपेकी अर्थात्‌ समस्त 
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आरीश्की शक्तिके क्षय होनेवी अथवा सपूर्ण आयुके नष्ट होनेरूप 
अरणकी हवछा करू ? अर्थात्‌ कभी नहीं। भावाथ-परुषाथकी सिद्धि 
आर्नेके लिये आयु और दारीर प्रधान कारण हैं, और यह निश्चित 
हैकिये दोनों ही प्रतिक्षण क्षय होनेवाले है तब फिर भत्य 
पुरुषार्थकी प्राप्ति क्से हो सकती है? अथात्‌ फ्मी नहीं हो 
सकती । इसलिये बुदापा ओर झत्यु ढोनोंढी ही दृच्छा कभी नहीं 
करनी चाहिये ॥ ३८ ॥ 
आग---ज्निधमेका पारन करत हुये यदि विपत्ति भी आवे 
ते उप्तवी स्तुति करते है तथा ज्निधर्मके त्याग करनेस सपत्ति भी 
प्राम है ता उसवा तिरकार कसरत है और इन दोनाक परिद्रहक 
स्याग बरनेगे दृदता दिखलाव हे- 
तियासमनिहाराइपि जनन्‍सजप था | 
गिपद। सपदा नासो लिनि््मसुचस्तु + ॥ १९ ॥ 
अथ--जिनेद्॒दंदके कहे हुय शुद्धच्वितानवम्बरूप आत्मामे 
परिणति हानरप घमंको प्रीटिपवक सबन कर्नवाले मुझकों यदि 
शारीरिक मानसलित दुख किवा एरिपह >र उपसर्ग बार बार आबे 
अआपि इब्दसम एक्वार अथवा मदरूपम ऊाने अथवा बार बार अतिशय 
ऋूपसे आये तो अच्छे है प्रशसनीय है, परतु यथोत्त जिमधर्मका 
स्थाग करनेवारों अथवा मिनधमस रहित ऐस मुझ्के! यदि समस्त 
उद्रियोगी सुग्य देनेवाली अनक विमृतिया झआर बा? प्राय हों तोगी 
अच्छी नही हैं ॥ ३९ ॥ 
आग--मनिर्योके आचरण वरनेके अभ्याससे जो अन्य 








जउतबोक 


जष्वाप | ] सामारधमोमत । [४६११ 
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किसीबो प्राप्त नही हो सकती ऐसी समताकी समभगह इच्छा 
करनी चाहिये ऐसा कहते है--- 
लब्ध यदिद रुब्धय तच्छामण्थमहोंदि ) 
मथित्वा सम्म्यपीयुव्व पिय्ेय परबुर्लूम ॥४०॥ 

अर्थ--<म गृह्म्थश्रममे अथवा इस मनुप्य जन्ममे नो कुछ 
ख्री सपा आदि प्राप्त करना चाहिये अथवा प्रण्यवानोंको जो' 
सपादाये प्राप्त होती हैं 4 मर मझे प्राप्त हो चुकी हैं अथोत्‌ इसमें 
मैं क्ृतार्थ हो चुका हू व्मलिये अब मझे मुनिर्योके मूलगुण और 
उत्तरगुणोके आचरणरूप महासमृद्रकों मथन ( अम्यास ) करके 
सर्वत्र समतारूप अमृतका पान करना चाहिये। जिसप्रवार यह कहा- 
वत प्रसिद्ध हे कि 'सुर अछुरोंने लिरोटघिढों मथनकर उसमेंसे निकले 
हुये अम्ृतकों पिया था उसीप्रकार मुनिधमकी धारण कर समता- 
रूप अमृत पीना चाहिये । यह समतारूप अम्रत बहुत दुर्रुभ हैं , 
जिनमार्गको न जानन्वाले अन्य स्प्रटायके छोगोंको ओर घुर अछुर 
सोगोंको तो मिल्र ही नहीं मकता, जिनमा्गगो जानवालोंकों भी 
यह अत्यन कठिन है , बहुत थाड लोगोंको प्राप्त होता है। यह 
समता परिणाम परम तृप्तिका वारण है इसलिये ही इसे अश्तकी 
उपमा दी है। मुनिधर्मसे अनध्य ( अमूल्य ) रत्नोंकी अर्थात्‌ रलनत्र 
यकी उत्पत्ति होती है तथा बह अत्यत दुखगाह ( निस्रमे कोई साथा 
रण मनुष्य न जा सके ) है ओर अपार है इसलिये ही उसे महा- 
ागरकी उपमा दी है। अभिप्राय यह है कि रात्रिमें नींद खुछ 


१६ ] सागारघर्मागत । ( कहा 
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झुनित्तत धारणकर समता परिणाम धारण करनेके लिये सठा 
पंतवन करते रहना चाहिये ॥०॥ 

आगे---इसी समताके प्राप्त होनके लिये फिर भी चिंतबन 
करना क्तलाते हैं-- 

पुरेषरण्ये मणो रेणी मित्र शञ्ों सुखेडसुख । 
जीविते मरणे माक्ष भव स्था ससधी कदा ॥४१॥ 

अर्थ--चारों प्रकरकी समड्धिके स्थानभूत ओर प्रीतिके 
कारण ऐसे नगर तथा इससे विपरीत जगल इन रागद्वेष उत्पन्न करने 
बाढे दोनोमें कब एक्से परिणाम घारण करूगा अर्थात्‌ वह कौनसा 
समय आवगा कि जब मै प्रीतिके कारणोंसे प्रीति ओर द्वपके कार 
शोंसे द्वेष छोडकर उपेक्षारूप परिणत होऊगा। तथा इसीप्रवार रक् 
आदि मणि ओर बूलिमें उपकार करनवाले मित्र और अपकार करने 
चाले शन्रुमें प्रसन्न करनेवाले सुख आंग् शरीर मनका सताप दनेवाल 
दु खमे परुषार्थदी सिद्धिक कारण एस जीवितव्य ओर उससे विप 
रीत मरणमें तथा अनत सुख स्वरूप मोक्ष ओर उससे बिपरीत दु ख 
स्वरूप समारमे कब समता धारण वरूगा? यहापर इतना विशेष जान 
झेना चाहिये कि नगर ओर जगलोमे समता अन्य छोगोंके भी हो 
सकती है परतु यह परम वेराग्यमे इतना लीन हुआ है कि 
मोक्ष ओर ससारकों भी समतावृद्धिस अर्थात्‌ एक्सा देखता है। 
आखका बचन है कि ४ मोक्षे भव च सर्वश्र निछहो मनिसत्तम * 
अर्थात्‌ श्रेष्ठ मुनि ही मोप्त ओर समार दोनोसे सब जगह 
निस्पद होते हैं ॥४१॥ 


* अशोय |] सामस्थमौशित । [श्र 
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आगे--प्ुुनिधमेके आचरणोंकों उत्कृष्ट रीतिसे पालन कह 
जैके सिंतवनकों कहते हैं-- 
मोध्षोन्मुखक्ियाकाइविस्मापितवाहिजन: | 
कदा लप्स्ये समरसम्वादिना पत्तिमात्महक ॥४२॥ 
अथ--ऐसा कौनसा समय आवेगा कि जब में आत्याको 
साक्षात्‌ देखनेवाठा होकर अनतज्ञानादि चतुष्टयके प्रगट होने स्वरूप 
ओक्षके सिद्ध करनेमें उद्यर हुये मुनियोके क्रियाकाड अर्थात्‌ गुरू- 
'कुलकी उपासना, केश आतापन आदि योग और कायक्ेश आदिकी 
उत्कृष्ट रीतिसे पालनकर बहिरात्मा छोगोंकी चकित करता हुआ 
समरसका आस्वादन करनेवाले अर्थात्‌ ध्याता, ध्येय, ओर ध्यानके 
0एकरूप होनेसे केवल आनदका आम्वाठन करनेवाले बार बार उसी 
आनदका अनुभव करनेवाले घटमान योगियोंकी अथवा निष्पन्ष 
योगियोंकी पत्तिमे प्राप्त होऊगा भावाथे-मैं उत्कृशट मुनितन धार- 
शंकर कब उत्तम मुनियोके समान होऊगा ॥४२॥ 
आगे--बही श्रावक्र उत्कृष्ठं योग धारण करनेकी इच्छा 
'करता है ऐसा कहते हैं- 
झून्य'यानैकतानस्य स्थाणुब॒ष्चानुडु-मगै | 
उद्धृष्यम्राणस्य कदा यारस्यीत दिवसा मत्र ॥४३॥ 
अथे---त्ततज्ञान और वैराग्यको धारण करनेवाले मेरे योगा- 
अ्यास समयके वे दिन रात कब निकलेंगे कि जब मैं निर्विकल्पक 
समाधिमें लीन होऊगा और गाय मेंस आदि ग्रामीण पश्लु और 
पद्चिण आदि जेक्ही जानवर मुझे किसी वृक्षका ढूंठ अबवा किसी, 
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ख्केड़ीका खम समझकर मेरे शरीरसे अपने क्‍्ये ओर सींग आदि 
रुगढेंगे। भावाथ-नब में नगग्के बाहर ध्यानमे तछीन होकर 
का्योस्सगगसे खडा इगा उस समय कपे आदिमे खुजली होनेसे व्याकुल 
रेसे इच्छानुसार फिरनेवाले गाय मैस आदि पशु मुझे लकडीका खभ 
समज्कर अपनी खुजली मिटानेके लिये मर शरीरसे अपने कंधे आदि 
पिसेंगे तथा नब में बनमे जाकर >्यानमे तल्लीन होकर वायोत्मगंसे 
खड़ा हृगा उप्तमय हिरण आदि जगली जानवर मुझे ठूठ समझकर 
अपनी खुजली मिटानेके लिये मेर शरीरसे अपन कथ आदि पिसेंगे 
और मै नगर अथवा वन दोनोमे रहनेके॑ आग्रहसे रहित होकर शुद्ध 
चिदानद स्वरूप अपने आत्मा तल्लीन रहूगा ऐसे शुभ दिन मुझे 
कब प्राप्त होंगे। इमप्रशरा उस महात्माका मनोरथ होना 
चाहिये ॥४२॥ 

आग्रे--जिन प्राचीन ग्रोषधोपवास करनवाले श्रावकोंने प्रोष 
घोपवासकी महाराजिमे नगरके बाहर कायोत्सर्ग्मे स्थित होकर 
अनेक उपसर्ग सहन किये हैं ओर अपन अचल योगसे चलायमान 
नहीं हुये हैं ऐसे श्राषकोकी वह स्तुति करता है-- 

धन्यास्त जिनदत्ताद्या ग्रमो5पि न ये5 चलन । 
तचाहगुपसर्गोपनिपात सिनधमत |॥४४॥ 

अर्थ--नो गृहम्थ होकर भी शम्जप्रहार आदि शास्तरोंमे कहे 
हुये अथवा उनके समान अन्य अनेक उपसगे उपस्थित होनेपर भी 
नि्नेंद्रदेवके द्वारा कहे हुये अथवा उनके द्वारा सेवन किये हुये साम- 
उविकसे चलायमान नहीं हुये हैं । ऐसे जिनदत्त श्रेष्ठि, वारिषिण- 


अध्याय । सांगारणमोश्त । [ ४१६ 


3 3रबनपल जता जल जी + नीली न फट ज चली री ल्‍ न्‍त जम मी रन नर पट. 


कुमार आदि प्रोषधोफ्ास करनेवाले छोग ही धन्य हैं, वे ही 
पुण्यबान हैं , उनके ढिये में मी वाच्छा करता हू अर्थात्‌ मैं मी 
ऐसे उपसर्गादि सहन करनेवात्य हो ऐमी इच्छा करता हूं। अपि 
शब्दसे यह सूचित होता है कि जब वे गृहस्थ होकर भी चहाय- 
मान नहीं हुये है तब वे मुनि होकर तो कभी भी चलायमान नहीं 
हो सकते ॥४४॥ 

आगे---्रत प्रतिमाका उपसंहार करके उप्तके अनुष्ठान कर- 
नेवालेको क्या विशेष फल मिलता है सो कहते है-- 

इत्याशेरात्रिकाचारवारिणि व्रतधारिणि । 
स्‍्वगेश्री क्षिपत मोलश्रीषयेव वरसलेज |४०॥ 

अथै--इसप्रकार नो ब्राह्म मुद्द्तमे उठना आदि दिनरातके 
कहे हुये आचरणोंको और पहिले कहे हुये उर्तोंकी अतिचाररहित 
पालन करता है अथोत्‌ जो दूसरी व्रत प्रतिमाका पालन करता है 
उस श्रावकक गलेमे सोधम आदि ख्वर्गोकी लक्ष्मी मोक्षरूपी रक्ष्मीके 
साथ ईर्षा करके ही क्या मानों वरमाला डालती है। भाकथ-मैसे 
कोई महाकुलीन कन्या पितादिकी आज्ञ'से अपने अभीष्ट पतिके गछेमें' 
इस बृद्धिसे वरमाला डालती है कि इसे कोई अन्य सत्री न स्वीकार 
कर हेते । इसीप्रकार इसको मोक्षद्धी स्वीकार न कर लेवे ऐसी ईष्योसि 
स्वर्गलक्ष्मी त्रतप्रतिमा पालन करनेवाले इस महाश्रावकके गहेमें 
माला डालती है, अर्थात्‌ वह स्वय इसे स्वीकार करती है ॥४५९॥ 

इसप्रकार पडितप्रवर आशाघरविराचित स्वोपश ( निजविराबित ) 
सागारघर्मामतको प्रगर करनेवाली भव्यकुमुदषकंद्रिका टीकार्के 


अनुसार नवीन हिंदी भाषानुवादमें घर्मामतका पद्रहवा और 
सामारघर्मामतका छा अध्याय समात हुआ | 


१ सगार॑धर्गास्त । [ खाल्वां 
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'फैंहड सातवां अध्याय । हद आ 


कि अकाल जम 
आंगे--सामयिक आदि शेष नो प्रतिमाओंका स्वरूप 
उमेरूपण करनेके लिये कहते हैं उसमें भी व्रत प्रतिमा नो साम॑ंयिक 
'शीरुरूपसे कहा गया था वही त्रतरूप पालन करनेसे तीसरी प्रतिमा 
हो जाती है ऐसा दिखाछाते हुये कहते हैं- 
सुत्मृलोचरगुणग्रामाम्यासविश्युद्धधी: । 
भजज्लिसध्य कृच्छेपि साम्य समामाय्रिेकी मवेत्‌ ॥१॥ 
अथे --जिस ब्रती श्रावककी बुद्धि निरतिचार सम्यग्दशन 
निरतिचार मूल्गुण और निरतिचार उत्तरगुणोके समूहके अम्याससे 
विशुद्ध है अर्थात्‌ प्रतिबंधक करमके नाश होनेसे सामयिक करनेके 
कारणोंमं समर्थ हो गई है ऐसा आवक प्रात काल मध्याइहकाल ओर 
सायेकाल इन तीनों समयोंमें परिपहठ और उपसरग उपस्थित होनेपर 
भी समता अर्थात्‌ मोह क्षोम दोनोंसे रहित अपने परिणार्मोकीं धारण 
करता है वह सामयिकी वा सामयिक प्रतिमाका धारण करनेबारू 
कहा जाता है ॥१॥ 
आगे---ज्यवहार सामयिककी विधिको कहकर निश्चय साम- 
उबेक करनेका विधान कहते हैं-- 


कृत्वा यथोक्त कृतिकर्मसध्या अये5वि यावज्लियम समाधेः | 
थे वज़्पातेंडपि न जात्ववैति सामापैकी कध्य स न ग्रशत्य:॥२॥ 


अर्थ---जो वती श्रावक प्रातकाल आदि तीनों समय तथा 
आपि शब्दसे अन्य समयर्म भी आवश्यकाध्यायम कहे हुये योग्य 


जध्याध | ! सागार्वा्गस्त. 4 [४१७ 


आप अप आय आय मय की आय आ क ] 
काल योग्य आसन आदि बदना कर्मका निरूपण किया है उसे जो ऋती 
श्रावक प्रात काल आदि तीनों समय तथा अपि शब्दसे अन्य समयमें मी 
करता है, अथवा अपि शब्दसे समता धारण करता है, वह व्यवहार 
सामयिक कहलाता है। तथा वही श्रावक यह व्यवहार सामयिक 
क्रक जबनक उसने समाधि धारण ररनेकी प्रतिश्षा की है तबतंक 
वज्॒ वा विजली पडनेपर भी तथा अपि शब्ठसे अन्य अनेक उपसर्भ 
आदि उपस्थित होनेपर भी कभी भी समाघिसे अर्थात्‌ र्नत्रयकी 
एकाग्रतारूप योगसे च्युत नहीं होता है वह सामायिक करनेवाला 
श्रावक किसी सामायिककी इच्छा करनेवाढेसे अथवा इद्ादि देवोंसे 
प्रशसनीय नहीं गिना जाता अर्थात सब उसकी प्रशसा करते हैं । 
यह समाधिस च्युत न होना निश्चय सामयिक है ॥*॥ 
आगे--निश्चय सामयिक्की शिखरपर विराजमान अर्थात, 
उत्कृष्ट निश्य सामयिक करनेवालेकी प्रशसा करते हैं- 
आरोपित सामायिकत्रतप्रासादमूर्डनि | 
कलडञस्तेन येनैषा भरारोहि महामना ॥१॥ 
अर्थ--गणघर चक्रवर्ती और इ॒द्द आदि देव भी निसकी 
रहा करते हैं ऐसा जो महात्मा इस व्यवहार सामायिकपूर्वक 
१४9 १ योग्यकालासनस्थानमुद्रावतशिरोनति । ् 
विनयेन यथाजात कृतकर्मा मल भजत्‌ | 
जो योग्य काल आसन स्थान मुद्रा आवते शिरोनति फिपायें 
करंता है तथा बिनयपूर्वक सर्व परिह्रहका त्याग कर सामयिक करेंदा 
है तह सब दोषोंकों दूर करता है | 





४१८] सागारधर्मीसत । [ साते्वा 


अपर अत ५ फिर सन मी पल यम 


निश्चय सामायिकरूपी एथ्वीपर चंदा है अर्थात जिसने व्यवहार 
सामयिकपूर्वक निश्चयसामयिक प्रतिमा धारण की है उसने केशबध 
आंदिके नियमित समयमें होनेवाले समताषरिणामरूप सामायिक 
अतरूपी मठिरके शिखरपर कलश म्थापन किया ऐसा समझना 
चाहिये । सामायिक जतका प्राप्त होना कठिन है, प्राप्त होनेपर भी 
उसपर चढना अर्थात्‌ उसे धारण करना अति कठिन है और वह 
इंशसिद्विका कारण है इमल्यि ही उस मदिरकी उपमा दी है। 
अभिप्राय यह है कि निश्चय सामायिक धारण कर जो तीसरी प्रतिमा 
पालन करता है सामायिक्र ञञ उसीका सफल और सुशोभित प्तम 
अना चाहिये ॥३॥ 

आगे--चार छोकोंमे प्रोषधोपवास प्रतिमाका व्याग्व्यान 
करते हैं- 

स प्रोषधोपवासी स्थाद्य सिद्ध पग्रत्सात्रय | 
साम्यात्न च्यव॒त यावप्रप्धानशनत्रत ॥ ४ ॥ 

अर्थ--जो श्रावक दर्शनप्रतिमा, त्रतप्रतिमा और सामायिक 
भ्रतिमामें सिद्ध है अर्थात्‌ तीनों प्रतिमाओंको नि्दोष रीतिसे पालन 
करता है ओर सोलह पहरतक जो प्रोषधोपवास अत स्वीकार किया 
है उतने समयमे भावसामयिकरूप समता परिणामोंसे कभी च्युत 
वा चढायमान नहीं होता उसे प्राषधोषवास प्रतिमाको धारण करने 
बाल प्रोषधोपवासी कहत है । जहा सात शीलोमे प्रोषधोपवासका 
लनिरूपण किया है वहा समता परिणामोंसे च्युत होनेपर नाम सामा- 
यिक आदि पाचों प्रकारके सामायिकका आचरण करता है। परतु 


अध्याय । ] साभारव्मीणत । [ ४१ 


चौथी प्रतिमार्म प्रोषधोषवास करनेवाला सोलह पहर समता प्रिणा- 
मोंसे ही व्यतीत करता है ॥ ४ ॥ 


आगे--प्रोषधोपवास करनेवाले श्रावक्के महत्वकी मर्यादा 
दिखलाते हैं- 
त्यत्ताहारागसस्कारव्यापार प्रोषध श्रत । 
चेलापसष्मुनिवद्धाति नंदीयसामपि ॥<॥ 
अथे--चारों प्रकारका आहार, स्नान, उवटन, सुगधद्रत्योंका 
विलेपन, परष्प, सुगधित बख, और आभरण आदि शरीरके सस्‍्कार,. 
व्यापार ओर साहचर्यसे साव्य आरभ आदिका पूर्ण रीतिसे त्याग 
कर दिया है ऐसा प्रोषधोपवास करनेवाला श्रावक समीप बैठनेवाले-- 
लोगोंकों अथवा भाई बधु आदि कुटुबी लोगोंको तथा अपि शब्दसे 
विशेषकर अन्य मतवालाको अक्मचर्य धारण करन ओर शरीरादिकसे. 
ममत्व परिणाम छोड देनेसे जिन्हें उदाकर किसीने उपसग क्या है 
ऐसे परिग्रहरहित मुनिके समान शोभायमान होता है। भावार्थ-अञ्य- 
चर्य घारण करने ओर ममत्व छोड देनसे प्रोषधोपवासी आवक 
ठीक भुनिके समान जान पढ़ता है केवल वख॒मात्रका अंतर 
रहता है। अपि शब्दसे आश्चर्य भी सूचित किया है अर्थात्‌ 
आश्चर्य है कि श्रावक भी मुनिके समान जान पढ़ता है । इस 'छोकसे 
यह भी सिद्ध होता है कि आहारका त्याग करना, अगश्तस्कारोंको 
स्थांग करना, सावथ व्यापारका त्याग करना ओर अहचर्य पारुक. 
करना इसप्रकार श्रोषधोपवास चार प्रकारका है ॥ ५ ॥ 





३४५० ] सामारघर्मावत । [ सात 


7 अि--सामायिक्र और प्रोषोधोषवासको प्रतिमा सिद्ध कर- 
नेंके लिये कहते हैं- 
यत्माक सामायिक शीलं तदबत॑ प्रतिमावतः । 
सथा तथा प्रोषधोपबासो5पीत्यत्न युनिवाक ॥६॥ 

अर्थ--जो सामायिक व्रतप्रतिमा धारण करनेवाले श्रावकके 
श्ील कहलाता है और सामायिक प्रतिमावालेके ब्रतरूप होता है 
उस्ीम्रकार नो प्रोषधोपवास ब्त प्रतिमावालेके शील कहलाता है 
वही ओषधोपवास चतुर्थ संयम विशेषके अनुष्ठान बरनेवाले अर्थात्‌ 
चोथी प्रतिमा पालन करनेवालेके अनरूप होता है । ( भावार्थ-शील 
नाम अमुख्य बतोांका है। जैसे मुख्य खेतकी रक्षाके लिये 
अमृच्य रुपसे बाड़ लगाते हैं उसीप्रकार पांचों अणुव्रतोंकी 
रक्षाके लिये शील पाजन किये जाते है | यदि खेतकी तरह बाडकी 
भी रक्षा की जाय तो वह भी मुख्यरूप गिनी जाती है। इसी तरह 
सामायिक और प्रोषधोषवास भी जो ब्रत प्रतिमार्म अमुख्यरूपसे 
मिने गये थे बही यदि मुख्यरूपसे पालन किये जाय तो अछग 
अलग ब्रत कहलाते हैं निनको क्रमसे तीसरी और चौथी प्रतिमा 
कहते हैं । वह मिद्धात स्वामी समंतभद्राचार्यके मतसे भी ध्वनित 
होता है क्योंकि उन्होने ब्रत प्रतिमाका म्वरूप इसप्रकार कहा 
हैं * निरतिक्रमणमणुश्रतपंचक्मपि झील्ससके चापि अर्थात्‌ 
मो अतिब्रार रहित पाचों अणुबरतोंको और खातों शीरूोको 
भी धारण करता है वह जती वा ब्रत प्रतिमावाला कहलाता है। 
इस वाक्यमें अपि झब्दसे शील सप्तकके धारण करनेकी मौणता 


अब्दावं । ] सामारवमीर्चत । [४९% 


दिखलाई है । इतना ही नहीं किंतु आचार्यने अछण अपि शोक: 
बेकर शील्सपक्को निरतिचारके विशेषणसे भी बंचित रक्‍्खी 
है, अर्थात्‌  निरतिक्रमण ” यह विशेषण केबल. अर्पुन 
बतोंका ही है शील्जतोंका नहीं। ब्रत प्रतिमादाठा अणुन्नतोंकी 
ही निरतिचार पाठ्ता है शील्कतोंरो नहीं। उनको वंह 
सातिचार ही पाल्ता है। यदि ऐसा न होता अर्थात ब्त' 
ग्रतिमावाझ शील्कतोंको निरतिचार ही पालता तो फिर 
सामयिक ओर प्रोषधोपवासको शथक प्रतिमा ( प्रतिमारुफ़त ) 
माननेकी आवश्यकता न होती क्योंकि उनकी पूर्णता और मुख्यता 
वही हो चुकती | इसलिये एिद्धि है कि मूलगुणरूपसे पालन 
करनेवाला अणुतब्रनोको सातिचार पारुता है और उनकी रक्षाके छिये' 
गोणरूपसे शीलबत पालता है। तथा ब्रतप्रतिमा पालन करनेवाला 
अपुन्तोंकी निरतिचार पालन करता है शील्त्रतोंकों उसीप्रकार 
गोणरूपसे सातिचार पालन करता है। सामायिक प्रतिमावाल अौपः 
ओषधोपवास प्रतिमावाछा सामायिक और प्रोषधोषवासको निरतिकषार 
ओर मुख्यरूपस पालन करता है। बस, सामायिक और प्रोषधोषबा. ' 
सको श्थक्‌ प्रतिमा सिद्ध करनेके लिये यही शाजकारोंकी 
युक्ति है॥ ६ ॥ 

आगे--उत्कृष्ट रीतिसे प्रोषधोपवासको पालन करनेवाले 
आवकोकी प्रशसा करते है- 

निशा नयत प्रतिमायोगेन दुरितचब्छिदे | है 
ये क्षोम्यंते न केलापि तास्नुमस्तुर्यकूमिगाव्‌ ॥ ७ 


४२२ ]) सामारघर्मासन । ( खात्वा 
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अयै--नो अशुभ कमके नाश करनेके छिये मुनिर्योके 
अमान झायोत्फीरूप प्रतिमायाग वारणकर पर्बदिनोंकी रात्रियोंको 
व्यनीन करते हैं और नो किसी नी परिषट और उपरूगके द्वार 
अपनी समाविसे च्युत नहीं हाव एस चोथी सयम विशेषयी 
चअदबीकों प्राम अर्थात्‌ प्रापधांपवास प्रतिमा धारण करनेवालेके लिये 
हम नमस्पार कस्त है ॥ ७ !| 

आग--चार छोकोंम सचित्तत्याग प्रतिमाका रहते है-- 

इरितादुस्पीजआायुल्वणाद्यप्र छत. यान । 
जाज्कृपश्रतुीष्ठ साचचायरत स्मृत. ८ ॥ 

अथे- जिसके हत्यमे सवा अनुक्पा वा त्या 
स्फुरयमान रहती है अर्पातू जो दयपी मूर्ति हैं 
और जो छिग्डी हुई चारों प्रतिमओक' पृणरूपस निर्वाह दरता हे 
ऐसा जा श्रावक अप्रासुक अर्थात्‌ अभ्निम नहीं पके हुये हर अकूर, 
जो बोनसे उप मर्के एसे हर बीज, जब लवण और आदि शब्दस 
कद, मूल, फल पत्र करोर आदि पटार्जोता त्याग करता है, हर 
पदार्थों अप्रामक नहा लाटा दह शार्सतरेंमे सचित्तविर्त श्रावक 
कहा जाता है । 

इस कक दूसर पादम नो अल्लर है और अनुष्टप छोकके 
एवं चरणमें नो अक्षर होन' उदशाखक स'मान्य नियमसे विस्ड्ध है 
तथापि विशेष नियरमोके अन्सार और कही कही शिष्टपरुषोंके 
प्रयोगानुसार इसम दोष नहीं है “ बृषमाद्या वर्द्धमानाता मिनेंद्रा 
दश प्र च इस्यादि पूर्वाचायेकि प्रयोगोम मी नो अक्षर ्ंम्वे 


अध्याय । ] साथारवर्सस्ठत । [६४२६ 


जाते हैं| अथवा “ हरिताकुरबीजावलवणायप्रापुक त्यमन्‌ " ऐसा 
पाठ मानना चाहिये, क्योंकि अबु ओर अप्‌ दोनोंका अर्थ मल ही 
होता है ॥८॥ 

आंगे---दयाकी मूरति इस विशेषणका ममर्थन करते हैं- 

प्रादिमापि स्पृशकऋथवजशाद्योईइति ऋतीयत । 
इग्तिान्याशितानतानिगोतानि स मोह्यनें ॥९॥ 

अथे-- जो पाचवी प्रतिमाके धारण करनेंमे उय्यत हुआ 
श्रावक क्सी प्रयोजनसे केवछ पेरोंसे ही अनतनिगोदके आश्रित 
ऐसी हरितकाय साधारण शरीर वनम्पतियोंकों स्पर्श करता हुआ 
भी पाक्षिक श्रावकवी अपेक्षा अत्यत छणा करता है वह क्‍या कमी 
उन पदार्थाका मक्षण करगा ? अथथीत्‌ कभी नहीं। अभिप्राय यह है 
कि बिना प्रयोजन म्थावर जीवोंकी विराधना करनेका तो वह त्यागी 
ही हे । केवल प्रयोजनके वश होवर पेरोंसे स्पर्श करता हुआ मी 
जब घृणा करता है तब फिर हाथस॑ स्पर्श करनेकी तो बात ही क्या है 
ओर जो स्पर्श करनंस ही ध्णा करता है तब फिर वह उले भक्षण कैसे 
कर सकता है? महापुराणमे भी ब्राह्मण निर्मोपण करनेके समय 
लिवा है सत्ये वाननशो जीवा हरितेप्वकुराठिषु | निगोता इति 
सार्वज्ञ वेवास्मामि श्रत क्‍च | ? अर्थात्‌ नो मनुष्य निमोदरूष हेरे 
अंकूरेसे भरे हुये मरतके आगनको उल्लपनकर नहीं आये थे उन्होंने 
इसका कारण पूउनेपर कहा था कि हे देव ! हरित अकुरादिमें 
निगोद अनतानत जीव विथिमान हैं ऐसा हमने श्रीसंपल्देवके 
चचमोमे छुना है ॥९॥ 





| इश्क ) सागारपर्माष्ठत । _ सातवां 


है: मिनी नी कक कक अल आम 
5 कुंबाईलिकई 


” आगे--सचिचविरतकी झतुति करते है- 
अट्दो जिनोक्तिनिर्णीतिरदों अक्षजति सता । 
नालक्ष्यजत्यपि इरित्‌ प्सात्येतेडसुक्षयेडपि यत्‌ || १० ॥ 

अथे--सचित्तत्याग प्रतिमाके पालन करनेमें प्रयक्ञ करते हुये 
सज्जन पुरुषोंका मिनागममे श्रद्धान करना भी कैसा आश्च्यननकः 
है तथा उनवा इद्रियविनय भी कैसा आश्चर्यननक है * क्योंकि. 
थे सज्तन अपने प्रा्णोंके क्षय होनेपर भी जिनमे हम लोगोंको जीव 
जतु दिखाई नहीं पड़ते केवल आगमसे जाने नाते हैं ऐसे हरित 
पदार्थोको भी नही खाते है | अपि शब्दसे यह सूचित होता है 
कि जब ये जिनमें जीव माक्षात्‌ दिग्ाई नहीं देते केवल आमगमसे 
आने जाते है ऐसे पदार्थोको भी नहीं खाते है तो फिर भिनमें जीव 
दिखाई पड़ते है अथवा अनुमानसे सिद्ध होते हैं उनको किसी मी 
अकारसे नही खा सकते । दूमेरे अपि शब्दसे यह सुचित होता है 
कक जब ये प्राणेके नाश होनेपर भी हरित पढार्थ नही खाते हैं तब 
फिर अन्य किस्ीप्रकार्से जीवनकी समावना होनेपर वे कभी नही 
खा सकते । इम छोकमें अरक्ष्यनतु अर्थात्‌ जिनमें जीव साक्षात्‌ 
दिखाई नही देते पद ठिया है उससे उम श्रावक्का जिनाममको 
अणाम माननेमे परम विश्वास मिद्ध होता है और “ असुक्षयेपि ” 
अर्थात्‌ “प्राण नाश होनपर भी ऐसा नो लिखा है उससे परम 
जितिंद्रियपना सिद्ध होता है || १० ॥ 


आगे--नो सचित्तमोनन भोगोपमोगपरिमाणशीलके अति- 





कऋयाप । ] सामरकर्तटत । [ इंड्देद 


चारोंमें कहा था उसका त्याग करना ही यह पारी प्रतिमा होती 
है ऐसा उपदेश देंते हैं- 


सचित्तमोजन यव्याग्मलत्वेन जिद्ासित | 
ब्रतयत्यगिषंचत्वचकितस्तथ पंचम ॥११। 

अथ--सचित्तत्याग पाचवी प्रतिमाको धारण करनेमें उद्यत हुआ 
श्रावक सचित्त द्रन्योके खानेमें उनके आश्रित ऐसे अनेक जीवॉकिः 
मरनेसे भयभीत होकर जिन सचित्त मोजनोंको भोगोपभोगपरिमाण 
नामक शीलके अतिचार समझकर छोडना चाहता था वा छोडनेके 
योग्य समयता था उन्हींको व्रतरूपसे त्याग कर देता है। भावार्थ- 
भोगोपभोगपरिमाणका जबतक अम्यास किया जाता है तबतक शीरू 
सज्ञा रहती है और जब पूर्ण अम्यासकर सचित्त भोजन आदि 
उसके अतिचारोंकों मी त्याग कर देता है तब वही प्रत वा पांचवीं 
प्रतिमा गिनी नाती है। 

खामी समतभद्राचायेने भोगोषभोगपरिमाणके अतिचार कुछ 
निराले ही कहे है और पाचवी प्रतिमाका स्वरूप इसप्रकार लिखा 
है “ मूलफलशाक्शाखाक्रीरक्दप्रसूननीनानी । नामानि योऊत्ति 
सोउय सचित्तविरतो दयामूर्ति ॥” अर्थात्‌ “जो सूछ, फल, 
शाक, शाखा, क्रीर, कद, फूल ओर बीजोंको सचित्त नही खाता 
है वह दयाकी मूर्ति सचितत्याग पाचवी प्रतिमाका घारण कर 
नेवाला है ॥११॥ 

आगे--चार छोकोंमे रात्िभक्तवतप्रतिमाका व्याख्यान 
आते हैं ओर उप्र भी पहिले उसका लक्षण कहते है--- 


श्रई | सागारधर्मादत । [ सांतवीं 
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स्रीवैरग्पनिमिषकचित्त प्राखृर्तनिष्ठित १ 
यजञ्ञिधाहि भज्ज झा गरिमत्तत्रतस्क स ।|१२॥ 


अर्थ पहिले वही हुई पाचों प्रतिमाओंको पालन करने 
गला श्रावर खीसे वेरग्य होनेके कारण ऐसे कामदोष, खीदोष, 
खीसगदोष, अशोच और अनार्यमगति इन पार्चों दोषोको एका 
ग्रचित्ते छितवन करता हुआ जो ठिवसमे मन, बचन, काय और 
कृत वारित अनमटनासे कसी भी ख्रीकां॑ सवन नहीं करता है 
उसको रमिकविस्त मर्थात्‌ दिगमेशुनत्यागी वा केवल गज्निम 
ही स्लीमेहन वरन्वाल' महत है ॥१२॥ 

आगे- छ्नी प्रतिमाक्नी णलन करन्वाले आवर्की स्टति 
काले हैं- 

रह. शिय जातमय] सखक्षपछदबाशल | 
यज्न'मापि मु से 4 दृश्टा यन तृणायने ॥१३। 

अथ --सतोष भावनावा चितवन करनवाले धीरवीर प्रस्षोंका 
उनके अत करणमे हानवाले ज्यापगोक निरोध क्रनेकी सामरष्य 
अत्यत आश्चर्यननव है क्योंकि जिसके दर्शन आदि तो दूर रहो 
केवल नाम छुनन शजसे है नेत्रादिग्मेंमे प्रण्या विकार उत्पन्न हो 
आता है ऐसी ख्लीको प्रत्यश दखकर भी उस मनके व्यापारोके 
निरोध 23 सामथ्यंसे वह तृणके समान मानता है अर्थात्‌ 
ने स्रीयो तृणके समान +भोग्य जन पडती है। अपि इब्वसे 
यह सूचीत होता है कि जब वह प्रत्य् देखकर ही तृणके 
समान मानता है तब फिर सुनकर अथवा चिंतवनकर तो अवद्य 


अशाय | ] सागारघर्मासृत । [8२७ 


ही मानता होगा। क्योंकि गृहस्थोका स्वश्ियोंकेप्रति प्रेघ 
और कराल आदि नेत्रव्यापार ही दुख बनेवाले हैं। दूसरे अधि 
इब्दसे यह सूचित होता है कि जब उसके नाम सुननेसेही प्रेष्ठ 
बढता है तब फिर उसके ठशनसे तो कहना ही क्या है १॥१३ ४ 

आगे--ऐसे विरत्त पुरुषको राजिमें भी मेथननिहत्तिका 
प्रतिषादन बरते हुये कहते है- 

रायायपि ऋतावेव सताना थमृटायपि । 
भजति बशिन कांता न तु पर्वदिनादिषु ॥१४॥ 

अथे--व मितिद्रिय पुर्ष रात्रिमे भी केवल ऋतुकालमें 
अर्थात्‌ र्नोदर्शनसे चोथ दिन स्नान वरनेके बाद ही ख्रीको सेवन 
बरत हें अन्य किसी वाल्म॑ नहीं। तथा उस ऋतुवाल्मे भी सेवन 
करत हुये केक्‍्ठ सतानके लिये ही सवन करन है विषयसुखके लिये 
नहीं। यहापर एवं शब्” सदशक (सझासी ) न्यायसे सतान अभथमें 
भी लगालेना चाहिये, अथात्‌ 4 सतानके ल्यि ही सेवन करते 
हैं विषयसुबके लिये नही। त्था अष्टमी, चतर्दशी, अष्टाहिक, 
दशलाक्षणिक आदि धर्मका्य करने याग्य पके दिनोमें ओर 
आदि शब्दसे अमावास्या ग्रहण आदिके दिनोगे किसी प्रकार 
भी र्लीसेवन नहीं करते ॥!१ ४॥ 

आगे---चारित्रसार आदि शाझ््रेके अनुसार राज्रिमक्तत- 

..._३ वैद्यकशाश्नके अनुसार साल्ह टिनतक ऋतुकाल मिना जाता. 

है उसमेंसे चार दिन रजांदईीनके निकल्ठ जाते हैं शेषके आरह दिखे 
जक ऋतकाल गमिना जाता है ) 
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सका निरुक्तिपूर्वक क्षण कहकर रन्करंडअ्रावकाचार आदिसें 
बढ़े हुये अर्थके अनुसार उसका अर्थ कहते हैं- * 
शत्रिमक्तततो रात्रौ ख्रीसेवावर्तनादिह | 
निच्यतेडन्यत्र राजौ चतुराह्मखजनात्‌ ॥१०॥ 

अर्थ--चारित्रसतार आदि ग्रथोंके अनुसार वर्णन करनेवाले 
इस अथमे इस प्रतिमाको रात्रिमें खीसेवनका व्रत ग्रहण करनेसे 
अर्थात्‌ “ रात्रिमे ही खरीसेवन करूगा दिनमें नहीं ” ऐसा ब्रत 
अहण करनेसे राजिभक्तत्रत प्रतिमा कहते हैं। रात्रो भक्त ख्रीम 
जने अतयति अर्थात्‌ जो राजिमे ही खीसेवनका नियम लेता दै उसे 
राजिभक्ततती कहते है। तथा रत्रक्रट आदि अन्य शा्त्रोंमे रात्रिमे 
चारों प्रकाके आहार छोड ठेनेसे राजिभक्तत्रन प्रतिमा कहते है, 
« राज्रो मक्त चतुर्विधमप्याहार जतयति प्रत्याख्यातीति ” अर्थात्‌ 
जो रात्रिमे भक्त अर्थात्‌ चारोप्रकाके आहारोबा ब्त लेता है, 
छोड देता है वह राज्रिभक्त ब्रती है। स्वामी समतभद्वाचार्यने भी 
यही लिखा है “ अन्न पान खाद्य छेह्य नाश्नाति यो विभावर्या | 
सच रात्रिभक्ततिरत सच्वप्वनुकपमानमना ” अथोत “ जिसके 
छूदयमे प्राणियोंकी दया स्फुरायमान है ऐसा जो श्रावक रात्रिमें 
अन्न, पान, खाद्य ओर हेह्य ये चारो प्रकारके आहारोंका त्याग कर 
देता है नहीं खाता है वह रात्रिभक्तविरत अर्थात्‌ रात्रीमोजनका 
त्यागी छट्टी प्रतिमावाला कहलाता है ॥ १५॥ 

१ ओीसोमदेवक्रत नीतिवाक्यामृतके दिवसानुष्ठानसमद्देशमें लिखा 
हैे-/ कोकबहिवाकामो निशि झुजीत | चकोस्न्नक्कामो दिवापक ४ 
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आगे--अह्चरये प्रतिमाका निरूषण करते हैं- हु 
तत्ताहकूसयमाम्यासबशीकृतमनस्धि भा । 
यो जात्वशेषा नो योपा मजति ब्रह्मचायंसों ॥ १६ ॥ 
अर्थ--पहिले कही हुई छह प्रतिमाओंके अनुकमके अतुप्तार 
आणिपरिहारसयम अर्थात्‌ छह कायके जीवॉकी रक्षा करना तय 
इंद्रियसयम अर्थात्‌ पर्चेद्रिय ओर मनको वशमे रखना इन दोनोंकी 
आवनासे जिसका मन वश होगया है ऐसा जो श्रावक मन बचन 
कायसे कमी भी अशथीत्‌ रात्रि वा दिनमें मनुष्यणी, देवी, तिर्यचिणी 
अथवा उनकी मूर्ति आदि समस्त खियोमेसे किसी भी खीका 
सेवन नही करता उसको ब्रह्मचारी अर्थात्‌ चारित्र, आत्मा, अकया 
ज्ञानमे लीन होनेवाला कहते है ॥ १६ ॥ 
आगे--बक्मचारीकी स्तुति करते हैं- 
अनतशत्तिरात्म॑ति अ्रविब॑स्वेब न स्‍्ठ॒ति । 
यत्स्वद्रब्ययुग'त्मैव जगजैत्र ज़येत्स्मर ॥१७॥ 
अथै--इस आत्माकी अनत शक्ति है अथोत्‌ अनत अथ क्रिया 
अथांत्‌ जो कोक पक्षीके समान दिनमें ही मैथुन परनेकी इच्छा 
रखते हें उन्हें राजिम भोचन करना चाहिये, ओर जा चकोर पक्षीकें 
समान रात्िमें मैथुन करनेकी इच्छा रुपते हे उनको दिनमें भोजन 
करना चाहिये |” इससे यह सिद्ध होता है कि जो केवल शकज्िमें 
ही स्लीसेवन करता है अर्थात्‌ दिवामैथुनत्यागी है उसको ऊपर 
लिखी नीतिके अनुसार दिनमें ही भोजन करना चाहिये राजिमे नहीं $ 
इसग्रकार दिवामैथुनत्याग ओर राचिमोजनत्याग इन दीनोंका एक 
बी अये है केचछ नाम अलग अछय हैं । 





. 8४३० ] सागारघर्मोम्रत । [ साँतवां 


करनेकी सामर्थ्य है ऐसी वाम्तविक श्रुति वा अरहतंदेवका उपदेश है। 
यह श्रुति म्तुतिरूप नही है किंतु यथार्य है। जहा गुण थोडे होते 
हैं. और उनकी बहुतायत दिखलाई जाती है उमको स्तुति कहते हैं । 
आत्माकी अनतदशक्ति सिद्ध करनेके लिये एक यही हेतु बहुत है 
कि पर द्रन्यसे निवृत्त होकर केवल आत्मद्रव्यमे लीन हुआ यह 
आत्मा पर द्वव्यमे प्रवृत्त होनेवाले समारके प्राणियोंकी जीतनेवाले” 
कामदेवकों भी जीत लेता है। भावाथे--ससारको जीतनेवाले काम 
देवको जीतनेसे ब्रह्मचारीको अनतशक्ति सिद्ध होती है ॥१७॥ 

आगे--मदबुद्धि मनृष्योंकी अच्छीतरह समझानेके लिये 
ब्रह्मचर्यका माहात्म्य दिखलाते है- 

विद्या मत्रश्व सिध्यति क्करित्यमरा अपि । 
क्रूरा: शाम्यति नाम्नपि निर्मलब्रह्मचारिणा |१८। 

अथे---अतिचार रहित निर्मल ब्रह्मच्थको पालन करनेवाले 
पृरुषोंको साधनसे सिद्ध होनेवाली विद्या ओर पढनेसे सिद्ध होने 
वाले मंत्र ये दोनों ही सिद्ध हो जाते हैं अथौत्‌ इच्छानुसार वर 
देते हैं । तथा देव मी सेवक्के समान उनकी सेवा करते है । अपि 
आब्दसे यह सूचित होता है कि जब देव ही उनकी सेवा करते है 
तब मनुष्य ओर तिर्यचोका तो कहना ही क्या है | इसके सिवाय 
उनके केवल नाम उच्चारण क्रनेसे ही अक्षराक्षम आदि क्रूर जीव 
शात हो जाते है उपसर्ग आदि कार्येसि हट जाते है। अपि शब्दसे 
यह सुचित होता है कि जब नाम लेनेसे ही वे शात हो नाते हैं: 
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तब वे यदि समीप हों तो फिर कहना ही क्या है अवश्य ही शांत : 
हो जायगे ॥१८॥ 

आगे--प्रकरणवशसे अद्यचर्याअ्मका थोड़ासा व्याख्यान 
करते है- 

प्रथमाश्रमिण प्रोक्ता ये पचोपनवादय । 
ते5घीत्य शाज्ज स्वीकुर्युर्दारानन्यत्र नैष्ठिकात्‌ ॥१९॥ 

अथे---उपनयब्रह्मचारी, अवलबब्ह्मचारी, अदीक्षात्रह्मचारी,, 
गृठब्रझचारी और नेष्ठिकत्ह्मचारी ये वांच प्रकारके अह्मचारी अहाम- 
चर्याश्रमको पालन करनेवाले अर्थात्‌ मोजीबधनपूर्वक व्रतोंका अनुष्ठान 
करनेवाले शा्तोंमें कहे है। इनमेसे नेष्ठिको छोड़कर शेवके आर 
ब्रह्मचारी उपासकाध्ययन आदि शार्तोंको पढ़कर खीको स्वीकार: 
कर सकते है । 

जो गणघरसृत्रको धारण करनेवाले है अर्थात्‌ मोजीबधनविधिके 
अनुमार यज्ञोपवीतको धारणकर उपासकाध्ययन आदि शालोंको 
पदनेके लिये विवाह होने पर्यत गुरुकुलम रहते है उनको उपनय 
ब्रल्मचारी कहते है। ऐसे अह्मचारी कमसे कम उपासका'्यवन फ्ढ- 
कर ग्ृहर्थधम स्वीकार करते है ७ जो श्षुल्रकरूप पारण कर आग- 
मका अध्ययन करते हैं उनको अवर्लंब ब्रह्मचारी कहते हैं। ऐसे 
ब्रह्मचारी आगमका अम्यासकर गृहस्थपर्म स्वीकार करते है। जो 
ब्रह्मचयंके वष धारण न करके शा्खोका अध्ययन करते है उत्तको 
अदीक्षा ब्रह्मचारी कहते हैं। ऐसे अह्मचारी भी आग्मका अम्या- 
सकर गृहम्थवर्म स्वीकार करते है। जो कुमार अक्त्पामें ही भुवि 
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होकर मिनागमवा अम्यास करते हैं व यदि पिता माई आदिके 
अति आग्रहस अथवा बोर परिषहोंके सहन न करनेसे किंवा राजाकी 
किसी विशेष आज्ञासे वा अपने आप ही अरहत परमेश्वरका रूप अथौत्‌ 
पंदेगबरपना छोडकर गृहस्थथम स्वीकार करत हैं उनको गृढबह्म- 
चोरी कहते हैं । तथा जो ममस्तकपर शिखा रखकर शिरोलिग और 
अझोपवीत धारण कर वक्षोलिंग धारण करने है, जो सफेद बख्र 
अथवा लाब्यख्की कोपीन ( लगोटी ) धारणकर करिचिन्ह धारण 
करते हैं जो सदा मिक्षावृत्तिसे निर्वाह कस्त है और नो सदा 
पमिनपूजा स्वाध्याय आदिम तत्पर रहत हैं उनको नेष्ठिक ब्ष्मचारी 
कहते है। ये नेष्ठिक अह्मचारी फिर गृहम्थधर्म स्वीकार नहीं 
करते हैं ॥१६॥ 
आगे -कदाचित्‌ का यह पृछ कि जिनदर्शनर्म वर्णाश्रम 
व्यवस्था कहा है तो उसके ल्यि क्हत है- 
ब्रह्मचारी ग्रही बनप्रस्थो भिक्षुश्व ससमे | 
चबारोंडर्ग क्रयाभेदादुक्ता वर्णददाशमा |२०। 
अथ---जिमप्रकार धर्मक्रियाओंके भठस ब्राह्मण क्षत्रिय 
वैज्य और शूद्व य चार वर्ण होत है उसीप्रकार धर्मक्रियाओंके भेदसे 
बह्मचारी, गहस्थ, वानप्रस्थ ओर भिन्ु ये चार प्रकारके आश्रम सातर्वे 
उपासकाध्ययन आगमें कहे हैं। अन्यत्र कहा भी है-अह्मचारी गृहस्यश्व 
वानप््पन्ष मिश्ुक । इत्याश्रमास्तु मेनाना सप्तमागाद्िनि सता । 
अर्थात्‌ अह्मचाड गृहस्थ वानप्रत्य और मिक्षक ये चार आश्रम 
जैनियोंके सातवें अगसे निकले हैं । 


अध्यांच । ] सोगारबिगेसित । है 
मिनमें शाखमें लिखे हुये समयपर्यत अपनी शैक्तिके जंले- 
सार भ्रम वा तपश्च॑रण किया जाय उनकी आश्रम कहते हैं। 
के भेद होनैसे उनमें भेद होनाता है । उनकी क्रियार्ये संक्षेप इस 
प्रकार हैं-- 
ब्रह्मचारी क्रिया--आह्मण क्षत्रिय और वैश्य वर्णोको ह्विन 
कहते हैं। इन ह्विजोंके छडकोंकों गर्मसे आठवें वर्ष जिनालयमें लेना- 
कर उनसे जिनेद्रदेवकी एमन करावे फिर उनका मुंडन करावे 
( वह शिरका चिन्ह कहलाता है), तदनंतर मूजकी रसीको तिह- 
री कर उनकी कपमरमें बांधे (यह कमरका चिन्ह है ), फिर सात 
रूरका यज्ञोपवीत धारण करवे ( यह वक्ष म्थटका चिन्ह है ), तद॑- 
नंतर गुरुकी साक्षीपूर्वक ब्रह्मचर्यत्रनसे वृद्धिको प्राप्त हुये स्थूछ 
'हिसाका त्याग आदि अणुब्नतोंको धारण करावे | इनकी क्रियाये 
आदिपुराणम इस प्रकार लिखी हैं-४ शिखी सितांशुक: 
सातर्वासा निर्वेवविक्रय । त्रनचिन्हे दघत्सुज तदोक्तो ब्रक्मचायंत्ती 
चरणोचिनमन्यच नामधेय तदास्य वे । चृत्तिध भिक्षयान्यत्र 
राजान्यादुद्धवैमबात्‌ ” अर्थात्‌ जिसने मस्तकपर शिखा धारण की है, 
श्वेत वस्रकी कोंपीन पहनी है, निसके शरीरपर एक वख है, मो 
मेष ओर विकारसे रहित है, जिसने ब्रतोंका चिन्हस्वरूप यज्ञोपबीत 
आारण किया है उससमय उसको ब्रह्मचारी कहते हैं तथा उस 
संमय उसके आचरणोंके अगुसार यथोचित नाम रखे जाते हैं ) * 
शाजपुत्र अथवा किसी बंढे अष्टिप॒त्तको छोड़कर शेष ऐसे अशचास्थिको 
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फा५करीकीजाकन .. हजन ल्‍फन्‍ज+ 0 34403 के कक 
न की चना चीन 


मिल्ञामोजन करने चाहिये। यज्ञोपवीत होमेके बाद इनको श्रावकाचार 
आंदि अपनी रुचिके अनुसार शाख पढने चाहिये जबतक वे इस 
अवस्थामे शाख्राभ्याम करते हैं ओर जबतक विवाहकर गृहम्थपर्म 
स्वीकार नहीं करते तबतक उनकी ब्रह्मचारी मत्ञा है। 
गहस्थ--पहिले कहे हुये नित्य नेमित्तिक अनुष्ठान करने- 
वालोंको गृहम्थ कहते हैं । गृहस्थोंके दो भेद हैं। एक जातिक्षत्रिय 
और दूसरे तीर्थक्षज्रिय। जातिक्षत्रियके चार भेद हैं क्षत्रिय, वरह्मण 
कैय ओर शुद्र । तीर्यक्षत्रियोंक स्वनीवित आदिके भेदसे अनेक 
भेद होते है । 
बानप्रस्थ--जिन्होने दिगबर मुद्रा धारण नही की है जो 
केवल वखबखड़को (वस्रके टुकडेकों) धारणकर निरतिशय उम्र तप 
करनेमें सा उद्यर रहते है उनको वानप्रम्थ कहते है । 
भिक्ठ---जिन्होने दिगम्बर मुद्रा धारण की है उनको भिक्षु 
कहते है । उनके अनक भेद्‌ है जैसे- 
देशप्रत्यभवित्कवलूमदिद मुनि * स्याहषि प्रोदपर्ताद- 
राख्ठभ्रणियुग्मो 3 जनि यतिरनगारोडपर साधुबंग । 
राजा ब्रह्मा च देव परम इति ऋषि विक्रियाक्षीणशाक्ति-- 
प्रामा बुद्योपधीशा वियदयनपदु विश्ववदी क्रमण || 
अधात्‌-यति मुनि ऋषि और अनगार ये चार मुख्य भेद 
_ हैं। सामात्य साधुओंको अनगार कहते है, जो उपशमश्रणी अथवा 


१ यह केवल सूचना मात्र है इसकी पूर्ण विधि जिवर्णाचार 
आदि अंथोंसे जान लेता चाहिय । 


जप्योय । ] सागर्वर्मद्त । [ #॥७ 
दन्क न कनकश नल कम व मकर की के कस के पर थीनस क  क क कब 


क्षपकश्रेणीपर आरूढ हैं उनको यति कहते हैं, अवधितानी, मकः- 
पर्ययज्ञानी और केवलज्ञानियोंको मुनि कहते हैं। जिनको ऋद्धियां 
प्राप्त हुई हैं उन्हें ऋषि कहते है । ऋषियोंके चार भेद है-राजरि, 
ब्रह्मर्षि, देवर्षि और परमर्षि । जिनको विक्रिया ऋद्धि और अक्षीम 
ऋद्धि पाप्त हुई है उनको राजषि कहते हैं, वृद्धि और औषधद 
ऋद्धिको धारण करनेवाले ब्रह्मर्षि कहलाते है, निन्हें आकाशगामिनी 
ऋद्धि प्राप्त हुई है उन्हें देवषि कहते है ओर सर्वज्ञदेवको परमर्षि" 
कहते है । इन सबकी कियायें पहिले कही जा चुकी हैं तथा चारों. 
वर्णोकी क्रियायें मी कही जा चुकी है ॥२०॥ 

आगे--दो ोकोंमें आरभत्यागप्रतिमाकों कहते हैं- 

निरूदससतनिष्ठों 5 गिघातागत्वात्करोति न । 
न कारयति कृष्णादीनारभविरतसख्रिष ॥ २१ ॥ 

अथे---मो पहिले कही हुई सात प्रतिमाओंको अच्छी तरह 
पालन करता है ऐसा आरभको त्याग करनेवाल्ा अ्थात्‌ आरभ- 
विरत आठवी प्रतिमाकों बारण करनेवाला श्रावक प्राणियोंकी हिंसा 
होनेके कारण ऐसे खेती व्यापार सेवा आदि छह कर्मीको नतो 
मन बचन कायसे आप करता है और न किसी दूसरेसे कराता है & 
भावार्थ-खेती व्यापार आदि आरभके त्याग करनेवाढ़ेकों आरब- 
विरत वा आठवी प्रतिमाधारी श्रावक कहते है। यह आंबक:, 
केवल खेती व्यापार आदिका ही त्याग करता है, स्‍नपन (अभिषेक्र)» 
दान पूजा आदिका नहीं। क्योकि वह अभिषेक आदि ऋमोक्रो 
इसप्रकार देख ओर शोधकर सावधानतासे करता है कि निससे: 


की ] 'खामात्यमोदत । [सातवां 


फकिंधी मी भीवका विधात न हो सके । इसलिये इनसे हिंसा नहीं 
हो सकती । खेती व्यापार आदि कर्म क्निनेही यत्नाचारपूर्वक 
पकिये जाय तथापि उनसे प्राणियोंकी हिसा होती ही है । इसलिये 
ज्ही वह खेती व्यापार आदि आरभोंका त्याग करता है। कठाचित्‌ 
धरज्ज आदि कुटबी लोग खेती व्यापार आदि करते हो तो उसमें 
ख्वह सबेवा अनुमतिका त्याग नही कर सकता अर्थात्‌ उसमे कभी 
कभी अनुमति देना रक नहीं सकती, इसलिये वह मन बचन काय 
ओऔर कृत वारितसे ही उप्तका त्यण्ग करता हे अनुमोठनासे 
नहीं ॥ २१॥ 

आगे--इसीको फ्रि समर्थन करते हैं-- 

यो मुमुशुराघादिम्यत्यनु भक्तमपीच्छति | 
प्रम्तयत्कथमसों प्राणिसहरणा त्रया | २२ ॥ 

अथे--जो समस्त क्मेंके नष्ट करनकी इच्छा रखनेवाठ 
आठवी प्रतिमाका पालन क्रनेवाला श्रावक पापसे डरकर प्राणियोकी 
हिसा होनेके कारण ऐसे भोजनको भी छोडनकी इच्छा करता है 
वह जिनमे प्राणियोक्ी हिसा अवश्य होती है, छूट नहीं 
सकती ऐसे खेती व्यापार आदि [हसारूप क्रियाओको स्वय कैसे 
कर सकता है ओर कस दृसरोंसे कम सकता है ? अर्थात्‌ ऐसी 
ज्रियाओंको न तो वह खवय कमी कर सकता और न कमी दूस- 
होंसे का सकता है || २२ ॥ 


आगे--प्तात छोकोंमे परिग्रहबिरत प्रतिमाकों कहते हैं-- 








अककॉये) ] सागारपरीशत । [ हक , 
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* अथबिरितो य* प्राखतब्रातस्कुरदृति । 
भैते म॑ नाइमलेषामित्युक्लति परिगरहन्‌ ॥ २३ ॥ 
अर्थ--पह्िले कही हुईं दशंन आदि प्रतिमाओंम होनेककें: 
सयम विशेषके समूहसे निलका सतोष स्फुरायमान हो रहा के 
शेसा नो श्रावक “ये वास्तु क्षेन आदि बाह्य परिप्रह मेरे नहीं है. 
अर्थात्‌ इनपर न तो मेरी सत्ता वा अधिकार है ओर न ये मेरे 
भोगने योग्य है तथा न मैं इनका स्वामी हू और न मैं इनका 
भोगनेबाल्ा हू. ऐसा विचारवर वास्तु क्षत्र आदि परिग्रहोका त्याग 
कर दृता है उम्तको परिग्रहविरत वा आठवी प्रतिमाका पालन करने 
वाढा कहते है। पहिले जो * खाचाराप्रतिलोम्येन लोकाचार 
प्रमाणयेत्‌ अर्थात्‌ जिसमे अपने ग्रहण किय हुये जतोका बात 
न हो इसप्रकारस स्वामीवी सवा, खरीदना, बेचना, आदि क्रिया 
ओको प्रमाण मानना चाहिये। यह कहा गया है इस वचनके 
अनुसार जिममे अपन स्थानकी क्रियाओंमें विरोध न आवे इसप्रकार' 
पहिली प्रतिमाओक सब अनुष्ठान वा क्रियाय करनी चारिये ॥२१७ 
आगे--आगेके सब छोकोमे इसकी सकलद॒त्तिका निरूपण' 
करत है-- 
अथाहूय सुत योग्य गात्र्ज वा तथाबिधघ | 
ब्रुयादिद प्रशान्‌ साथाजातिज्येइसधर्मणा । २४ ॥ 


अथ --इस छोक्‍में कहे हुये अथ शब्दका अधिकार अं 
है अर्थात्‌ अब आगे सकलदत्तिका निरूपण करते हैं। नोंबीं 
अतिमाको घारण करनेवाज्ा अंत्यत ज्ञात ऐसा आवक गहेष्यकोके: 





४३८ ] सायारवमोसत । [ सालों 


१२२” 


चलने योग्य ऐसे अपने पृत्रको अथवा योग्य पत्रके न होनेपर 
योग्य पुश्रके समान अपने गोत्रमें उत्पन्न हुये माईको अथवा माईके 
पुत्र आदिको बुलाकर उससे ब्राक्षण आदि अपनी जातिंमे मुख्य 
ऐसे संधर्मी भाइयोंके समक्ष नीचे लिखे हुये वाक्य कहे-- 

साताद्ययावदर्स्मा भ पाल्तिडगय गहाश्रम ।॥ 

विरगेन जिहासूना त्वमद्यादमि न पद ॥२«। 

अथ---निसका स्वय पालन पोयण क्या है ऐसे पत्र आठिकों 

ग्रेमपृवेंक बुढाते समय ताव कहकर बुलाने हैं। हे तात ! नोवी प्रति 
माकी क्रितराओकों पालन करनेमे उच्च हुये हमने आजतक हुस शृह 
स्थाचारका निर्यह किया, आज समार शरीर और भोगोसे विस्क्त 
होवर इस गहस्थाअण्के ोडनेवी इच्छा करते हैं ओर तू आज इस 
हमारे जितरके साधनी भूत मृहस्थाश्रमके पालन करनेके योग्य है ॥२ ५॥ 

पुत्र उप्रषा स्‍्वात्मान सुप्रियेरिं केशब । 

य उपस्थुरुते वप्तुरत्य शत साच्छटाव ॥२६॥ 

अथे-टे प्रत ! जिप्तप्कर राजा सुनिधिके पुत्र केशवने 

अपने पिताके ब्रटोमे सहायता की थी उस्तीम्रकार जो अपने चैतन्य 
स्वरूप अत्माके शुद्ध करनेकी इच्छा रखनेवाले पिताका उपम्कार 
करना है अर्थात्‌ उसके घर आदिसे ममत्वके दूर करनेंमे अतिशय 
सहायता देता ह उसको पुत्र कहते हैं क्योंकि “य उत्पन्न पुनीते 
वश से पृष्ठ ” अर्थात्‌ जो उत्पन्न होकर अपने वशको पविन्न करे 
उसे पुत्र कहने हैं। यदि कह प्रत्र उपर किसे अनुसार न हो अर्थात 


अ्थोय । ] सोगस्यिमीित । [ ४श्रू 


अस3स चल जल प्टीपर लत छत सीनच्रीटचथलान. खन्‍जी. हीची+ 


पिंताके त्यागर्म सहायता न ठे तो वह पुत्रके बहानेसे शजुके 
समान हैं , क्योंकि ऐसा पृत्न अपने इृष्टका विधात करनेवात्ग होता है। 

श्रीटृषभदेवके पूर्वभवर्मे रुविधि राजा थे, इनके केशव 
नामवा पत्र था जो कि सुविधिके पएर्वमवर्म उसकी पत्नी श्रीमेतीका 
जीव था। केशवके पृत्रत्व पालनंम महापुराणम यों लिखा है-- 
#लृपम्तु सुविधि पृत्रम्नेहा्ग्राहम्थ्यमत्यनन्‌ । उत्कृप्टोपासकस्थाने 
तपमतप॑ सुदुश्धर ” “अर्थात्‌ राजा सुविध्नि अपने पूछ 
केशबके स्नेहसे गृहम्थाश्रमका न छोड़कर उत्कृष्ट श्रावकः होकर 
ही दुद्धर तपश्चण किया " इससे यह उठिखलाया है कि 
केशवने यृहम्थाश्रमका भार लेकर पिताकों उनके धर्मभ्यान करने, 
तपश्चरण करन आठिम सहायता ढी थी। इसीनरह सब पृत्रोंको 
कपन पिताकी सहायता करनी चाहिये ॥२६॥ 

आगे--हसका उपसहर वरते हैं-- 

तदिर में ध्न वर्म्य पोग्यमप्यात्मसाझुर । 
सेषा सकलदातिहि पर पथ्या गिवायथिनाम्‌ ॥२७॥ 

अथे -हसडिये हे पत्र ! मेंरे इस गाव सुवर्ण आदि द्रव्यको, 
चैत्यालय, पात्रदान आदि धामिक पढार्थोको और पालन पोषण 
करने योग्य ऐसे खली माता पिता आदिवों अपने आधीम रख | 
इसप्रकार अपने पृत्रसे कहना चाहिये। क्योंकि मोककी इच्छा कर- 
'नेवाले जीबोंकोी इसप्रकार शास्त्रेके अनुसार कही हुई यह सकर्त- 
दुत्ति अथवा अन्दयद्सि रजधयमें अस्यत सहायता देनेशली है।* 


जाए 
द 


कर | सामास्यमांसत । [ सबका 
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बिदीरणमोहशाट्कूपुनरत्थानसकिना 
त्यागकमोठय गह्टिणा शतवा55रभो दि मीद्धीकृत ॥२८॥ 
अर्थ--सम्यग्दर्शनके द्वारा निनका मोहरूपी व्याप्र विदीर्ण 

का नष्ट हो चुका है तथापि जिन्हें उसके फिर उठनेकी शका है 
अर्थात्‌ नो समझते हैं कि सम्यक्त्वके द्वारा विदीण हुआ यह मोह 
रूपी व्याप्त फिर भी उठकर बात करेगा, जग जायगा, ऐसे गृह 
स्थोंके लिये यह धीरे धीरे अतरग ओर बहिर परिग्रहके त्याग 
करनेका क्रम कहा गया है। क्‍योंकि अपनी सामथ्येके अनुसार 
किया हुआ इस लोक मत्धी अथवा परलोक सबधी आरमभ अर्थात्‌ 
इष्ट सिद्ध कनेका उपाय रच्छानुमार पठाथोकों सिद्धि करने 
वाला होता है। भावाथे-शक्तिके अनुसार किये हुये उपायसे ही 
इष्ठ सिद्धि होती है ॥२८॥ 


एव व्युन्मय सर्वस्व माहामिमय्दानये । 
किंचिन्काल णहे पिष्रदौदाम्य भमावयन्सघा |२९॥ 
अर्थ --इमप्रजार तत्तज्ञानी श्राववः ऊपर लिखे अनुसार 
चैतन अचेतनरूप समस्त परिग्रहकों विधिपूर्वक छोड़कर आरम 
आठिमे जो पूछने अथत्रा न पूठनेपर भी प्रत्नादिकोंको अनुमति 
देता है ऐसी मोहसे होनेवाली उपेक्षाकी शिथिलताकों दूर करनेके 
डिये उदासीनताका बार बार चितवन करता हुआ थोडे दिन 
तक घरमें ही निवास करे | 
इस छोकम जो “/ किचित्काल ” अर्थात्‌ / थोड़े दिनतक 
घरमें निवास करे ! यह जो पद्‌ दरिया है उसका यह अभिप्नाय है 





पु २2. हु 
अध्याय । ] सायारवर्ास्त ! [अ# 8 
>कडनन्‍टपमी जनक नभ 9७-१५ अम्३ जान नवतम न; ५ ह५ कर 3५ ० ७० «क नया ५ आलम १ क ००3 नीयत र+ ५ ५ जा +९>+न५भ ८ + अककेलबर- सकी 


कि श्रेताबरोंने नो प्रतिमाओंमें कालका निथम क्रिया है वह ठीक 
नहीं है। उनके माने हुये प्रतिमाओर्मे कालके नियमका खंड़न कर- 
जेके लिये ही यह पद दिया है। श्रेताबरोने काका निथम कहां 
कितना माना है इसको हमने ज्ञानदीपिका टीकार्म दिखलाया हैं # 
तथा ८ गृहे तिष्ठत्‌ ” अर्थात्‌ “ घरमें निवास करे ” इस पदसे यह' 
सुचित होता है कि यह नोीं प्रतिमाधारी आवक परमें रहकर 
अपना शरीर ढकनेके लिये जो वल्लमात्र धारण करता है उसमें भी 
उसका ममत्व नहीं होता । बह वस्त्र केवल इसलिये धारण करता है 
कि विना उनके वह घरमे रह नहीं सकता । सो ही आगमम कहा 
है “मोत्तण वत्थमत्त परिग्गह जो विवज्नदें सेस। त तत्थ विमुच्छण्ण 
क्रदि जाण सो सावओ णवमों ” अर्थात्‌ “जो वस्मात्रकों छोड़कर 
शेष समम्त प्रिग्रहका त्याग वर देता है ओर उस बस््रमे भी ममत्व 
नही रखता उस्को नौवी प्रतिमाधारी श्रावक कहते है ॥२९॥ 
आगे--सात ोकोमें अनुमतिविर तिका निरूपण करते हैं-- 
नवनिष्ठापर साइमसुमतिव्युपरत सदा | 
या नानुमोदते अयमारन कर्म चेहिक ॥|३०॥ 
अथे--पहिले कही हुई दर्शन आदि नो प्रतिमाओकी क्रियार्थे 
करनेमे तत्पर ऐसा जो श्रावक धन घान्य आदि परिहको, खेती 
व्यापार आदि आरभोको ओर विवाह आदि इस छोक सबधी 
कर्मोको मन बचन ओर कायसे वभी अनुमोदना नही करता उसको- 
अनुमतिविरत दशबी प्रतिमाका पालन करनेवाला कहते हे ॥१४१॥ 
आगे--इसकी विशेष विधि दिखलाते है... "४ 
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चैत्यालयस्थ स्वाध्याय कुयान्मध्याहृवदनात्‌ | 
ऊध्वैमामत्रित सोडद्यादणद्दे स्वस्थ प'स्थ वा ॥३२१॥ 
अर्थ--इस अनुमतिविरति श्रावककों जिनाल्‍यमे रहकर ही 
आखोंका स्वाश्याय करना चाहिये ! तथा मभ्याहका बदना आदि 
“कर्म कर लेनेके बाद किमीके बलानेपर पुत्रादिके घर अथवा अन्य 
किसी धर्मामाक घर (जो बुलन आया हो उसीके पर) मोजन कर 
लेना चाहिये ॥३२१॥ 
आगे--दा ऋफोम इस अनमतिविस्त आवक्यों उद्दिप्ट 
स्यागके लिये चितवन करने याग्य विशेष भावना रहते हैं--- 
गयाप्रासमद नेनसि/यलब वर नानन | 
"हश्व धर्मसिद्यव ससुक्ष भस्प्ध्यते |? | 
सा में बथ याटह हा सापधायिश्म«त । 
वहिं भैलासृत भाख्य “ति चच्छेर जनाद्य |३ | 
अथे- जिसन अपनी समस्त इद्रियावश कर ली हैं ऐसे इस 
श्रावक्कों सयमकी अविगेषताएवक निसकिसी प्राप्त हुये द्रयको 
भोजन करत हुये इसप्रकार आकाक्षा वा इच्छा करनी चाहिये कि 
/ म्राक्षकी इच्छा क्रनवाले मयमी लोग शरीरकी स्थिति रुवनके 
लिये ही मोजनवी अपसा रुखत है ओर शरीरकी स्थिति रत्नत्रयूप 
धर्मके लिद्ध करनके छिये करत है। परतु मैं जो यह सावथ 
अर्थात्‌ जधम्प क्रियासे बने हुये उद्दिह आहारको अर्थात्‌ अपने लिये 
तैयार किये हुये आहरको ग्रहण करता हू उससे मेरे यह 
भमकी सिद्धि कैमे हो सकती है ? अर्थात्‌ कमी नहीं । इसकिये 


करता 


अध्याय । सांगोरंधमौसत । [ ४४३० . 
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वह ऐसा कौनसा समय आवेगा कि जब मैं अजर अमर पद वा 
मोक्षका कारण ऐसे मिक्षारूपी अम्ृतका भोजन करूगा। भावाचें-- 
कब में उद्िष्ठत्याग प्रतिमाको धारण करूगा ॥३२--३३॥ 
आगे--इसी श्रावककों घर छोडनेकी विधि कहते हैं- 
पचाचारक्रियोधुत्त) निष्कमिप्यज्षमो गहात्‌ । 
आप्च्छेत गुरून्‌ बधुन्‌ पुत्रार्दीश्र यथोचित ॥ १४ ॥ 
अर्थ--ज्ञानाचार, दर्शनाचार, चारित्राचार, तप आचार और 
वीर्याचार ऐसे पाच प्रकारके आचार पालन करनेमें तत्पर और 
द्रब्यगृह तथा मावगृह दोनोंसे निकठनेवी इच्छा रुवनेवाके आब- 
कको अपने माता पिगा आदि गुस्जनोंसे, बधुवगसे, तथा पत्रादि- 
कोॉसे घर छाइनेके लिये यथायोग्य रीनेसे पूठना चाहिये | 
इसवी संक्षिप्त विधि इसप्रकार हे---काठ, विनय, उपधान, 
बहुमान, अनिहव,अथथ, व्यनन ओर तदुमय इन आठ अर्गो्स सुशो- 
मित हे ज्ञानाचार ' यद्यपि में निश्चय रीतिसे जानता हूं कि तू 
शुद्ध आत्माका स्वरूप नही है तथापि में तुझे तबतक धारण करता 
; हू जब्तक कि मुझे तेरे प्रसादसे शुद्ध आत्माकी प्राप्ति हो। है 
मि शकित, नि काक्षित, निर्विचिकित्सा, अमूह्टष्टि, उपवृष्ण, स्थिति- 
करण, वात्सल्य, और प्रभावना इन आठ अगोंसे विभूषित दर्शना- 
चार ' यद्यपि मैं निश्चय रीतिसे जानता हू कि तू शुद्ध आत्मांका 
स्वरूप नही है तथापि मैं तुझे तबतक घारण करता हूँ जक्तक मुझे 
सेर प्रसादसे शुद्ध आत्माकी प्राप्ति हो । हे मोक्षमागंकी प्रदृत्तिमें 
कॉर्ण ऐंसे पांच महात्रतोंसे छुशोमित, मनोमुस्ति, बचनगुप्ति और 
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कायपुप्ति इन तीनों गुप्तियों सहित तथा ईयां, भाषा, ऐषणा, आदान 
मिश्तेशा और प्रतिष्ठान इन पाच समितियोंसे विभूषित इस प्रकार 
तरह अगोसे सशांमित चारिजाचार ' यद्यपि मैं निश्चयसे जानता 
डू कि तू शुद्ध आत्माका स्वरूप नही है तथापि जबतक तेरे प्रसता 
दसे मझे शुद्ध आत्मा प्राप हा तबतक में तुझे धारण करता हू । हे 
अनशन, अवमोदर्य वृत्तिपरिसख्यान रसपरित्याग, विविक्तशय्यासन 
कायह्लेश प्रायश्रित्त, विनय वेयावृत्य स्वाध्याय, व्युत्मग ध्यान 
इन बारह अनरग ओर बाह्य भेदाप्त विभूषित तप आचार यद्यपि 
मैं जानता हू कि तू शुद्ध आमाका सरूप नही है तथापि जबतक 
मुझे तर प्रसादमे शुद्ध आत्मा! प्राप्ति हो तबतक मैं तुझ धारण 
करता हू । हे पूण अपृूण आचारकी प्रवृत्ति करनेवाले और अपनी 
शक्ति नही जियानवाल वीयांचार यद्यपि मै निश्वयस जानता हू 
कि तू शुद्ध आमाक सरूप नहा है तथापि जबतक झझे तर प्रसा 
दसे शुद्ध आमाकी प्राप्ति हा तबतक मैं तुझ वारण करता हू । 
तथा कुट्नियोमे यथेचित ममाषण इस्रप्रमार करना चाहिये 
कि-हे इम मेरे शक उपज उस्नवाले पिताके आत्मा! तथा हे 
मेरेशरीर्कों उत्पन्न करनवाडी माताके आत्मा” आप यह अच्छी 
तरह जानत है कि यर मेण आमा आपसे उत्पन्न नही हुआ है । 
इसलिये यह मरा आमा उगपस आज्ला ले रहा है आप कृपा करके 
इसे छोड दीजिय अर्थात्‌ दीक्षा लेनेकी आज्ञा दीजिये। क्योंकि- 


यह आत्मा आज प्रग्ट इये ज्ञानमय ज्योतिस्वरूप अपने अनादि 
कालके माबाप आमाके ही समीप जाना चाहता है। हे मेरे झरी 
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: के भाई बेधुओंमें रहनेवाले आत्मा ! आप यह अच्छीतरह - जाने: 
हैं कि मेरा यह आत्मा किप्तीतरह आपका नहीं है। इसलिये आज्ञा 
मांगनेपर इस मेरे आत्माको छोड़ दीजिये क्योंकि यह आत्मा आक्क 
अगट हुये ज्ञानमय ज्योतिस्वरूप अपने भाई आत्माके समीप ही: - 
जाना चाहता है । हे मेरे शरीरस उत्पन्न हुये पुत्रके आत्मा! तू, 
यह अच्छीतरह जानता है कि तू मेरे आत्मासे उत्पन्न नहीं हुआ . 
“है । इसलिये आज्ञा मांगनेपर इस मेरे आत्माको छोड़ दो । क्योंकि 
यह आत्मा आन प्रगट हुये ज्ञानमय उ्येतिस्वरूप अपने पूत्र 
आत्माके समीप ही जाना चाहता है। हे मेरे शरीरसे रमण करने- 
वाली खत्लरीके आत्मा ! तू निश्चयसे जानता है कि मेरा आस्मा तुझे 
प्रस्ष नहीं कर सकता इसलिये आज्ञा मांगनेपर इस मेरे आत्माकों 
छोड़ दो। क्योंकि यह आत्मा आज प्रगट हुई ज्ञानमय ज्योतिस्वरूंप 
जो अपनी स्वालुभूतिरूप अनादिकाल्की ख्री है उसके समीष 
जाना चाहता है। इसप्रकार सब्र कुटंबी लोगोंसे आज्ञा मांगनी 
चाहिये, ओर सबसे आज्ञा लेकर घर छोड़ना चाहिये ॥३४॥ ' 
आगे--विनयाचारको पहिले सविस्तर कह चुके हैं। अब 
उसकी सहन स्मृति होनेके लिये फिर संक्षेपसे कहते हैं-- 
सुध्ग्धीजत्ततपरसां मुमुक्षो निर्मलीजतो | 
थत्नो विनय आचारो बीर्याच्छुदेथु तेषु मनु ॥३५॥ 
अथै--मोक्षकी इच्छा रखनेवाले मुमुझ् प्ररुष सम्यग्दर्शन, 
'सम्यन्तान, सम्यकचारित्र और सम्यकूतपके दोष दूर कलनेके- 
"किये जो. कुछ प्रथल करते हैं उछको विनय अहते हैं। तथी 
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कि सम्यग्दर्शन ज्ञान चारित्र और तपमें अपनी शक्तिकों नहीं 
क्िपाकर यत्व करना अर्थात्‌ शक्तिक अनुसार उनको पालन करना 
आचार है। इससे प्रथकारन वीर्याचार सूचित क्या है। इस 
खछोकमें नो मुमक्षु शब्द दिया है उससे यह सूचित होता है कि 
मोक्षदी इच्छा करनवाल ही ऐमा प्रयत्ब कर सकते हैं, मोगोपभो 
गकी इच्छा करनेवालोसे ऐसा प्रयत्न नहीं हो सकता ॥३५॥ 
आगे -इस प्रतिमाक क्थनका उपसहार करते हैं- 
इति चर्या ग्रहत्यागपयता नैशड्ठिकाग्रणी |) 
निष्ठाप्प साधक वाय पौरस्त्यपदमाशत्रयत्‌ ॥|३६॥ 
अथे---दर्शन आदि नौ प्रतिमाओंकों धारण करनेवाले नेष्ठिक 
आवकोंमे मुख्य ऐस अनुमतिविरत श्रावककों ऊपर कहे अनुप्तार 
भरके त्थागकरनपर्यत सयमाचारकों समाप्त करना चाहिये और 
फिर साधक होनेक लिये अर्थात्‌ अपन आत्मावों शुद्ध करनेके 
ढिये उद्दिष्टत्याग नामक ग्यारहवें स्थानकों अर्थात्‌ ग्यारहर्वी मति 
माको धारण करना चाहिये ॥३२६॥ 
आगे---तरह ोकोमें उद्दिष्टत्याग प्रतिमाकों कहते हैं- 
तन्नदव्ताश्ननिर्भिन्न-सन्मो हमहाभट । 
उद्दिष् पिड्मप्यु्झदुत्कृष्ट आवको5$न्तिम ॥१७॥॥ 
अथे--जिमका मोहरूपी महायोद्धा (जो किसीसे न 
जीता जाय ऐसा वीर ) पहिले कहे हुये समस्त प्रवृत्ति 
निवृत्तित्ष आचरपणोके पालन करनेरूप शर््त्रेके प्रहारोंसे 
अत्यत विदारित हुआ, कुछ कुछ जीता हुआ केवल श्वासोच्छास 


अध्याय | ] सामारफररशत । [इ9जं 
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हे रहा है अर्थात्‌ कुछ जीवित होकर अब मी जिनमुद्रा वा नाह« 
मुद्रा धारण करनेको रोक रहा है ऐसे इस अतिम प्रतिया 
घारण करनेवाले उत्कृष्ट श्रावककों खास अपने लिये तैयार: 
किये हुये भोजनकों तथा अपि शब्दसे अपने लिये तैयार किये हुये! 
शयन, आसन, उपकरण आदिको भी छोड दूना चाहिये $ 
भआावाथ-उद्दिष्ट भोजनादिके त्याग करनेकी अतिम उद्िष्ठविरते 
अतिमा कहते है । इस प्रतिमाकों पालन करनेवाले श्रावककों मुनिके 
समान प्रतिमह आदि नवधाभक्तिपूवंक आहार लेना चाहिये ॥ 
यद्यपि पहिले अ ३ छो ३ मे “ उभो भिक्षुकों प्रकृष्टो च?७ 
अर्थात्‌ “ दशवी ओर ग्यारहवी प्रतिमाके पालन करनेवाले आक्क्को' 
मिक्षुक और उत्कृष्ट श्रावक कहते है ” ऐसा कह चुके हैं तथापि 
इस छोकमे ग्यारहवी प्रतिमावाले श्रावकक लिये नो उत्कृष्ट विशेषण 
दिया है उसका यह अभिप्राय है कि ग्यारहवी प्रतिमावाले श्रवकको 
इत्थमूत नयसे उत्कृष्ट कहत है और अनुमतिबिरतको नेगमनयसे/ 
उत्कृष्ट कहते है ॥३७॥ 

आगे-म्यारहर्वी प्रतितके भेद ओर उनके लक्षण 


स द्वेघा प्रथम श्मश्रमृद्धजानपनाययत्‌ । 
सितकोपीनसव्यान कर्तयां वा क्षुरेण वा ॥३८॥ 
अर्थ-इस उद्दिष्टविरत श्रावकके दो भेद होते है (प्रथम झुछक 
और दूसरा अद्विलक ) उनमेसे पहिला श्लुल्लक श्रावक सफेद कोपीन 
(छगोटी ) और सफेद ही दुपट्टा धारण करता है । तथा डादी मुछ 
और शिरके बाढोंको केंची वा उस्तरासे किसी दूसरे मनुम्यक्े 


४४४१ सामरघर्मास्त । [_ सांतरको 


जमकता है | डाटी मूछ ओर शीरके बालोंका नाम हेनेसे कला 
( कॉख )के घाल बनवानेका निषेध है, अर्थात्‌ वह कांसके बाल नहीं 
अनवाता । केंची औरे उस्तरामेसे वेचीसे बनवाना प्रशसनीय गिना 
जाता है क्योंकि उसमें शोमाकी कुठ रच्छा नहीं रहती । 
इसमें पहिठा वा शब्द विकल्पार्थक है और दूसरा वा शब्द 

समुच्चयके ऐिये है अर्थात्‌ सूचित करता है कि केंची वा उस्तरासे 
अथवा यथासमव दोनोंसे बन्दा सकता है ॥| ३८ ॥ 

स्थानादिषु प्रतिडिखेतू मृदूपकरणेनस । 

कुर्यादिय चतुष्पव्यामुपपास चतुविध ॥३९०॥ 

अर्थ--इस पथम शुल्क धावकको अपने बैठने, खडे होने, 

शयन करने आरि वाम उरनेयोग्य स्थानोंकी जतुओंकों बाधा न 
देमेधाले ऐसे कोमतट वतन आदि उपकरणोंसे गड बुहास्कर शोध 
केना चाहिये । तथा प्रत्येक महीनवी दो अष्टमी ओर दो चतु 
देशी ऐसे चारो पर्वामें चारो प्रवारक आहार त्याग क्रनेरूप उपवास 
अवश्य करना चाहिये ॥ २९ ॥ 

स्वयं सम्पापिष्ठो बच्च"परागिपानपथ भाजने । 

स आवकरशह गया पाजत्रपाणिस्तदगणे || ४० ॥ 

श्यित्वा मिक्षा धमल्मम भणित्वा प्रार्थयेत वा | 

मौनेन दर्शवित्वाग लाभालाभ समोडचिरात्‌ ॥४१॥ 

नेर्गत्याउन्यद्रुइ गच्छेद्धिक्षोय्रक्तस्त केनचित्‌ | 

भोजनायायितोडच्यात्तद्धक वा यद्धिक्षित मनाक ॥४०॥ 

आर्थबेतान्यथा मिक्षा याबत्त्वोदरपूरणी । 

रूभेत ग्रास य्भांमस्तत्र सहोध्य ता चरेत्‌ |४२॥ 


आअगाव | | न्‍ सामारेंअशेग्त । 


अर्थ--इस ऊपर कहे हुये छुल्क आवकको फिशजरी सिकोर: 
एक जगह बैठकर अपने हाथमें अथवा थाली आदि वर्ष रखकर 
स्व भोजन करना चाहिये । इसके मिक्षा करनेवी विधि 


है कि ऊपर लिखे श्रावकको पाणिपात्र होकर अथोत्‌ खाली हाथ 
गृहस्थ श्रावकके प्र जाकर उसके आगनमें खडे होना चाहिये और 


वहींसे “घमेलाभ”! शब्दको उच्चारणकर मिल्षा मागना चाहिये, 
अथवा मोन धारणकर दाताको केवल अपना शरीर दिखाकर ही 
मिक्षा मागना चाहिये । यदि उस बरसे मिक्षा मिल गई हो तो 
उससे राग नहीं करना चाहिये और यदि न मिली हो तो उससे 
द्वेष नही करना चाहिये अर्थात्‌ भिक्षाके मिलने ओर न मिलनेमें 
राम द्वेप छोडकर समता धारण करना चाहिये, और उस याचनाः 
किये हुये घरसे शीघ्र ही निकलकर जिसमे याचना नही की हो 
ऐसे किसी दूसरे घरमें जाना चाहिये। थदि भिक्षा मागनेके समझे 
किसी आावकने अपने घर ही भोजन करनेकी प्रार्थना की छो 
अर्थात्‌ अपने ही घर भोनन करनेके लिये रोक लिया हो तो जो 
कुछ थोडासा अन्न मिक्षाम मिला है उसको पहिले भोजन कह 
फिर उस आवक्के घरका भोजन करना चाहिये। यदि मिश्ामें 
अपने पेट भरने योग्य अन्न मिल चुका हो तो फिर दूसरे धाव- 
कका अन्न नहीं छेना चाहिये। यदि किसी आवकने भोजन करनेकी 
प्राथथा न की हो तो जितने अन्नसे पेट मरसके उतना अक् 
मिक्षामें मागहेना चाहिये। अधिक अन्न मामना उचित नहीं है $ 
यदि अधिक अन्न मांगलिया मायगा तो फिर उससे अलग बह 





४५० ] सागारकर्मामत । [ सातवीं 


संबंभका भंग होना सभवे है। इसके बाद जिस श्रावकके घर आशुक 
( गर्म किया हुआ वा अचित्त) जल मिले वहीं बैठकर उस 
मिक्षामे मिले हुये अज़्को अच्छीतरह शोधकर उसे गौके समान 
स्वादरहित खा लेना चाहिये ॥४ ०-४ १-४ २-४ ३॥ 

आकाक्षन्सयम भिक्षापात्रप्रभालनादिषु । 

स्वयं यतत चादर्प परथा5सयमों महान्‌ ॥४४।॥ 

अर्थ--भोजन करलेनेके अनतर प्राणियोंकी रक्षा करनेकी 

अभिलाषा करता हुआ अविशय विद्वान्‌ होने आदिके अहकारको 
छोड कर जिसमे भोजन किया है उस वर्तनकों माजना वा धोना, 
आदि शब्दसे आसन उठाना, उच्छिष्ट ( झूठन ) उठाना आदि 
काम करनेके लिये स्वय प्रयत्न करना चाहिये। अर्थात्‌ बर्तन धोना 
आदि सब काम स्वय करना चाहिये। यदि इन कार्मोको वह 
स्क्य न कर शिप्य आदिकोंसे करावगा तो उप्तको महा असयमका 
दोष छूगेगा, अर्थात्‌ जो शिष्य वर्तन धोना आदि कार्मोको करेंगे के 
यत्लाचारपूर्वक नहीं करेंगे ओर इसलिये उनसे अनेक जीवोका धात 
होगा जिसका पाप उस करानेवाले भिक्षुकको लगेगा । इसलिये 
ऊपर लिखे सब काम यत्नाचारपूर्वक स्वय करना चाहिये ॥४४॥ 

तता गत्वा गुरूपात ग्रत्याख्यान चदुविघ । 

शद्दीयाद्विविवत्मर्य गुगेश्चालोचयेत्पुर ॥४०॥ 
..._ ३ जहां वह उस बचे हुय अन्नको फेकेगा वहा बहुतसे जीव 


उत्पन्न होंगे तथा मरेंगे। यदि वह अधिक भोजन करेगा तो 
अमाद आलूत्य आदिसे सयम पालन नही हो सकेगा। 


आऋाय | सामाक्मोस्त । 


अर... तदनंतर घमोचायके समीप नाकर विषिएतेक आरा 
प्रकारके आहार त्याग करनेका नियम स्वीकार करना चाहिये | तथा 
उन धर्माचार्यके सन्‍्मुख अपने मिक्षाके लिये गमन कहनेसे 
लेकर भोजनकर छोट आने पर्यत सब दृत्तांत निवेदनकर उनकीः 
आलोचना करनी चाहिये | तथा चकारसे गोचरीतज्रतिक्रमण मी 
करना चाहिये ॥४४५॥ 

इसप्रकार इस प्रथम उत्कृष्ट श्रावककी अनेक घर भिक्षा कर“ 
नेसे होनेवाली भोजनकी विधिको कहकर अब उसी आ्रवककी एक: 
ही घर भिक्षा करनेकी विधि कहते हैं-- 

यस्थेकमिक्षानियमों गत्वाइद्यादनुमुन्यरौ | 
भुत्तयलामे पुनः कुर्यादुषपवासमवश्यकं ॥४६॥ 

अथे---जिसके एक ही घर भिक्षा लेनेका नियम है ऐसे प्रध-- 
मोत्कृष्ट आबकको भोजनके लिये जानेवाले म॒निके पीछे पीछे दाता-- 
के घर जाकर भोजन करना चाहिये । यदि उस परमें आहार ने 
मिल सके तो फिर उसे नियमसे उपबास ही करना चाहिये। 

इस छोकसे यह भी सिद्ध होता है कि प्रथमोत्कृष्ट आवकके 
अथौत्‌ क्षुल्लक आबकके भी दो मेद होते हैं, एक अनेक बरोंमें 
मिक्षा भोजन करनेवाला और दूसरा केवल एक घधरमें ही मिक्षा: 
शोजन करनेवाला ॥४६॥ 

आमे--केवल एक घर भिक्षा भोजन करनेवाड़े प्रथमोत्कक्र, 
आवककी विज्येष विधि कहते हैं- 






हद)... सॉमोस्क्मीरेत । [ संतिथी' 
80 'अल्ेन्भुनियने नित्यं झुश्नपेत्‌ गुरूंशरेत्‌ । 
१7.8 ' गो द्विधाएपि दशघा वैयाबृत्य विशेषतः ॥४७॥ 
५.४ अथै--केवट एक घर मिज्ञा भोजन करनेवाले प्रथमोत्कृष्ट 
आवकको सदा म॒नियोंके आश्रममें निवास करना चाहिये, धर्माचार्य 
फदि गुरूओंकी सदा सेवा, सुक्षूषा, वा उपासना करते रहना 
“चाहिये, ब्राह्मय अम्यंतर दोनों प्रकारका तपश्थरण करना चाहिये और 
आचार्य, उपाध्याय, आदिके भेदसे दश प्रकारके वेयावृत्यको विशेष 
रीतिसे सदा करते रहना चाहिये अथौत्‌ दश प्रकारके मुनिर्योकी 
आपषत्तियोंकों दूर करनेका सदा प्रयतज्ञ करते रहना चाहिये | यद्यपि 
अंतरंग तपश्वरणमें वैयादृत्य आ जाता है तथापि इसे जो विशेष 
रीतिसे करनेके लिये अछग कहा है इसका कारण यह है कि इस 
' श्रावककी और तपोंकी अपक्षा वेयाबृत्य अत्यंत विशेषतासे करना 
चाहिये । यही सूचित करनके लिये इस अलग कहा है ॥४॥ 
आगे--दूसंर उद्दिशविरत अर्थात्‌ अहिलकका लक्षण 
“कहते हैं- 
तद्गदाद्वितीय: कित्वार्यसशा डुचत्वमी कचान्‌ । 
कौपीनमाजयुस्धते यतिब्अनतिलेखन ॥ ४८ ॥ 
अर्थ--यह दूसरा उद्दिश्विरत श्रावक भी अपनी समस्त 
क्रियाये प्रथमोदिष्टविरतके अर्थात्‌ क्षुल्डकके समान ही करता है 
“किंतु इतना विशेष है कि इसकी आये संझा है, यह अपने दाढ़ी 
“मूँछ ओर धघिरके बालोंका छोंच करता है अर्थात्‌ उन्हें अपने 
अहार्थोंसे उखाड़ डालता है तथा केवढ़ दो कोपीन ( छंगोटी ) ही ' 





ज्लयाय । ] सामारदर्भाद्त । [ कई. 
हि की की का मी का बल नल भ का आन मल कम लक आम कल इक अम 


रखता है, दो कौपीनोंको छोडकर शेष रुपड्टा आदि सब वर्क 
त्याग कर देता है ओर मनिके समान सयमके उपकरण पीछीकों 
भी यह धारण करता है ॥४८॥ 
स्वपाणिपात्र एबाचि सशोध्यान्येन योजित । 
इच्छाकार समाचार मिथ सर्वे तु कुबंत ॥४९॥ 
अथै--तथा यह दुसरा उद्दिष्टविरत अहिल्क श्रावक्न- 
किप्ती दूसरे गृहस्थके द्वारा अपने हाथमें समर्पण किये हुये भोज- 
नको शोधकर खाता है। यह थाझ़ी आदि किसी वर्तनमे भोजन नहीं 
करता । ये सब उसके असाधारण आचरण हैं। अब आगे सब 
ग्यारहों प्रतिमा घाग्ण करनेवाले नेछ्ठिक श्रावकोंमें होनेवाले साध्रा- 
रण आचरणोंको कहते है । ये ऊपर छिखे हुये दशनिक आदि 
ग्यारह प्रद्मरके सब आवक परस्पर “ इच्छामि ” ऐसा शब्द 
उच्चारणकर समाचार कहते है। भावार्थ-परस्पर मिलनेपर सब 
इच्छामि ? करत हैं ॥ ४९ ॥ 
आंगे--दरश ोकोमे बाकी बची हुई सब क्रियाओंको 


श्रावकों वीरचर्याह ग्रतिमातापनादिषु । 
स्पाज्नाधिकारी सिद्धातरहस्थाध्ययनेडपि से ॥ ५० |) 
अथ---आवकोंको वीरचर्या अर्थात्‌ खवय आमरीवृत्तिसे मोलक 
करना, दिनप्रतिमा, और गर्मीके दिनोंमे सूर्यके उन्‍्मुख पर्वतके 
सिखरपर येग घारण करना, वर्षा ऋतुमे वृक्षक नीचे, शीतका्ूुकी 
शाजियोंमं नदियोंके किनारे अथवा चौहरेसे योग घारण करना आदि 


ह% ४ ] सागारकंमोमन । [ सांतंपां 


आदाषनादि योग धारण करनेशा अधिकार नहीं है। तथा इसी 
अकार सिद्धात अर्थात्‌ परमागमके सूत्रों ओर पायथ्रित्तशार्खोकि 
“अध्ययन करनेका भी श्राववोको अधिकार नहीं है ॥ ५०॥ 
दानशीलापवासप्वाभंदादपि चनुर्विध । 
स्थधर्म आयके इथों भवाच्छिये यथायथ | “१ ॥ 
अर्थ -दंझसयतश्रावम्का समारके नाश करनेक लिये 
आपनी अपनी पालन करनेवाली प्रतिमप्मोके आचरणोसे अविरूद्ध 
दाम दूना शील पालन करना उपवास करना और मभिनेद्रदव आदिवी 
पूजा दरना व्स तरह चार प्रवारवा अपना धर्म दः आचार पालन 
करना चाहिये । अपि शब्त्स यह सचित होता है कि कवछ 
दर्शन ब्त भादिके नत्स कवट ग्यारह प्रतिमारओका ही पालन नहीं 
करना चाहिय कति ऊपर डिख्ा हुआ अपना चार प्रश्ास्का यम भी 
आलन करना चाहिय ॥ ५१ | 
आगे तनोंकी रक्षा मरनके लिये प्रयत्न वरनेकी आग्रह 
पूर्वक कहते है--- 
ग्राणा ते5 वि ने नन्‍्ाय गरुसाँलि अश्रत ब्रत 
प्राणावरार'णे द रत" त्तंगो मव मरे ॥ २॥ 
अथे--यदि श्रतक भग न करनेस प्राणोके नाश होनेकी 
समावना भी हो तथापि गुर अथोत्‌ परमेष्ठी, दीक्षागुरू, मुख्य मुख्य 
साधर्मी छोग और उस स्थानमें रहनेवाले देवता आदिकी साक्षी 
'पृर्षक प्हण किये हुये बतोंका भग नहीं करना चाहिये । जब 
आशोके नाश होनेकी सभावना होंते हुये भी त्रत मग नहीं करना 








भष्याय । ] आामारधर्मासंत । [३६% 


जि अमर हक जेल लग मय मी कप महज कक अत जे कर लिन तक मे 
चाहिये तब फिर अन्य आपत्तियोंके आनेपर तो भात ही कया है 
अर्थात्‌ कमी भाग करना नहीं चोहिये । इसका भी कारण यह है 
कि प्राणोंके नाश होनेसे केवल उसी क्षणमें दु ख होता है, फिर 
नही, परतु व्रत मग कर टेनेसे जन्‍म जन्‍्ममें दु ख भोगने पढ़ते हैं । 
क्योंकि यह सिद्धात है कि ग्रहण क्ये हुये ब्रतोंको बुद्धिपवक 
अर्थात्‌ मानवूभ्षकर भग कर वेनेसे केवल ब्रतोंका ही भग नही होता 
“कितु सम्यक्वका भी भग होता है और सम्यक्त्वका भग होनेसे अनत 
समारका बंध होता है। इसप्रकार ब्रत भग कर देनेसे ससारभ अनत 
काल्तक परिश्रमण करना पड़ता है । व्एल्यि ग्रहण क्ये हुये बरत 
कभी भग नहीं करना चाहिये ॥५२॥ 
शील्वान्महता मान्या जगतामदमडन । 
स सिद्ध से शीलूपु य सतोपमय्राित ||०३॥ 
अथ--शीब्वान अर्थात्‌ पवित्र चारित्रकों पालन करनेवाले 
श्रावक्ष अथवा मुनिका इंद्र आदि महापुरुप नी आदरसत्कार करते 
हैं तथा वह इम छोककी शोभा बढानेमें उत्क्ष्ट अल्वारके समान 
है अरथात्‌ नेसे अलकारसे शोभा बढती है उसीप्रकार शील्वान पुरु- 
चोंसे ही इस लोककी शोभा बढ रही है । जिसने विषयोंसे तृष्णा 
हटाकर सतोष धारण किया है वही सब्र शीलोंमें अर्थात्‌ सदाचा- 
रोंमें सिद्ध गिना नाता है ॥९३॥ 
.._॥ झत्मत एकाठमें स्वय अहण किय ड्ये बतोमें मी उस जगसके.. 
अहनेबाछे देवता साक्षी रहते.हैं क्योकि वे सत्र कुछ देख सकते है ॥ 


३९ ] सामारचर्मास्त । [ सातवां 


व न्येप्नति नो विवेकतपनों नाचत्यविद्यातमी 

नाप्शेति स्खलित कृपामृतसरिन्नोदेति दैन्यज्वर । 

बिल्लिह्मयति न सपदों न दृशमप्यासूत्रयत्थायद 

सैन्य साधुमनस्विना भजति ये सतोषमहोमुर्ष ॥०४॥ 

अर्थ--मिद्धिको सिद्ध करनेवाले ऐसे साधु और अभिमानी 

भुरुषोंकों सेवन करने योग्य ऐसे पापक्े नाश करनेवाले सतोषको 
जो धारण करता है उमा योग्य अयोग्यका विचार करनेवालय 
विवेकरूपी सुथ कभी अस्त नहीं होत', सझा ऊपरको ही बढ़ता 
रहता है, ओर न उसबी अज्ञणनरूपी रातज्िका कभी प्रचार होता 
है। तथा उसकी अनुक्पः वा त्यार्पी अमनकी नदीवा प्रवाह 
कभी नही रुकता ओर न कभी शरीर तथा मनकों सताप करनेवाला 
दीनतारूपी ज्वरका प्रदुमाव होता है । सपटा ऐसे पृरुषसे कभी 
विरक्त नही होती ओर अपत्ति ऐस सतोषी पृरुषकी ओर कभी दृष्टिका 
कटाक्ष भी नहीं कर सकती, स्पर्श और आहिंगन करनेकी तो बात 
ही क्या है ” इमप्रशर सबसे उत्तम यह सतोष गुण आवकोंको 
अवश्य धारण करना चाहिये ॥५०॥ 

स्वाध्याण्मुत्म कुयादनुप्रक्षाश् भाययेतू। 

यस्तु मदायत तन स्वनह्वत्ये स प्रमाद्यति ॥«०॥ 

अर्थ--प्रत्येक श्रावकको अपनी उत्कृष्ट शक्तिपर्यत अध्यात्म 

आदि विषयोंकः उत्तम रीतिसे स्वाध्याय करना चाहिये तथा अनित्य, 
अशरण आदि बारह भावनाओका सदा चिंतवन करने रहना चा 
हिये। चकारसे दर्शनविशुद्धि आदि सोलह भावनाओका भी 








आध्योय । ] सागारवमोसत । [ ४५७ 


"नाव १>म उन फिमर अली 
इिंतवन करते रहना चाहिये। नो श्रावक इन स्वाध्यायादिकें करनेमें 
आलत्य करता है वह अपन आत्मकल्याणमे प्रमाद करता है अर्थात्‌ 
उस आस्मकल्याण करनवा उत्माह नहीं है ऐसा समझना 
चाहिये ॥९५९॥ 

धर्मान्नान्य सुद्पापादन्य शत्रु शरीरिणा। 

इति निय स्मरजत्न स्थाज़र सलक्केशगोचर |०६ 

अथे--ममारी जीवोंकों धर्मका छाड़कर अन्य कोई उपदार 

करनंवाल्ग मित्र नही है ओर पापकों उोडकर अन्य काई अपकार 
करनवाला छात्रु नही है, अर्थात्‌ नो कुठ भला होता है वह सब 
घर्मके प्रभावस होता है ओर बुरा पापके प्रभावस होता है। इसप्रकार 
सदा चिंतवन करता हुआ मनुष्य राग, द्वेष, मोह आदिके वशीभूत 
नहीं होता अर्थात्‌ रागद्षके निमित्तम उसके सक्केश परिणाम नहीं 
होते, वह मंदा रागद्वेषका जीतता रहता है। भावार्थ-क्भी किसीसे 
राग द्वेष नहां करता ॥९६॥ 


सल्लेखना करिष्य5द प्रधिना मारण तिका | 
अवश्यमियद्‌ शील सान्नदध्यासदा द्दि. ७ 


अर्थ मैं मरणसे अत होनेके समय अर्थात्‌ इम भवमे मरनंक 
समय होनेवाली संेखनाको अर्थात्‌ बाह्य और आम्यतर तपक॑ 
द्वारा शरीर ओर क्यायकों अच्छीतरह कृश करन वा घटानेरूप 
आयरणोंको शा्रोमें कही हुईं विधिके अनुसार अवश्य ही घारण 
ऋगा । इसप्रकार आावककों यह सछेखनारुप शील सदा हंदयों 





$8५८ ] सामारथमोसत । [ साया 


_#५७००,क/#न्‍ ५-५ नव तन नाप पन ५ ढनतनलीनननन लव १ टन जननी पिन ज+ट पलपल तन नली भी जी चल बट सनसनी जीन +त>टकजल>० मरते कह 
आर करना चाहिये, अर्थात्‌ सहेखना धारण करनेकेलिये चित्तमें 
सदा विचार करते रहना चाहिये ॥५७॥ 
सहगामेि बृत तन धर्मसपरस्यमा मन [ 
समाधिमरण येन मयविध्वासि साधित ॥ <॥ 
अथे--निसने समारको समूल नाश वरनवाले रत्रत्रयकी 
एकाग्रतापृर्वक प्राण त्याग क्रनेरूप समाधिमिरणकों धारण किया 
उसने यव॒हार ओर निश्चय रत्नअयकों दूसरे भवमे साथ छे जानेके 
लिये साथ साव चल्नेवाला अपना साथी बनाया ॥५८॥ 
तप्रागुन मुर्नीद्राणा खत तदपि संब्यता | 
सम्यरशिरूप्प पटया तोक्ता थर वामुरासतक ०] 
अर्थ--ध्रावकाकों अपनी पदवी अर्थात्‌ सयम पालन क्रनेका 
प्रतिमा आदि स्थान ओर अपनी शत्तिकों अच्छीतरह विचारकर 
पहिले यत्याचारके चांथ अप्यायस नोव अभ्यायपयत कहे हुये 
महामृनियोके समिति गुप्तिरु्प चारित्रका मी सवन वरना चा 
हिये । केबल सब॒न ही नही ज्ितु उन क्रिक्रओया अनुष्ठान भी 
करना चाहिये अर्थात्‌ उन ब्रियाओका करना चाहिये ॥५९५॥ 
आगे --प्रकृत विषयका उपसहार करत हुये देशसयमी 
ध्रावकक्ों ओत्मर्गिक्र हिसादिके त्याग करनंक छिये कहते है- 
१ मरण'तेडबन्यमह विधन' सल्सना करियामि । 
इनि भावनापरिणतों नागतमपि पाल्यदिद शील ॥१॥ 
अर्थ--में मरनके समय विधिपूर्ससः सलेसनाको अवश्य आारण 


करूगा। इसम्कार चितबन करता हुआ जभी आस नहूये ऐसे कहें 
इस शीलको पालन करे | 


कह एव तक 
म 
डॉ 


हे मे ६ 


शक सका लेक ते लक कक कि कर मत तल हिल मे 


इस्थापबादिकी चित्रा स्वम्यस्थन विरति खुधी 
कारादिलूव्यों करता नवधौत्सगिर्की प्रति ||६०॥| ' 
अर्थ---तत्त्वज्ञानी श्रावककोी उपरके श्रावकाचारमें छिलके 
अन॒प्तार म॒नियोंके लिये अपवादका कारण ऐसी श्रावकोके लिये 
कही हुई अपवादरूप हिंसा आदिकी अनेक प्रकार निवृत्तिकक 
अभ्यास करते हुये काल, ठेश, बठ, वीर्य ओर सहाय आदि सब 
मापनोंकी प्राप्ति होनिपर मन वचन काय और कृत कारित अनुमोदना 
इनके भठमे नो प्रकारकी उत्क्ृड् समस्त्र परिग्रह स्यागरूप औत्सर्गिकी 
निवृत्तिके लिये उत्साह करते रहना चाहिये । भावाथ--हिसादि 


समस्त परिग्रहक स्वेथा त्याग करनेके लिये सदा उत्साह करते 
रहना चाहिये ॥६०॥ 


आगे--माधक श्रावकके व्याख्यान करनेकी इच्जसे उसके 
अधिवारीको कहते हैं 

इत्येकादश याम्नातो नैड्िफ आवकोउधुना । 

सज्ञानुसारताइप्यस्थ साधय्रत्व प्रचक्ष््ते ॥६१॥ 


अथ--अयकार कहते है कि हमने इसप्रकार आचार्यकि पहं- 
भरा उपदेशके अनुमार नेछ्िक श्रावकके ग्यारह भेट निरूपण किये ॥ 


अब आगे परमागम सूत्रोके अनुसार अंतके उद्दिश्विरत श्रावकक्ो 
तीसरा साधकका पद प्राप्त होनेके लिये उत्तम रीतिसे निरूफण 
करते हैं। भावाथ-आगेके अध्यायमें साधक्रावकका निरूफ्ण 
करते हैं ॥६?॥ 
इसप्रकार पडितप्रबर आश्ाघरविराचित स्वोपश ( निमविराचित है 
सागारघर्मामतके प्रणट करनेवाली भव्यकुमुदबंद्रिका टीकॉके . 5 
अनुसार नवीन हिंदी माषानुवादम प्रमोमत्का सोल्डवा और, « 
साथारघर्मामतका सातब्रा अध्याय समाप्त इमा । ४ 


हि 


सामारघर्मास्त । [ आढयां 


शव, 


ने आाठवां अध्याया €€६ 


आगे---सलमनाकी विधि कहनेवी इच्छासे पहिले उसके 
करनेवाले साधकको कहते हैं- 


देद्ाइरेद्दितत्यागात्‌ ध्यानशुद्धयात्मशोधन ) 
या जीबितात सप्रीत साधयत्यप साधक ॥१॥ 


अथे--जो व्यानस उत्न्न हुये हर्षसे अगअगमे हर्षित है 
कैसा श्रावक शरीरसे ममत्व छोड दने, चारों प्रवाके आहाखा 
स्थाग करने और मन बचन कायके व्यापारके परित्याग करनेसे 
उल्पन्न हुये आर्त रोद्वरहित एकग्रचितानिगेधरूप ध्यानकी शुद्धता 
था निर्विकल्प समाधिसे प्राणोक नष्ट होत समय अपने आत्माक 


अत करणको शुद्ध कसा है अर्थात्‌ मोह राग हपकों छोड़कर रत्न 
शत्रय धारण करता है उसको साधक उहत है ॥१॥ 
आगे--क्सि एरुपफों श्रावत् होकर मोक्षमार्गमे प्रवृत्त होना 
चाहिये ओर क्सिकों मुनि हायर माक्षमार्गमे प्रवृत्त होना चाहिये 
इसका उत्तर कहते हे- 
सममग्रीविवुसस्यैव आवसस्थाबमिष्यत | 
विधि सत्या तु सामझ्या अयसा जिनरूपता ॥२॥ 


अर्थ--निप्तको जिनमुद्रा वा नग्नमुद्रा धार्ण करनेवी योग्य 
स्थान आदिकी सामग्री नहीं है ऐस श्रावकक लिये इस श्रावकाचार 
के पहिलेके + यायामे तथा इस अध्यायमे कही हुई सब क्रियाये 
करनी चाहिये, ऐसी पूर्वाचायेक्री समति है। तथा यदि योग्य 





अध्याय | ] सागारघर्मास्त । [ ४६ है 


स्थानादिकी सामग्री मिल जाय तो जिनसुद्रा धारणकर मुनि मिनयुदा भर्मेफर: युनि होगे... 
ही प्रशसनीय और कल्याणकारी है। भावाथे--जितकों मूनि 
होनेकी सामग्री न मिछठ सके उनको श्रावक होकर ही मोक्षमासेमें 
अबृत्त होना चाहिये, और जिनको मुनि होनेकी पूर्ण सामग्री प्राप्त 
'है उनको मुनि होना ही श्रष्ठ है ॥२॥ 
आगे--जिनम॒द्रा धारण करनेका कारण बतलाते हैं-- 
किचित्लारणमासाथ बिरता कामभोयत । 
त्यक्थथा सर्वोपर्धि धारा श्रयति तिनरूपता ॥३॥ 
अथे--जो पृरुष तखज्ञान, इश्टवियोग, शब्ुसे पराजय 
आदि कारणोमेसे कसी कारणको पाकर म्प्शन और रसना इ्वियों 
के विषयोके अनुभव क्रनेरूप कामसे तथा ध्राण चक्षु और ओ्रोत्र 
इद्रियोंके अनुभव करनेरूप भोगोस विरत्त हो चुके हैं और नो 
"परिषद तथा उपसगगके सहन करनके लिये सदा तेयार रहने है ऐसे 
धीर पुरुष बाह्य ओर आम्यतर परिग्रहाकों छोड़कर जिनमुद्रा धारण 
करने हैं ॥३॥ 
आगे--जिनमु॒द्रा धारण करनेकी महिमा दिगलते हैं- 
अनादिमिश्याहगपि भिल्‍्वाईदूपता पुमान्‌ | 
साम्य प्रपन्न स्व ध्यायन्‌ मुच्यने5तमुहतेत ॥४॥ 
अथे---जो पृरष अनादि मिथ्यादृष्टि है अपि शब्दसे केक्ल 
सादि मिथ्यादृष्टि वा अविरत सम्यम्दृष्टि ही नहीं किंतु अनादि 
'पमिध्याइष्टि द्वव्य पुर्लिगको धारण करनेबाक्ा प्ररुष निर्भेध लिया 
_चारणकर समता वा मन्यस्थ परिणा्मोको घारण करता हुआ केवल 








करे पु सामारफममश्त । ( आँदकों 


ही अप मी का की या न की करके कक का थी जो की की औ जीबी नीज बज न जन की था की 





आपने आत्माका ध्यान करता है वह पृरुष केवड अतर्मुइतेमें ही 
अंब्धकर्म और भावकर्म दोनोंसे हटकर अपने आप मुक्त हो जाते 
है। छिखा भी है “ आराध्य चरणमनुपममनादिमिध्यादशो5पि 
यहतणत । दृश विमृत्तिभाजस्ततोडपि चारिज्रमश्रेष्ट ” | अर्थीत्‌ 
४ अनादिमिध्यादृष्टि प्रुष भी उपमारहित इस चारित्रकों आराधन 
करे क्षणभरमे ही मृक्त होते हुये दखे जाते हैं इसलिये ही लोगोको 
आरित्र धारण करमा चाहिये ॥४॥ 
आगे -किसी काल्पर्यत टिकनवाले शरीरको नाश करनेका 
ता नाश होते हुये शरीरके लिये शोक करनेका निषेध करते हैं- 
ने घर्मसाधनमिति स्थास्नु नाश्य बपु छुचै । 
न च केनापि नो रक््यमिति शोन्य विनखर ॥<॥ 
अथे -विद्वानोंको र्नत्रयके अनुष्ठान करनेमें कारण होते 
हुये कुछवालतक र्किनेवाले शरीरंकों रलत्रयकी सिद्धिका उपाय 
, समझकर नाश नहीं करना चाहिये, और नष्ट होते हुये शरीरकी 
कक्षा योगीद्र, दवेंद्र, ओर दानवेंद्र आदि कोई मी नहीं कर सकते, 
यह अवश्य ही नष्ट होनवाला है इत्यादि समझकर नष्ट होते हुये 
ज्वरीरका शोक भी नहीं करना चाहिये | छिखा भी है ५ गहने 
न शरीरस्य हि विसर्जन किंतु गहनमिह वृत्त। तन्न स्थास्तु विनाइय 
न नश्वर शोच्यमिदमाहु ।” अथात्‌ “इस ससारमे शरीरका छूटना 
» इस खशछोकमे पुमान्‌ शब्द देकर ग्रैथकारन दिखठाया है कि 


द्रज्पक्ली जिनमुद्रा घारण नहीँ कर सकती और न वह मुक्त ही 
सकती है । 





कुंछ कठिन नहीं है किंतु चारित्रका धारण करना ऋतित है।. 
इसलिये टिकनेदाडे शरीरकों नष्ट नहीं करना चाहिये और गए होई, 
हँगे शरीरका शोक नहीं करना चाहिये ॥५॥ 
आगे--शरीखा पोषण उपचार और त्याग तीनों ही की. 
उचित है ऐसा उपदेश देंते है- 
काय स्वस्थोषनुकरत्य॑स्थात्रतीकार्यश्र रोगित । 
उपकार विपयंस्वस्त्याज्य साप्ले खो यथा ॥६॥ 
अर्थ--सजन पुरुषोको मबतक यह शरीर श्वस्थ हो इसमें 
किसी तरहका विकार न हो तबतक पंथ्य आहार और विहार 
आदिकसे इसको स्वस्थ ही रखना चाहिये, तथा यदि इसमें किप्ती 
प्रकारका रोग हो नाय तो योग्य ओषधि आदि देकर रोगका 
प्रतिवार वा इलाज करना चाहिये, ओर यदि यह खास्थ्य और 
आरोग्यक लिये किये हुये उपकारोंका विपरीत फल देने कगे अर्थात्‌ 
अधर्म करने ढ़गे वा व्याधि हो जाय अथवा व्यापि कहने लगे दो 
दुष्ट पुरुषफे समान इसका त्याग कर देना चाहिये ॥६॥ 
आगे--शरीखी रक्षा करके लिये धर्मके घात करने 
अत्पंत निषेध करते है- 
नावश्य नाशिने हिस्यों धर्मों देशाय कामद ॥ 
देहो नष्ट पुनर्ंभ्यों धर्मस्वत्यंतदुलेभा ॥७] 
अर्थ--निप्तका नाश होना निश्चित है ऐसे शरीरके लिखे 
इच्छानुसार पदार्थों देनेवाडे धर्मका विधात नहीं करना चाहिये । 
यदि शरीर नष्ट भी हो मायगा तो भी वह फिर अवह्य ही भाह 


पे ३६६ सामारमोखस्त- । [ जी. 
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दोगैए फंद समाधिमरणरूप धर्म प्राप्त होना अत्यंत दुर्लल है, 
जैकड़ों प्रयत्न करमेपर भी प्राप्त नही हो सकता । इसलिये केवछ 
शरीरके लिये प्राप्त हुये समाधिमरणरूप धमंका घात कमी नहीं 
कहना चाहिये ॥७॥ 
आगगे--विधिपूर्वक प्राण त्याग करमे आत्मघात होनेछी 
आकाका निराकरण करते हैं-- 
नचात्मघातो5 सत बृषक्षतों बपरुपाक्षतु । 
कपायाबेशत प्राणान्‌ विपाणै इसत स द्वि |८॥ 
अथे --जो साधु पुरुष प्रहण क्यि हुये बरतोंके विनाश 
होनेके कारण उपम्यित होनपर भोजन त्याग करन आठिकी विधिसे 
शरीरबा त्याग करता है उसके आत्मघातका दोष नहीं लग सकता। 
क्योंकि जो पुरुष क्रोधाटि क्षार्येके आवशस विष, शख्त्र, श्वासनि 
शेध, जल्प्रवश, अम्निप्रवश, ओर ल्थन आदि वारणोंस प्राणोंवा 
वियोग वा नाश करता है उसका जात्मणतवा ठोष छुगता है | 
आावाध-समाधिमरण करनवाले न तो क्यायोका आवश है और न 
बह उसतरह प्राणधात करता है, वह तो केवल नष्ट हात॑ शरीरकों 
विधिपृबेक छोड़कर धर्की रक्षा करता है। इसलिये उसके औत्म 
घातका दोष नहीं लगता ॥८॥ 
१ यह कथन केवबलछ द्वारारकी अपेक्षासे वा ससारी जीवबोंकी 
भपेक्षासे कहा गया दै। 
२ अरणे5बर्य माविनि कपायसलखनातनुकरणमात्र | 
राणादिमतरेण व्याप्रियमाणस्य नामघातोडस्ति ]॥ 


हुआ एड! 3 5 


३ 


अध्याय । ] सामारवरमोणत ! [# हैं ६, 


>लरधयातपरथ->न« कप जननी कल जननी री डीसी +ी जननी जल लनभी नी नल ली नजर नर तम नमन कर भर न बज परम +न्‍म महू 
इसप्रकार सयमके विनाश होनेके कारण उपस्थित होनेफ 
शरीरका स्याग करना चाहिये ऐसा समथन कर चुके | 
अब आगे---काल जथवा उपसरग आदिसे अपनी खत्यका 
निश्चय हो जानेपर सन्यासपर्वकक अनशन आदि करनेछे 
ही पहिले प्रहण क्ये हुये दार्शनिक आदि त्रतोंगी सफ्छ्ता होती 
है ऐसा कहते हैं- 
कालेन वोपसर्गेण निश्चित्यायु क्षयोन्मुख | 
कृत्वा यथाविधि प्राय तास्ता सफलयेल्किया ॥९॥ 
अथै---म्थितिबधके क्षय होनेके कारण ऐसे वालसे अथवा 
कोई उपसगे वा असाभ्य रोग वा शत्र॒क्गी भारी चोट आठिसे अपनी 
आश्यके क्षय होनवा निर्णयकर अर्थात्‌ “ मैं अब अवश्य मरूगा ! 
ऐसा निश्चयक्र विधिपृवेक स्यासमरण धारणकर उपवास आदि 
करक दर्शनप्रतिमा आदिम होनवाली क्रियाओंको तथा' नित्य नेमि 
त्तिक क्रियाओंकों सफल करना चाहिये। भावाथे--भरण होना 
अति समीप आया जानवर सन्यासमरण घारण करना चाहिये; उसीसे 
पहिले की हुई समल क्रियाय सफल होती हैं ॥९॥ 
.. यथो।हि क्पायाविक्र बुभकजलघूमकेतुबिषशस्ष । 
स्यपरोपयति झ्ाणान्‌ ठस्य स्थास्सत्यमात्ममध ॥ 
अर्थ--जो मृत्यु अवध्य द्ोनेबाली है उसमें राग दृषादिके बिना 
औ पुरुष क्पाय और शरीरको इृश करता है उसके जआत्मबातका 
भाप नहीं छय सकता, क्योंकि जो कपायके आवशसे श्वासकों रोकना, 
अछ, अप्रि, विष, शस्र आदिसे अपने प्राण नष्ट करता है उसके 
नअत्मप्रातंका दोष लगा करता है | 


8 


शहद] सामारवर्माशत । [ आंडी 
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आमभे--' अपना मरंश होगा ही? ऐसा निश्चय हो मानेपर 
अदि आत्माकी आराधनामें मप्न होकर शरीरका स्याग किया माबगा 
तो समझो कि मोक्ष हाथमें आ गई पेसा उपदेश्न देते हैं- 
देहादिवैक्तासम्पम्निमितैश्न सुनिश्चिते । 
मृत्यावाराधनामममतेदूरे न तत्वद ॥१७॥ 
अर्थ--जनिनके होनेसे शरीर ठहर नहीं सकता ऐसे शरीरेमें 
होनेदाले अनेक विकारोंसे तथा कमेंकि शुभाशुभोंकों अच्छी तरह 
निरूपण करनेवाली कर्णपिशाची आदि विद्या और ज्योतिषशासमें 
कहे हुये शकुनशाख्र आदिसे अपने मरणके अवश्य होनेका निश्चय 
हो भानेरर जो पुरुष निश्चय आराधनाओंके सिंतवन करनेमें मप् 
होता है उसको फिर मोक्षपद्‌ दूर नहीं रहता अर्थात्‌ उसे बोड़े 
ही भवोमे मोक्षवी प्राप्ति हो जाती है ॥१ ०॥ 
आगे--उपसर्गादिकसे अकस्मात्‌ रुत्यु होनेपर संम्यासंकी 
विधि कहते है- 
अशापवर्तकवशात्कदलीघातपत्सकृतू । 
बिस्मत्यायुषि प्रायभविचार समाचरत्‌ ॥११॥ 
अथे--निपप्रवार तीव्र शल्रादिकमे एक ही वारमें केलेके 
थक घात हो जाता है उसी प्रकार गाद अपमृत्युके कार- 
शोंसे एक साथ ही आयुका विनाश हो जाय तो उस समझ 
मोक्षकी इच्छा रखनेवाहे श्रावर्को विचाररहित सत्यास धारण 
करना चाहिये अथात्‌ तीर्पस्‍्थान वा मिनारुूयमें गमन करता तथा 
सन्यासकी ओर सब विधि करना आदि सकी छोड़कर केवक चार 





अव्योय | ] सामारपर्मर्शत । [ 2६७. 
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प्रकारके आहारका त्याम कर सार्वकालिक संन्यास पारिण कर्ता 
चाहिये। भावार्थ--उस समय समस्त आहारादिका त्याग कर 
केवल अपने शुद्ध आत्माके ध्यानमें लीन हो जाना चाहिये ॥ १९७ * 

आगे--आयुकर्मके पूण विषाक होनेसे शरीरकों स्वर नाश” 
52000 8 देखकर सलेखना धारण करना चाहिये ऐसा ऊर्ष- 


ऋक्रमेण पकक्‍त्वा फल्वत्स्वयमेव पतिष्यति। 
देह प्रीत्या मंहासस्व कुर्यात्सल्खनाविधि ॥१२॥ 
अथे--मैसे आम आदि फल क़मसे पककर वृश्तससे अपने 
आप पड़ जाते है उसीप्रकार यदि समयानुमार आयुकर्मके पूर्ण 
होनेसे छूट जाने वा पड़जासेवी योग्यता पाकर यह शरीर बिनाः 
किसी अन्य कारण्के अपने आप पड़ने छगे तो इस महा भीसवीर 
आवकको भीतिश्वेक संलेखनाविधि करनी चाहिये। किसीने 
कहा भी है “ प्रतिदिवत विमहल्मुज्ञद्भुक्ति स्यन॑त्पतीकारं + 
बुरेब नृणां सिगदति चरमचरित्रोदय समय॑। ” अर्थात्‌ “जिस झरी- 
रका बल प्रतिदिन पटता नाता है जो प्रतिदिन आहार छोडता 
जाता है और प्रतिदिन प्रतीकारोंवा ( उपायोंका ) त्थाग कंरता, 
जाता है बह दारीर ही मनुप्योंकों अतमें होनेवाडे चारिजके धारण 
कंरनेके समयको कहता है। भावार्थ--ऐसा शरीर सेन्यास पाएं ! 
करनेके लिये स्वय कह देता है अर्थात्‌ ऐसे शरीरकी देखकर 
अंम्यास धारण करना ही चाहिये ॥१२॥ 
आगे--द्रीरसे मसत्व छोडनेकी मावसा कहते हैं... 


ध्६८ | सागरिवमोस्त । [ आस्का 


अन्‍्ममत्युजरातंका कायस्यैव न जात में| 
ने जे कोषपि भवयपष ममेस्यगेडस्त निर्मम ॥११॥ 


अथे--जन्‍्म होना, मरण हाना, बढापा हाना तथा ज्वर 
आदि रोम होना ये चारों प्रद्लके विकार हैं इसलिये ये पद्ठल्खूप 
आरीरके ही हैं, शुद्ध चैतन्य स्वरूप रस मर आमाक ऐस विकार कमी 
गहीं हो सकते और न यह शरीर मर रुप शुद्ध क्िनदस्वरूप 
आत्माका कुठउ उपकारक हो सकता है ओर न अपकारक ही हो 
सकता है अर्थात्‌ इम शरीरसे मर आत्मावा कुठ भला बरा नहीं 
होता न इसके रहनस कह भत्ता होता है और न इसके नष्ट होनेसे 
कुछ बुरा होता है. स्मप्रकार चितवन करत हुये समाधिमरण धारण 
करनेवाले श्रावककों अपन दरीरमें “ यह मेरा शरीर है ? ऐसा 
कल्प वा ममव छोड़ देना चाहिये ॥!१३॥ 
आगे--आहार त्याग करनेका समय क्हत हैं 
पिंदझा लात्यापि साम्नापषि समा युक्तवाप योजित 
परिडा5स्ति स्वाथनाशाथ यढा त हापथयचद ॥५१४॥ 


अथे शरीर भी प्रदृल है ओर आहार भी पृद्छ है तथा 
आअरीरको भी प्रिर कहत है ओर आहारका भी पिड कहते हैं। 
जसप्रकार जा आहार पुद्ल्त जातिसे ओर पिंड इस नामस शरौरके 
समान है तथा शास्रोक्त विधिस जिसका प्रयोग क्या गया है 
जूही आहार यदि शरीरंसे सैघित हाकर स्वार्थ नाश वी तो उस 
समय समाधिमरण करनेकरे श्रावकका उस आहारबा त्यांग कर 
देना चाहिये। मावाषे-दारीरको बलवान करना, बहाना और तेजस्वी 
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आषांध | ] सामारकरोएत । (४६४: “ 


करना आहार लेनेका फल हैं तथा घर्मसाधनपूर्वक आत्मकार्थ करमा 
शरीरका स्वार्थ है। जब आहार लेते हुये भी शरीर ज्मरित होती 
जाता है निमसे कि क्सीप्रकार घमंसाधन नहीं हो सकता तो ऐसे 
समयमें आहारका त्याग करना ही उचित है | कदाचित्‌ यहांपर 
कोई यह कहे कि विधिरहित किया हुआ भोजन भी खार्थ त्याग 
करता है तो उसका समाधान करनेके लिये ग्रथकारने युक्त्या योजित- 
पड़ दिया है अर्थात्‌ यदि शाख्रोक्त विधिसे दिया हुआ आहार 
स्वार्थ स्थाग करे तो उसका स्थाग करना चाहिये। अपि शब्द 
आश्च्येवाचक दै अर्थात्‌ यह आश्वये है कि आहार शरीरका सजा- 
तीय और नामराशी होकर भी शरीरके स्वार्थका नाश करता है॥ १४७ 
आमे--विधिपूर्वक मछेखनाकर समाधिमरणका उद्योग 

करना चाहिये ऐसा कहने है- 

उपवासादिभि काय कपाव चर श्रुतारते । 

सलिख्य गणमध्ये स्वात्समाधिमरणोद्यमी ॥१०॥ 


अर्थ--मसाघक श्रावककों उपवास आदि बाह्य तपश्वरणके 
द्वारा शरीरको कृश करके तथा श्रुतज्ञानरूपी अमृतसे क्रोधादि कषा- 
योंको कृश करके मुनि अर्भिका श्रावक भ्राविका ऐसे चारों प्रकारके 
संबके सामने समाधिमरण करनेके लिये तैयार होना चाहिये ॥१५॥ 
आगे--मरनेके समय धर्मको त्याग करने और उसके आर- 
घन करनेका विशेष फछ कहते हैं-- 
आरशद्धोडपि सिर धर्मों विरादे सरणे मुंधा । 
सत्वाराद्स्तत्षण ५5६. क्षिपत्यपि विसजित ॥ 8 ६॥ 








कक़6 ] छागारधर्मामत । [ आदा 
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अध--चिर्वार्से आराघन किया हुआ थम भी यदि मस्नेके 
सत्य छोड दिया माय वा उमकी विराधना की जाय तो वह निष्फल 
हो जाता है, फिर वह अपना फ्ल नही दे सकता और यदि मरनेके 
समंप उस घमकी आराधना की जाय तो वह मरनेके समय आरा 
शन किया हुआ धममं असखूयात करोड़ों भवोमें उपाजेन किये 
हुये पापोकों भी नाश कर देता हे ॥१६॥ 

आगे --यदि कोइ मनि चिख्वाल्स योग्य सयम पालन 
करता हा परतु उसने मरनेके समय संयम छांड दिया हो तो 
उम्रबी अपकीति ओर स्वा्थनाश होता है ऐसा दिखलात हैं 

हुपस्थव यर्ेर्घमों विस्मभ्यस्तिनोड ब्यत्‌ । 
युरीव स्पाल्तों मुयो स्पाथश्रशोडयश कट १७ 

अथे--उनिका यम राजाके समान है । मिस गनाने बहुत 
ल्निस अब शल््र विद्याया अभ्यास फ्िया हो परतु यदि वह युद्धमें 
अश्य शब्ब चलान॑ंस स्वक्तित हो जाय तो जैसे उसका अपवौर्तिसे 
अत्यत द॑ व्‌ दनवाला स्वाथनाश होता है उसीप्रवार चिरकाठ्से 
अभ्यास करनेवाले मनिवा धरम भी यदि मरनक समय स्खलित 
हो नाय तो उस मनिकी अपकीर्ति भी होती है और उसके इच्छा 
सुमार फलकी सिद्धि भी नहीं हो सकती। इसलिये अत समयमें पके 
कभी नहीं छोडना चाहिये ॥१७॥ 

आगे--बदाचित्‌ कोई ऐसी शका करे की किसीके कम: 
चरणका अभ्यास करते हुये भी समापिमरण नहीं होता 
और किसीके बिना अभ्यासके भी हो जाता है इसछिये समाधि 


आ्याय 3 ] सागारफर्मासत । [ ४$8५ 
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अरणके लिये धर्मोचरण कारण नहीं है ऐसी शंकाके निराकरण कर: £ 
नेके लिये दो छोक कहते हैं--- ; 


सम्यस्भावितमाशे5िते स्यादेवाराचक्रो यदि। 
प्रतिरोभि सुदुर्वार किचिन्रोदेति दुष्कृत ॥१८॥ 
अथै--सैकडों यत्नोंसे भी निसको निवारण नहीं कर सबके 
और जो समाधिको रोक्नेवाला है ऐसा कोई पृव॑भवमें किये हुये 
अशुभ कर्मका उदय यदि मरण समयमे न हो तो मिसने चिरका- 
लसे पृर्ण रक्नत्रयका आराधन किया है वह श्रावत्र अथवा य्तिं 
मरण समयमे अवश्य ही रत््तयरूप धर्मका आराधन करता है। 
भावार्थ-चिरकाछ्से अभ्यास करनेवाेफे भी अन समयमें समाधि- 
मरण नहीं होता उसमे पूर्वक्षत्र अशुभ क्माका तीत्र उदय ही 
कारण है, यदि वह उदय न होता तो वह अवश्य ही समाधि 
धारण करता | कहा भी है “ मतिकाले नरा हत सतोडपि चिए- 
भाविता । पतति दर्शनाव्भ्य प्राक्ृताशुभगोरबात्‌। ” अर्थात्‌ 
“बडा आश्चर्य है कि मिन सज्जनोने चिर्वाल्से सम्यपस्दशीत 
आदिका अम्यास किया है वे भी मरनंके समय पहिले किये हुये 
तीब अशुभ कर्मके उदयसे द्नादिकसे च्युत हो जाने हैं ॥१८४॥ 


यात्रमावितमार्गस्थ कस्याप्याराचना मतों | 
स्थशर्यधनिधिलाभोयमवश्भ्यों न भाक्तिके ॥१९॥ 


अथे ह मि&2! किसी भासलमव्यके पूर्वकालके अम्याल्के 
बिना ही जो रक्यकी एकता हो जाती है कह 
ग्रे पक्की भास हुईं निधिके समान है। इस विपयम्मं सिंकेडिल 


हि 
ह 


हर ] सागारघमोस्त । [ आढवाँ 
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चुके भचनोंकी आराधना करनेवाले भक्त पुरुषोंकों दुराग्रह नहीं 
ऋरना चाहिये। भावाथं--जिसने समाधिका अभ्यास नहीं किया 
है तथापि मरणसमयमे समाधि हो गई है उसके वह समाधि होना 
अंभैेको निधि मिलनेके समान है। इसलिये समाधिमरण धारण 
करनेमें सदा प्रयत्न करते रहना चाहिये। अपेकी निधि मिल 
जैके न्यायवी सब जगह योजना करके दुराग्रह नहीं करना चाहिये! 
कहा भी है “ पृर्वममावितयोगो यद्प्याराधयेन्म्रती कश्वित्‌। म्थाणौ 
निधानछाभो निदर्शन नव मर्वत्र। ' अर्थात्‌ ४ जिसने पहिले समा 
घिक्ा अम्यास नहीं क्या है वह भी मरण ममयमे समाधिकी 
आराघना कर सकता है परतु यह आराचना किसी ढूठमे प्राप्त 
हुई निधिके समान है ओर न यह दृष्टात सब जगह चरितार्य ही 
होता है ॥१९॥ 

आगिे--दूर भव्योको वतायरण क्रनपर भी मोक्ष नहीं मिल 
सकती इसल्यि उनया ब्तादि करना भी व्यर्थ है, इस शकाका 
समाधान करते है-- 

कार्यों मुक्तो दवीयस्यामप्ति यज्ञ सदा ब्ते ॥ 
बर स्व समयाकागे ब्रतान्न नरकडखतात्‌ ॥२०॥ 

अर्थ---यद्रपि मोक्ष प्राप्त होना अत्यत दूर हो तथापि भक्त 
नीबोको वत धारण क्रनेमे सदा तत्पर रहना चाय । क्योंकि 
अ्तोंकि अनुष्ठान करनेसे उपाजेन किये हुये पृण्यके ,,पाकसे मोक्ष 
आप होनेषेततक पहिला समय स्कगेमें व्यतीत पा 
परुँतु हिसादि अवतोफे आचरणसे उपानन क्यिे हुये पापोके विपा- 
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कहे मोशपर्यततकका शेष कार नरका्दि दुर्भतियोंमे व्यतीत वदओों) 
अच्छा नहीं है ॥२०॥ 

आगे--भोजन त्याग करनकी योग्यता दिखछाते हैं*« 
समायव्याध्रि दुभिक्षजरादो निष्प्रतिकिय | हे 
व्यक्त, बपु स्वपाकेन तब्युतौ वाशन त्यजेत्‌ ॥२श॥ 
अथै--जिनका कुछ भी प्रतीकार वा उपाय न हो सके ऐसे' 
व्याथि, दुर्भिक्ष, जरा ओर उपसर्ग आदि घमंके नाश करनेके करण 
उपस्थित होनेपर अथवा समयानुसार आयु कमेके पूर्ण होनेसे शरीर 
के नष्ट होनेपर तथा वा शब्दसे घोर उपस्तर्गाठिके द्वारा शरीरके 
नष्ट करानेपर भवातरमें धर्मको आत्माके साथ ले जानेके अर्थ 
शरीरवी छोडनके लिये यति अथवा धावकको आहारका त्थवाग 
कर देना चाहिये। इस छोक्‍्से यह भी सूचित होता है कि 
न्याधि दुर्मिस आदिके द्वारा शरीखा छूटना, आश पूर्ण होनेपर 
झरीररा च्युत होना और उपसर्गादिके द्वारा च्युत कराना ऐसे तीन 
प्रकारवा मरण होता है ओर तीनों टी मरणोमे तीन ही 
अवारतसे आहारवा त्याग किया जाता है ॥२१॥ 
आगे---समाधिमरण घारण करनेकेलिये शरीरके उपचाह 
करनके विधि कहते हैं- 
अन्न पुष्ते मलेदुशे देहों नाते समाधये। 
सत्कश्यों बिघिना साधो शोध्यश्वाय तदोप्सया ॥२२॥ 5 
अर्थ---जो शरीर आहारादिकसे पृष्ठ किया गया है तथा 
जहिम बात फित कक जादिसे अनेक विकार उत्पन्न हुये हैं देते 


व सामारघर्माशत | [ जाउग॑ 
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अंशीरसे मरणसमयर्म समाधि धारण नहीं हो सकती। इसलिये सिद्धि- 
को सिद्ध करनेवा़े साधक श्रावावों सलेखनाकी विधिसे यह 
झरीर कृश करना चाहिये, और समाथिकी इच्ठा करके योग्यतामु 
सार विरिचिन (जुलाब), दम्तिकर्म (पिचकारी देना) आदि कारणोंसे 
इसका मल निकालकर इसे शुद्ध करना चाहिये ॥२२॥ 
आग--कपाय कृश करनक बिना शरीर कुश करना 
व्यर्थ है ऐसा समर्थन करत है- 
सल्यखना सलिसित क्रायान्नषि्फता तनो । 
का्या5डडैदरयितु कापपानेयव दर्यत ||२२। 
अथे--जा साधु क्रोधादि क्यायोको कृश नहीं करता हैं 
और शरीरवो इश करता है उसके शरीरता इश वरना व्यर्थ है । 
क्योंकि बुद्धिनान पुर॒प क्पायाक॑ निग्रह करनकेलिये ही छेशादि 
महनकर शरीरको कृश करत है, रम रक्त मज्जा आदि धातुओंके 
कऊृश करनंके लिये शरीरकों क्श नही करत । त्सलिये शरीरके साथ 
कषायोंका मुख्यरीतिस कृश करना चाहिये ॥२१॥ 
आगे--जिनका मन आहारमे लीन हो रहा है ऐसे भ्रावकों 
को क्याय जीतना फठिन है इसलिये मो कोई अपने भेटविज्ञानसे 
इनको जीतता है उसका जयवाद करते हैं-- 
अधो मदावे प्रायण फ्पाया सति चुजया | 
य॑ तु स्वागातरशानात्तान्‌ जयति जयति ते ॥२४॥ 
अथे- नो पएरप आहारसे उत्पन्न हुये मनके दर्पसे अधे हो 
रहे हैं अर्थात्‌ नो सपरततज्ञानस रहित हैं ऐसे पल्षोंसे प्राथ: 
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ममिन्न जानकर उस भेदविज्ञानसे उन काायोंको जीतते हैं वे ही 
फुर्ष इस संसारमें स्वोत्कष्ट जयशील होते हैं, अर्थात्‌ वे समश्त 
संप्तारसे अधिक सुशोमितर होते हैं ॥२४॥ 
इमप्रकार शरीर और आहारके त्याग करनेका विधान कहकर 
अब साधकको प्रिय पदार्थोका त्यागकर ह्वात्म समाधिकेलिये 
ऋरणा करते हैं- 
गहन न तनोदन पुस. किंत्वत्र सबस*- | 
यागानुडनेव्यावर्त्त॒ तदात्मात्मनि युज्यता ॥२५॥ 
अथे--5रुपको शरीर छोड देना कुछ कटिन नहीं है क्योंकि 
अनेक ख्तरियां भी ऐसी देवी जाती है जो अपने प्रिय पति आदि- 
के वियोग होनेगर अपना शरीर छोड देती हैं। किंतु शरीरके छोड़ 
देनेके समय संयमका पालन करना अत्यंत कठिन है । इसलिये समा- 
“उध्ष धारण करनेवाले श्रावकीको अपना आत्मा मन बचन कायके 
व्यापारोंसे हटारर अपने आत्मामें ही लीन करना चाहिये। भावार्ग-- 
मन बचनकायका व्यापार छोड़कर केवल आत्माका ध्यान 
ऋऊरना चाहिये ॥२५॥ 
आंगे---आ्रावक ओर यति दोनोंको समाधिमरणका फूछ 
'पकेबल्तते हैं- 
आवक: अमंणों बाते कृत्वा योच्य स्थिसक्षयः | 
झुद्धस्थात्मरत: प्राभांव, मुक्त्वा स्वाददितोदय: ॥२६॥ 


हि 


, शेड] सागारवर्मम्टत । का ली 
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अर्थ---जो सयमी मरनेके अत समयमें इसी अध्यायके तीसवें 
कम कहे हुये परिकर्मोकों करके निधल चित्त होकर अपने शुद्ध 
चिंद्रय आत्मामे लीन होता हुआ प्राणोंकी छोडता है, वह चाहे 
श्रावक हो अथवा मुनि हो प्राणोंको छोडकर अनंक प्रकारके अद्भुत 
हवर्गारि सुलोका अनुभव करता हआ अतर्मे मृक्त होता है ।२६॥ 


आगे--समाधिमरण क्रानव' ले आचाये वा गृहस्थाचार्यके 
बरसे अपने आत्माकों चितवन करनवालेके समाधिमरणमें कोई अत 
शय था विध्त नही आता ऐसा दिखलाते हैं- 
समाधसाधनयण गणेशे च गये च न | 
दुर्दैदनापि सुकर प्रह्यूहा भावित मन । २७॥ 
अथे--रत्रत्रथकी एकाप्रताके सातन करनेमें प्रसिद्ध ऐसे 
गणेश अर्थात्‌ निर्यापश्ायार्य ओर चारा प्रवारता सघ इन दोनोंके 
उपस्थित रहते हुये समाधिकें लिये अपने आत्मावों चिंतवन करन 
वाले साथककों उमके पूरे भत्के अशुभ कमेंकि उद्यसे भी कोई 
वि्न सहन रीनिम नही हा सकता ओर अपि दाब्दसे न किसी 
शत्रु आतिकी ओरस कोई विन्न हा सकता हे। भावाथ--अगुभ 
कर्मेका उदय भी उसे समाधिसे चलायमान नहीं वर सकता ॥२ ७४ 


ही छोब्मेंमें समाधिमरणकी महिमादी स्तुक्ति 


प्राग्जवुनामुनानता प्रासास्तद्धवमृत्यव | 
समा्थिपुण्यी न पर परमश्रसमक्षण शश्टा 
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अश्व-दम संमारी जीवकों इस बतेमान समयसे पहिड़े मर्दों: 
तरमें हे जानेबा़े अनतानन मरण प्राप्त हुये हैं, परतु संसारकें 
कारण ऐसे कर्मोके नाश कनेरदी सामथ्य होनेसे समम्त 
उत्कृष्ट तथा रक्षत्रयवी एकाग्रता होनेसे पवित्र ऐसा संभारकी पर्याय! 
नाश होनेका अतिम समय कभी प्राप्त नही हुआ। भावार्थ-इूस 
अनादि ससारमें परिश्रमण करते हुये इस जीवने अनत ही मरण किये 
'परतु अबतक समाधिमरण एक्चार भी प्राप्त नही हुआ ॥९८॥ 
पर शस्ति माहाम्य सवशाश्ररमक्षणे | 
यस्मिन्समाहिता अव्या मतति भपजर ॥+*९॥ 
अथे--समाधिको प्राप्त हुये मत्य जीव अतके मिस समयमें 
शुक सारिका आदि पक्षियोको परतत्रताके बधनमे डाल्नेबाले पिंनेरेके 
समान जीवोंको परतत्रताके बयनमे बाघनेवाले ससाररूपी पिनरेको 
नष्ट करते है उस अतके समयका माहात्म्य सर्वज्ञवेव सर्वोत्कष्ट 
चर्शन करते हैं । भावार्थ -मोक्षके कारण ऐसे ममाधिमरणका माहा- 
न्म्प सोत्कृष्ठ हे ॥२९॥ 
आगे--सन्‍्यास थारण करनेके लिये लेत्नविशेष स्वीकार 
करनेको कहते है- 
ग्रायार्थी क्िनजन्मादिस्थान पर्मपावन ) 
आश्वयेत्ततल् में तु योग्यमईदुद्मादिक ॥३०॥ 
अर्थ--सन्यास्त अथवा सन्यासमें होनेकाठ़े उफकास आदिकी 
अच्छा करनेवाले साथक आ्रवक्ो अतिशय पवित्र और पवित्र करने+ 
'बाके जिरेद्देकके अनस्थाद तपत्थान केवरज्ञानम्थान और लिवोण्डर 


४७८ )' 'सामारघर्मास्त । [ ओठवा ' 
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झंबान आंदि सीर्थक्षेत्रोंका आश्रय लेना चाहिये । नैसे वृषमनाथका 
जंम्भस्थान अयोध्या है, दीतास्थान सिद्धार्थ बन है केबलज्ञानका स्थान 
* झकटमुख नामका बन है ओर निर्वाणस्थान कैलाश पर्वत है । 
इसीतरह और भी सब तीर्थकरोके स्थान अन्य शास्रोंसे जान हेने 
चाहिये । कदाचित्‌ ऐसे स्थानोंकी प्राप्ति न हो सके तो समाधिके: 
साधन करने योग्य निनालय, चैस्यालय वा संयताश्रम ( मुनियोके 
रहनेका स्थान ) आदिकोंका आश्रय लेना चाहिये। भावार्थ-ऐसे 
स्थानोंमें माकर संन्यास घारण करना चाहिये ॥३०॥ 

आगे--किसी तीर्थके लिये गमन करनेवालेका यदि मार्गमें 
ही मरण हो जाय तो वह भी आराधक है ऐसा दिखलाते हैं- 

प्रस्थितो यदि तीर्थाय म्रियतेबांतरे तदा | 
अस्त्येवाराधको यस्माद्धावना भवनाशिनी ॥३ ९१॥ 

अर्थ---जिसने जिनेंद्रदेकके कल्याणकस्थानोंमें जानेके लिये” 
अथवा निर्यापकाचारयके समीप जानेके लिये गमन करना प्रारंभ कर 
दिया है ऐसे समाधिकी इच्छा करनेवालेका यदि. बीचमें ही मरण 
हो नाय तो भी वह आराधक गिना जाता है। क्योंकि समाधि धारण 
करनेकेलिये मन बचन कायकी एकाग्रता ही संस्तारका नाश करनेवाली 
है। यहांपर तीर्थम्थानोंके मार्गमें मरण होना उपल्क्षण है। इससे' 
यह भी समझ लेना चाहिये कि यदि निर्यापकाचार्यक्र भी मरण” 

हो जाय तथापि वह आराधक ही माना जाता है ॥३१॥ 

... आगे--समाषिके लिये तीयकी गमन करते समय सब छोगोसि” 
समा मांगना चाहिये ओर सबको लमा करना चाहिये ऐसा कहते हैं-- 


. अऋषाय | ] सागारघर्माणत । [ इज 


समान कप नमक -2५८-५ ५ न नत५०५० ५ न क५३ ०-५२ >2५५>वक 2५ > ८2 प2०बऊकन३ कर कम नर न फमाहक कम महल. 








सग्रांदद्ेपान्ममत्वाद्ा यो विशद्धो विरांधकः | 
वश्व॒ ते क्षरयेत्तस्ते क्षाम्पेद्व तरिविषेन साः ॥३२॥ 
अर्थ--निप्तको राग द्वेष अथवा ममतसे दुख पहुंचाया है 
उससे तीर्थक्षेत्रर जानेकी इच्छा करनेवाड़े साधक श्रावकको मनबंबन 
कायसे क्षमा मागना चाहिये और जो रागद्वेषादिके निमित॑से 
अपने मनको वैमनस्य उत्पन्न करनेवा्ा हो उसको मन बचन कायसे 
खत्म करना चाहिये ॥३२॥ 
आगे---क्षमा करने कराने और न करने करानेका फ्रक 
कहते हैं- 
वीर्णों भवाणवस्तैयें क्षाम्यति क्षमयतिं च॑ । 
क्षाम्यंति न क्षमयता ये ते दौधजबशबा ॥३३॥ 
अर्थ--नो पुरुष अपराध करनेवालोंकों क्षमा कर देते हैं 
ओर अपने किये हुये अपराधोंकी दूसरेसे क्षमा माग ठेते हैं वे संस्रार- 
रूपी समुद्रसे पार हो जाते हैं, और जो दूसरोंसे क्षमा नहीं मांगकि 
और न क्षमा मागनेवाललोंको क्षमा करते हैं वे चिरकाउ्वक 
संतारम परिभ्रमण करते है। इसलिये अत समयमें सबसे क्षमा 
मामना चाहिये और सबको क्षमा करना चाहिये ॥३३॥ 


आगे--श्षपककी आलोचना विधि कहते हैं- 
योग्वाया बसतौ काले स्वाग सर्व स धरे । 
निवैध शोधितस्तेन नि शल्यो विह्रेयथि ॥३४)ं 
अर्थ--इस कपक आवक्को आलोचना करनेके योग्य कसतिका' 
..उथोदि स्थान और योग्य समर निर्दाएकांचार्थदरों भसने मतादिको्ि 





" डेट० ] सागारधमोंछत । [आस . 
'छ्े हुये समस्त अतिचारोंकों कहकर उनकी आछोचना करनी 
'बाहिये, ओर आचार्यद्वारा दिये हुये प्रतिक्रमण प्रायश्वित्त आदि 
. भिज्िंसे समस्त दोषोंकों दूरकर माया मिथ्या निदान इन तीनों शर्ल्यों- 
'* से रहित होकर मोक्षमार्गमें यथेष्ट विहार करना चाहिये । भावा्य-- 

इच्छातुसार रक़त्रय धारण करना चाहिये ॥३४॥ 
अंगि--इसके संस्तरपर ( सांतरेपर ) बेठनेकी विधि 
कहते हैं- 
विश्वद्धस॒ुमया सिक्त:ः स बथोक्त समाघये । 
प्राशुदग्वा शिरः कझृत्वा स्वस्थः संस्तरमाश्रयेत्‌ ॥३५॥ 
अथे--जिसने मन बचनकायकी निर्मेलता अथवा प्रायश्रित्ता- 
दिकसे प्राप्त हुये विशुद्धिरूपी अमृतसे यथेष्ट स्नान किया है ऐसे 
इस -लपकको स्वस्थ होकर अर्थात्‌ मन बचन कायकी चेचछता छोड़कर 
समाधिके लिये पूष दिशाकी ओर अथवा उत्तर दिशाकी ओर अपना 
शिर करके शाल्रमें लिखी हुई विधिके अनुसार बनाये हुये सांतरेका 
आश्रय लेना चाहिये ॥३५॥ 
आगे---पांतरेका आश्रय ढेनके समय महाब्रतकी इच्छा करने- 
धाडे आयको नग्नव॒त देना चाहिये ऐसा कहते हैं- 
पिस्थानदोपयुक्तायाप्यापबादिकलिंगिने | 
महान्नवाथिने दद्यालिगमौत्सगिक तदा ॥३६४॥ ह 
अथे--महात्रत ग्रहण करनेकी इच्छा करनेवाला परिग्रह सहित 
आर्य श्रावक यद्यपि दोनों वृषण और छिंग ऐसे तीनों: स्थानोंमें 
दोष सहित है तथापि उसे सांतरेषर बैठने वा लेटनेके समेय निर्यापकावाय- 









आया |] सामापर्माकत ।.. * 


की समान बर्यिहके त्यागेरूप ओऔत्सर्यिक ( स्वाभाविक ) अवैल्वयादि 
चारों प्रकरके चिम्ह दे देगा चाहिये अर्थात्‌ उसे दि्गगर अपहिको . 
वा नग्बबन दे देना आहिये। दोनों दृषणोंमें रक्तवृद्धिसे हि 
जाना, वायुवृद्धिते बडे हो जाना, और ज्व्यृद्धिसे बड़े हो जाना शा 
ऋुठ लगे हो जाना आदि दोष हैं।इसीप्रकार लिगर्म अग्रमाग चर्म रहिते 
होगा, अति दीर्घ होना और बार बार उत्पानशील होना ऑडि 
डोष हैं। ये ठोष औत्सर्गिक चिन्हमें बाधक हैं परतु मरणसमयर्में 
थे बाधक दोष रहनेपर भी यदि उसकी इच्झ हो तो उसे औत्समिक 
"चिन्ह दे देना चाहिये ॥३६॥ 
आगे-- उत्कृष्ट श्रावककों भी उपचरित महात्रतवी अयोग्यता 
'दिखलाते हैं- 
कोपीने5पि समृच्छत्वान्नाइत्यायों मदाबत॑। 
अपि माक्तममू<छत्वात्सा”केंडपपाविकाईति ॥३७॥॥ 
अथे-परमोत्कृष्ट आर्य श्रावक केवल कौपीनमात्रमें ममत्व परिणाम 

रखनेसे उपचरित महात्रत धारण करनेके मी योग्य नहीं होता, और 
अर्जिका अपनी साडीमे ममत्व परिणाम न रखनेसे उपचरित महा्त- 
के योग्य होती है | भावार्थ- जो पृरुष महात्रत चारणकर मील 
प्राप्त कर सकता है उसके लंगेटी मात्र्मे ममत्व परिणाम होनेसें 
वहू उपचरित महात्रनके भी अयोग्य गिना जाता है, और ख्री शो 
महात्त धारण नहीं कर सकती वह इतनी बड़ी साड़ी रखनेपर श्री 
उसमें मबत्व न रखनेते उपचरित महात्रत चारण कर सकती हैं। यह: 
कुंषन सातिरिके. भदग करनेके समवक्ा नहीं है उससे मित्र स्मंग्रकद 
'है केक पतंग पाकर इस ऋाह कह दिया हैं ॥९ जा 





इ्८२ ] सामारवर्मास्त | [ आठवीं 


रस 5 मैट निकल किक न 5 के कल एक 
गा वृषणमेहनके दोषोंसे रहित हैं वे सब सबनगह: 
उत्कृष्ट औत्सर्गिक चिन्ह धारण नहीं कर सकते ऐसा कहते हैं- 
ड्रीमान्महर्दिकों यो वा मिध्यात्वप्रायवाघव | 
सा5विपिक्ते पदि नाग््य शस्तलिंगोपि नाईति ॥३८॥ 
अथे---जिसके माता पिना इष्ट मित्र भाई और जातिके छोग 
आय भिध्यादृष्टि है अथवा जो लज्जावान्‌ है अथबा जो भ्रीमान्‌ हैं 
वे आवक यथपि उपर लिखे हुये वृषण और मेहनके दोषोसे रहित 
हों तथापि अनेक लछोगोंके सामने व नग्नपना धारण नहीं कर सकते। 
हाँ, ऐसे श्रावक एकात स्थानमे नग्नपना धारण कर सकते हैं ॥६८॥; 
आगे---सातरा ग्रहण करनेके समय खियोके लिये धारण: 
करने योग्य चिन्होके भेद दिखलाते है- 
यदौत्मगिकमन्यद्वा ल्गिमुक्त जिने लिया | 
पुवत्तादिष्यते मुत्युकाले स्वत्यीकृतोषधे ॥३९॥ 
अथे--जिनेंद्रददने स्रियोंक लिये नो ओऔत्सर्गिक छिंग: 
( निर्गथ लिंय वा दिगबर अवस्था ) अथवा आपवादिक ( परिग्रह 
सहित ) चिन्ह कहे है व उनको एकात वसतिकाकी प्राप्ति होना 
आदि योग्य सामग्री मिलनेपर साडी आदि वस्तोका भी स्यागकर 
पुरुषोंके समान ही मृत्युसमयमे धारण करने चाहिये । ऐसा शाखके 
जाननेवाले छोगोंका मत है। अभिप्राय यह है कि निसप्रकार औत्स- 
मिंक किल्‍ह घारण करनेवाले पुमंषको मरणसमयम औत्सर्गिक लिंग 
ही कहा है ओर आपवादिक चिन्ह धारण करनेवालेको ऊपर लिखे 
अनुसार योग्यता और इच्छा होनेपर औत्सर्गिक चिन्ह कहा है 
उसीप्रकार लियोंका भी किह जान लेना चाहिये ॥१९॥ 





अखाग । ) सामार्पर्मोश्त । [ श८ह 
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आगे--मोक्षकी इच्छा करनेवाले क्पककों सब चिल्होंका आमह 
छोड़कर आत्मह्ब्यका ग्रहण करना चाहिये ऐसा उपदेश देते हैं? 
देह एवं भवरों जंतोयल्िंग व तदाप्ित | 
जातिपत्तदतई तंत्र त्यक्त्वा स्वात्मग्रह विशेत्‌ ॥४५॥ 
अथे--इस जीवका शरीर ही सार है क्षेत्रादिक संसार 
नही है। क्योंकि शरीर धारण करनेसे ही पच परावर्तनरूप स्सार्ओ 
परिभ्रमण करता है। निसप्रतार ब्राह्मण आदि जाति शरीरके आश्रय 
हैं उसीप्रकार नम्पना आदि चिन्ह भी शरीर स्बधी ही हैं इसलिये 
मोहनीय कर्मको क्षय करनेवाडे श्रावक अथवा मुनिवों आहणत्वे 
आदि नातिके समान नम्पना आदि चिन्हमें अपना आग्रह छोड़कर 
झुद्ध चिट्रपमय स्वात्मामें मप्र होना चाहिये ॥४०॥ 
आधे--परद्ृव्यवा प्रहण करना बधवा कारण है इसलिके 
इसके प्रतिकूल भावनाओंका उपदेश देते है-- 
पर्व्यप्रदेगेब यद्दद्वोइनादिचेतन | 
तल्स्वद्रव्यग्रदेणैव मोक्ष्यतेतस्तमावहंत्‌ ॥४१५॥ 
अरथ--यह आत्मा शरीरादि एर द्रव्योके अहण करनेसे ही 
अनादि काल्से ज्ञानादि कर्मोके परतत्र हुआ है इसलिये यह स्वद्व्य' 
अर्थात्‌ शुद्ध आत्माके प्रहण करनेसे ही मृक्त होगा। अतर्व मोक्षकी 
इच्छा करनेवाले इस आत्माको अपना शुद्ध आत्मद्रन्य ही ऋहप्फ 
करना चाहिये, और परद्वत्य सर्वथा छोड देना चाहिये ॥४ !१॥ 
आग्रे---शुद्धि और विवेककी प्राप्तिपूर्षक होनेबाले स्णिः, 
अरणकी स्तुति करते हैं- 


शहक् सायारघरोश्रत । [ आकनों 
कम नमन की तल, नरक कनिप यी न जकननटली निजता दन जट जज को बन पक आम 


ऋफब्धपूर्ष कि तेन न लब्ध येन जीवित | 
स्व समाधिना शुद्धि विवेके चाप्य पंचधा (डरा 


अ्थै--निसने आगे कही हुई पांच प्रकाककी शुद्धि और 
' शांच प्रकारके विवकको पाकर रत्नत्रयकी एकाग्रतारूप ममाधिसे अपने 
सीकषनका त्याग किया है उस महा भव्य पुरुषने अनाठिकालसे जो 
पंडिके कभी प्राप्त नहीं हुये थे ऐसे कौन कौन सम्यकलके साथ 
हहोनेवाले स्वर्ग भोक्त आदिके महा अम्युदय प्राप्त नही किये # 
मावाय-प्माधि धारण करनेवालेको सबतरहके अभ्युदयोंकी 
आपि होती है ॥०३॥ 
आगे--नाच प्रकारकी बहिरंग शुद्धि और पात्र प्रकारकी 
अँतरंग शुद्धि कहने है- 
शस्यापध्यालाचनान्नवयादल्ेपु पद्रथा । 
शुद्धि स्पाद दृष्टि धीशृतविनयावश्यक्रेधु वा ॥४३॥ 
अथै--वसति ओर सातेरेका नाम झय्या है, सयमके साधन 
उपकरणादिकोंको उपधि कहते है, चार प्रकारके आहारका नाम भन्न 
है, गुरुके सनम ब्नादिकोंमें लगे हुये दोषोंके कहनेकी आलोचना 
कहते हैं, परिचारक छोग जो पैर दाबना आदि सेवा करते हैं उसको 
वेकहस्य कहने है। इन पाचों शय्यादिकोंमे प्राणियोंकी रक्षा और 
इद्धिग्रोके सयमपूर्वक प्रवृत्ति करना पाच प्रकारकी बहिरंग शुद्धि 
कहछाती है । तथा सम्यग्दशेव, सस्यग्तान, सम्यकुचारित, विक्य 
और सामायिक्र आदि छह प्रकारके आवश्यक इनमें अतिचार रहिद 
“अदृत्ति करना पाच प्रकारकी अंतरंग शुद्धि कहछाती है ॥४१॥ 


27 ऋष॑ँंगा) ] सायासवंकीकत । हु 
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आगैे--शुद्धिके समान दो तरहके अभिप्रा्योते पधिभकारें 
का बिवेक कहते हैं- 
विवेकी इक्षकप्रयागसर्तापाधिपु पचथा । 
स्पाच्छय्यापधिकायात्रवैयाइत्यकरेयु वा ॥४४॥ 
आगे--आत्माको शरीराठिकसे एथक चितवन करनेवा सात 
विवेक है । उसक दो भेद है, पहिला भावविषेक ओर दूसरा हुल्दे- 
किवेक | इद्रिय ओर कपायोंस आत्माको पृथक चिंसवन करना माव-- 
विवेक है और शरीर, आहार तथा सयमके उपकरणादिकोंसे आत्माकी 
थक चिंनवन करना वद्रव्यविवक है। इसतरह ठो प्रकारदा भावक्विक 
और तीन ग्रवारदा द्रव्यविवेक मिलकर पाच प्रकारका विवेक होता 
है। अथवा मतातरस कहते हे कि शब्या उपधि, शरीर, अन्न 
और वैयावृत्य क्रोवाले इन पहिछे छाकोंम कहे हुये पॉचोसे 
आत्मावों ग्थक चितवन करना पाच प्रकारका वित्रक है ॥४४॥ 
आगें--निम्रय ओर स्पथके महाव्रतोंदी भावनाओंकी विशे 
चताको कहत है- 
निर्यापत्रे समय स्व मज़्याराप्य महाव्त | 
मिश्रली भावयेद यस्त्ववारापितमंब ततू ॥४०॥ 
अथै---ससारूप समुद्रस निकहनेबाडे क्षपफक्ों नो प्रस्फा 
करे ऐस छत्तीस गुण विभूषित घर्माचायक्रों नियोपक कहते हैं । निछतसे 
समस्त परिमहोंका त्याम कर हठिया है ऐसे क्षपक्कों भक्तिपूवेक: 
अर्थात्‌ शुभदृत्तिति अपना आत्मा निर्यापक्रे आधीन का 
देना चाहिये और फि उनकी आज्ञाचुसार 
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लय मा यो पी नम आय यथा अल शक 
.' आँबों महातोंकी अपने आत्मा स्थापनकर अर्थात्‌ पांच महंत, 
 क्रंच समिति, और तीन गृप्ति ऐसे तेरह प्रकारके चारित्रकों घारण- 
, 'कर.उस धारण किये हुये चारित्र वा महाप्रतोंका चित्त बार- 
' “आर चित्वन करते रहना चाहिये। तथा जिसन परिगरहका त्याग 
* महीं किया है ऐसे क्षपककों महात्रत वा चारित्रकों विना धारण 

“किय्र ही उनका चितवन करना चाहिये। क्योंकि सम्रेथ पुरुषको 

-महाब्ा धारण कानेका अधिकार नहीं है। भावार्थ-नि्ग्रव होने- 
पर महाव॒त धारणकर उनकी भावना करनी चाहिये ओर निर्भेव 
अवस्था धारण न करनेपर महात्रतोंकों विना घारण किये ही उनका 
चित्बन करना चाहिये ॥५५॥ 

आगे--सांतरेपर प्राप्त हुये क्षपक्रके लिये पांचों अतिचारोंका 
त्याग कराकर सलेखनाकी विधिक अनुमार प्रहत्ति करनेझा 

“उपदेश देते हैं- 

जीवितमरणाशसे सुद्ददनुराग सुखानुबंधमजन | 
सनिदान सस्तरगश्वरेख सह्त््बनाबिधिना ॥४६॥ 

“सांतरेपर निव्रास करनेवाले क्षक्क्रो जीवित रहनेकी आकांक्षा, 
मरनकी आकांा, मित्रोंमं अनुराग करना, भोगे हुये सुर्खोका 
अनुभव करना ओर निदान करना इन पांचों अतिचारोंका त्याम 
कर / जन्ममृत्युजरातंका ” इत्यादि इसी अध्यायके तेरहवें आछोकम 
' कही हुई सल्छेखनाकी विधिके साथ साथ धारण किये हुये अथवा 

"घारण नहीं किये हुये महात्रतोका चिंतवन करना चाहिये। 

जीविताइसा--जो श्रावक “ यह शरीर एक दिन अवश्य 

“नष्ट होनेबाला है, नलके बबूड़ेके समान अनित्य है” इस्थादि चिंउ-' 


हैक, 


बन मे करके केवल शरीरकी स्थितिके लिये चितवर करता है उसके: 
यह जीविताशंसा नामका अतिचार होता है। समाधिसरणके #स. 
सपकका विशेष आदर सत्कार होता है, अपने अनेक सेवा कॉनेकके 
'परिचारकोंकों देखकर प्रसन्न होता है सब छोगेसि अपनी प्रशेत्ता, 
झुनता है, इसल्यि ऐसा मानता है कि यद्यपि मेंने चारों प्रकाशक 
आहारका त्याग कर दिया है तथापि बिना आहार पामीके भी थोडि 
समयतक जीवित रहना अच्छा है। क्योकि यह इतनी विभूति मेंरें 
ही निमित्तसे देख पड़ती है इत्यादि आकाक्षाका नाम जीविताशमा है। 

मरणाजशसा--अनेक प्रकारके रोगोके उपद्रवोंसे व्याकुल होकर 
अपने जीवनमें भी सझ्लेश करता हुआ जो मरनेके लिये चित्र 
यन करता है उसके मरणाशसा ऊतिचार कहा जाता है$ 
अथवा -यद्यपि मेंने उपवास आदि धारण क्या है तथापि न कोई 
मेरा आदर करता है न प्रशसा करता है। इसलिये यहढि मैं शीध्र 
मरमाऊ तो भी अच्छा हो इत्यादि अनेक विकल्परूप परिणामोंका 
नाम भी मरणाशसा है । 

सुहृदनुराग--मेरे मित्रग्णोने मेरी बालक अबस्थामें रेतमैं 
स्वेलना आदि अनेक तरहसे सहायता की थी, मेरे उत्सवोंमें इसप्रकार 
उत्साह दिखाया था इत्यादि [मित्रोंके किये हुये कर्तंन्यके स्मस्‍्ण 
करनेका नाम सुंहइनुराग है। अथबा बाढ़क युवा आदि अवस्थाओंमे: 
खेलने वा साथ रहुनेवाले आदि विशोका स्मरण करना मिन्रामुस्भर्ण 
प्लागका तींसरा अतिचार होता है । 
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सुखानुबंध--मैंने इस भवर्मे ऐसे ऐसे फोग किये हैं, ऐसे 
देसे शयन, ऐसे ऐसे खेल किये हैं इत्यादि प्रीतिक कारभविश्रेषोक्षा 
आर बार स्मरण करना छुखानुर्बध है। 
निदान--मैंने जो यह कठोर तपश्थरण किया है इसके प्रभा- 
क्ते मैं दूसरे जन्ममें इंद होऊं, चक्वर्ति होऊं, अथवा रगेंद्र हो 
हृष्यादि अनागत अभ्युद्योकी आद'क्षा करना निदान है ॥४६॥ 
आगे--निर्यापकाचाये सांनरेपर बैठे हुये क्षषकका क्‍या 
कार्य करके फिर क्‍या कार्य करे सो कहते हैं- 
यत्ीज्ियुन्य तत्कृत्ये यथाई गुणबत्तमान्‌ । 
सूरिस्त भार सस्कुर्यात्स ्ार्याणा महाकतुः ॥४७॥ 
अथै--निरयौपफाचायको उस आराधवके शरीर कार्योमे 
विकथा निवारण करने, धर्मकया सनाने, मोजन पान, सातरा आदिके 
शोधने, कफ आदि मलके दूर करने आदि काये करनेके लिये मोक्ष- 
के कारण ऐसे र्नत्रय गृणसे सशोभित्र मुनियोंको यथायोग्य 
रीतिसे नियोजित करना *'हिये, ओर फिर उस क्षपकके रह्नत्रयका 
हढ़ संस्कार करना चाहिये। </ क्षपकके शरीरादिवायेसि मुनियोंको 
कुछ सकोच नहीं करना च हिये क्योंकि स्माधिकी कारण ऐसी 
बिधिको करना ही मुनियोंक्रा परम यज्ञ है ॥४०७)॥ 
आगे--क्षरक्क्रों विशेष विशेष आहार बनछकर उसकी 
ओजनकी लेयटता दूर कर देनी चाहिये ऐसा कहते हैं- 
योग्य विचित्रमाहर प्रकाब्यै तमाशयेत्‌ | 
तत्रासजंतमशानाज्शानाख्याननिवर्तवेतू ॥४८॥ 


'ऋत्याय॑ ६ ] सामास्पर्मीख्त । [ कदर, 
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अर्थ--निर्यापकाचार्यको उचित है कि बह क्षरककों उसकी 
इच्छानुप्तार जनेक प्रकारके योग्य आहार दिखाकर उसमेंसे करोड़: 
अथबा उसकी इच्छानुसार सब आहार खिलावे | उन क्षपकोमिलि' 
कोई तो ऐसा होगा है नो उन आहारोंको देखकर “ मैं मरनेफे: 
सन्मुख हुआ, अब इनको खाकर क्या करूगा ” इत्यादि रीति- 
से वैराग्य और सवेग धारण करनेमें छीन हो जाता है, कोई 
क्षषक उसमेसे थाडा खाकर उनसे विष्क्‍त हो जाता है, कोई सक 
खाकर विस्क्त हो जाता है। तथा कोई कोई मोहनीय कर्मके विज्- 
ककी विचित्रतासे उन पटाथीकों खाकर उनका रस आखादन करनेमे 
सीन हो जाता है। जो क्षपक् अज्ञानसे इष्ट पाथेकि खानमैं 
आसत्त हुआ हो ता उसका बोध वरानेवाढी प्रसिद्ध क्याओंके 
द्वारा आहाराठिकसे विस्क कराना चाहिये ॥४८॥ 
आगे--नो छोकोम विशेष भोजनोकी ल्पटताका निषेध 
करते हुये उसके छोडनेका क्रम बतलान हैं- 
भो निर्जिताल विज्ञातपरमाथमहायश | 
फरिमद ग्रातभातीम पुद्वण स्वह्विगरतब ४९ | 
अर्थ--हे समम्त इद्रियोकों वश करनेवाले ! हे परमार्थके 
जाननेवाले अथात्‌ असाधारण रीतिसे निश्चय करनेयोग्य वास्तविक 
तत्त्वोंके निश्चय क्रमेवाह ! है सकछ दिशाओंमे अपनी कीति फैला- 
नेंवाड़े! आराधकरान ! आज क्या भोजन शयन आदि पोदुलिकि 
यद्धर्थ तुझे आत्माके उप्र करनेवाले जान पढ़तें हैं ? मावार्थ-किः 
आज़दसे मर्य अथवा आसेप कंसते हैं कि तू इंव्रियोंकी वहा करने- 


हर ० ] स्ारघमोस्त । [ आता 
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५ आख और वास्तविक तत्वोंका जाननेवाला होकर भी आत्मासे सवैधा 
"भिन्न ऐसे पृद्छोंको आत्माका उपकारक जानता है? ॥४५०॥ 
कि कोडपि पुद्छः सोड॑स्ति यो भुकता नोज्मितंस्त्वया | 
न चैष मूर्तो5मर्तेश्ते कथमप्युपयुज्यते ॥५०॥ 
अथै--क््या कोई ऐसा पृदगढ शेष रहा है कि नो इस संसार 
में अनादिकालसे परिभ्रमण करतेहुये तूने इद्रियप्रणाल्काओंके 
छ्वारा उपभोगकर न छोड दिया हो” तथा प्रुदगल रूपादिविशिष्ट 
भूर्तिक है, तू अमूर्तिक है, मूर्तिफ पृदगल अमूर्तिक तेरे आत्माका 
उपकार किसीप्रकार भी नहीं ऊर सकता। भावाथ-मूर्तिक एटलगसे 
अमूर्तिक आवाशता कोई उपयार नही होता उद्ीप्रकार तेरा भी 
उससे कोई उपकार नहीं हो सकता ॥५०॥ 
केवठ करौरेनमर्ं हमनुभवन्‌ भवान्‌ | 
स्वनापमेवश्ाामिद धुजहमिति मयते ॥०१॥ 
अथे--हे आराबक ' वास्तवमे तू एड्रलोंसा उपभोग नहीं 
कसा किंतु चक्कुराढिक इद्रियोफ़े द्वारा उनको विषयभूत करके 
अपने जात्मपरिणार्मोक्ा ही उपभोग उरता है। क्योंकि वालवमें 
आत्माके उपभोग करने योग्य उसीके परिशाम हैं। उन आत्मपरि- 
शार्मोफ़ा अतुभव्र करता हुआ तू केवल ऐसा मानता है कि मैं अभि- 
“छत सामने रक़ले हुये पदाथेकता उसमोग कला हू ॥९१॥ 
तदिदानीमिमा श्रातिमभ्याजोग्मिषर्ती दि । 
से एप समयो यत्र जाति स्वद्विते बचा ॥५००॥ 


अर्थ--इपलिये यह प्रतीयमान अभोग्य पृदलमें मोग्यस्वु- 


अध्याय । ] सामारपर्मासेत । [ श्थ्ह 
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बुद्धिरुप आति आज नो तेरे अत करणमें उदय होनेके सम्मुख हों ' 
रही है उसको इससमय तू निवारण कर | क्योकि यह यह संसद 

"है कि जिसमे तस्वोंके माननेवाड़े पदितछोग अपना हिल काम: 
सावधान हो जाते हैं ॥<२॥ 

अन्योड३ पुद्नल्श्नान्य इत्यंकातेन चितय। 
येनापास्य परद्वव्यग्रह्वेश स्वमाविश [|०३ | 
अर्थ--हे आराधक !' इससमय तू सव॒या ऐसा चिनवन कर 

"कि मैं पृद्छस भिन्न हू और पृद्ठल मुह्से मिन्न है क्योंकि पुदुछ 
मूर्तिक है, जड़ है ओर में अमूर्तिक चेतन्य स्वरूप हू। इसप्रकार 
आत्मा ओर पदलकी भिन्नता चिंतवन करनेस आत्मद्रन्यसे भिन्न 
'यूहछादि परद्व यके प्रहण करनेके आवशको ( चिर्वाल्से हानेवासे 
“बधोषयोगको ) छोडकर तू स्वात्मद्र्यम प्रवद् करेगा। भावार्थ-पर- 
द्रब्यसे सबध छांडकर तेरा उपयोग आत्मामें ही छग 
जायगा ॥५१॥ 

छाप चे पुदगलर रुक्तो प्रियथास्तप्दुर्य चरे । 

त॑ क्रमीक्षय सुस्वादुचिभरासक्तमिक्षुतत्‌ !«४। 
अर्थ--यदि तू उपयोगमें आनेबाढ़े मोननादि किसी पद 
में आसत्त होता हुआ ही अपने प्राण त्याग करेया तों 
अतिशय स्वादयुक्त अथात्‌ रसना इब्रियनो अत्यत रुपय्ता' 
करनेवाली कक्डीमें आसक्त होनेवाले सम्यास घारण करनेके किसे 
शत्पर एक मुनिके समान उसी पुदयलमें लट आदि झुद्र जंत होकर 

'निश्चयते उसी पृद्यलका मतथ करेगा । आवार्थ-निसप्रकार एक 


* ४९२ ] सागारवर्मानत । [आठ 
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“मुनि ककडीमे लंपटता रखनेसे मरकर उसी ककड़ीमे छट हुआ था 
” उस्बीप्रकार यदि तू भी किसीमें लपटता रक़्खेगा तो बरकर तू भी 
छत छूट आदि क्षुद्र नतु उत्पन्त होमा । इसलिये तू इस समय 
किसी भोजनादिमं आसक्त मत हो ॥९४॥ 
कियागस्पोपकार्यन्न नचैतत्तत्पतीच्छति । 
तब्छिषि तृष्णा, भिधि स्व देहाद्रणि दुराखबं ॥००«॥ 
अर्थ---हे आराधक ! अधिक क्या कहे इतना और ममझ 
कि यद्यपि यह अन्न तेरे शरीरका उपकार करनेवाला है क्योकि 
झसारम मूर्तसे मूर्तद्ृत्यका उपकार देखा जाता है । परतु यह तर 
-चरीर उपकारक्पनेसे अन्न ग्रहण नहीं करता । इमलिये अब अन्नकी 
इच्छा करनेरूप तृष्णावा नाश कर तथा दरीरसे जात्मापों भिन्न 
चिंतवम कर ओर अशुभ कर्मेकि आखब होनेके कारणोको रोक ॥५५॥ 
इत्थं पथ्यप्रथासारिविवृष्णीकृत्य त क्रमात्‌ । 
स्याजयित्वाशने सृरि व्नग्धपान विवद्धबेत्‌ ॥०६॥ 
अर्थ--निर्यापकाचार्यकों इस प्रकार ऊपर कछिखे अनुसार 
हितोपदेशरूप मेयोंकी बषों करक उस आराधस्री अन्न आदिक़ी ठृष्णा 
“दूर करनी चाहिये ओर फिर धीरे धीरे क्मसे कवलाहारका त्याग 
कराकर दूध आदि पीने योग्य पदार्पोको भरपे” पिलाना चाहिये ॥५ ६) 
पाल पोढ़ा घन लूपि संसिक्थ सबिपर्यय | 
प्रयोग्य हापवित्वा तत्परपाने नस पूरयेत्‌ ॥०७॥ 


अर्थ--दही आदि पीने योग्य गाढे पदार्थोको घन कहते 
हैं। विंतदीक फठका रस, काजी, थोडा गर्म जल आदिको अधन 


* झोेवाध । ] सलारर्भक्कत])...'..>] इक! 
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वा फ्तत्म कहते- हैं । हथेलीपर जिपकनेवाडे पदार्योकी लेपी और, 
नहीं चिपकतेवारोंकी अलेगी कहते हैं। भातके कम संहित गेंद 
पदार्थोको ससिक्थ और निसमें मातके कण न हों ऐसे! सांड 
आदिको असिक्थ कहते हैं | इस प्रकार घन, अथनं, ह्ेफी, 
अडछेपी, ससिक्थ और अमिक्थके भेदसे पीने योग्य पद्थिकि 
छह भेद होते है। निर्यापकाचार्यको पहिले इन्हें परिचारकोके द्वास 
क्षपकको देना चाहिये और फिर उससे इनका त्याग कराना चाहिये। 
तदनतर शुद्ध काजी ओर उसको भी छुडाकर शुद्ध पानीका सेवन 
कराना चाहिये ॥५७॥ 
आगे---निर्यापकाचाये उस क्षपक्वरों किसप्रदार शिक्षा देने 
"सो छह ोकॉर्में कहते है-- 
शिक्षयेश्वति त सेयसत्या सझेखना्ओ ते । 
आनिचारपिशाचेभ्यो रक्षैना्मातिदुलेभा ॥+८॥ 
अथे--आचार्यको उस क्षपक्के लिये इसप्रवार शिक्षा देनी 
चआहिये कि हे आय ' तेरे यह मरणसमयमे होनेवाली सलेखना 
यह है कि जो अनेक गुंण ओर मृणवानोंके आश्रय रहती है तथा 
जो आगममे प्रसिद्ध है। ससारम परिभ्रमण करते हुये तुझे यह अब- 
तक प्राप्त नहीं हुई थी तथा इसका प्राप्त होना भी अत्यंत अधाक्य 
है। इसलिये अब प्राप्त हुई इस सल्झेखनाकों छोटा छिल्र पाकर 
'ही उसमें प्रवश करनेमें समय ऐसे नीबिताशला आदि पहिे कहे 
डुये अतिचाररूपी पिशाचोसे रक्षा कर, अर्थात्‌ इसका पालन करे # 
दस ओोऊमें दिये हुये चक्तारका संभंध पहिले छोकके तर के साथ हैं? 


४९छ सामारवर्मासद । ( आतकों 
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दोनों चकार आगे पीछे कही हुई कतोंकी बराबरी दिखलाते हैं 
जात मो क्षमा करने करानेमें उययत है उसको कांजी गर्म जल. 
देना चाहिये और फिर उसीको यह शिक्षा देना चाहिये ॥५८॥ 


“अं पांचों अतिचारोंके त्याग करानेकी शिक्षा. 
प्रतिपसौ सजब्नस्था मा शस स्थास्नु जीवित | 
आत्या रम्य बह्िवस्तु हास्य” को नायुराशिषा ॥०९॥ 


अथे--हे आराधक ! निर्यापकाचार्य और बड़े बड़े साधु 
आदि मो तेरी सेवा कर रहे हैं, बडे बड़े ऋद्धिधारी पुरुष तेश 
आदर सत्कार कर रहे है तेरा गोरव बढ़ा रहे हैं परंतु तू इस दिख- 
नेवाले सेवा सुअषा आदिमें आसक्त होकर अपने अधिक जीवित 
रहनेकी आशा मत कर | क्योंकि यह बाह्य _बस्तु केवल अमसे 
ही तुझे आत्माके प्रसन्न करनेवाली दिखती है। तथा “ मैं 
और अधिक समयतक जीवित रहूं ” इसप्रकार जीवनकीः 
आशा करनेवाले परुषकी छोकिक्की परीक्षा करनेवाला भला 
कौन पुरुष हसी नहीं करता ” भावाये--जीवनकी आज्ञा 
करनेबालेकी सब लोग हंसी करते हैं इसलिये मीवनकी आशा 
कमी नहीं करमी चाहिये। इसप्रकार इस जीविताशँंसा नामक. 
प्रथम अतिचारका स्वरूप दिखलाकर उसके त्याग करनेका 
उष्देश दिया। इसीप्रकार आमेके अतिषारोंमें भी समझ ढेना 
आहिये ॥५९॥ 


अध्याय । ] सागोरचर्मीमृत । ( ३६4४, 
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यरिपद्मयादादा ससंगे मा अति ऋृषा। । ४ 
दुख सोदा सिहत्यंशो जम हंति मुमपुक: ॥६क.. « 
अथे--हे आराधक ! घोर क्षुपा आदि वेदनाओंके अयके , 
शीघ्र मरनेकी मी इच्छा मत कर, क्योंकि अमंहेश प्ररिणारोंति 
दुःखोंको सहन करनेवाला पुरुष अशुभ कमोके आख़बकों रोफेता 
हुआ पहिले इकट्रे किये हुये पा्पोको नष्ट करता है, और मुरीत* 
रह मरनेकी इच्छा करनेवाका पुरुष मोक्ष अथवा ज्ञानकों नष्ठ कर 
देता है। भाषार्थ-मरनेकी इच्छा करनेवाडा आत्मधातक है इस- 
लिये वह संसारम दीपैकाल्तक परिभ्रमण करता है। तथा समता 
परिणामोंसे दुःखोंको सहन करनेवात पाप और क्मेंकों न्टकर' 
शीघ्र ही मुक्त होता है। इसलिये शीघ मरनेकी इच्छा कभी” 
नही करनी चाहिये। इसप्रकार यह दूसरा अतिचार ट्यॉज्य 
बतलाया ॥६०॥ 
सहपासुक्री डितेन से सख्या मानुरंजय । 
ईरशैबेडुशो भुक्तैमोहदु लजितैरल ॥६१॥ 
अथे--हे आराधक ' बाह़क अवस्पामें घूछ मिट्टी आदिसे 
साथ साथ खेलनेवाले मित्रेके साथ आपको अनुरागरूप मत कर 
अर्थात्‌ उन्हें देखकर प्रसन्न मत हो अथवा उनसे अनुराग मत कर. 
क्योंकि मोहनीयकर्मके उदयसे होनेवाले ऐसे पा्पोको बढ़ानेवाके 
सित्रोंसि संग करने वा उनका स्मरण करेनेरूप परिणाम इस संसार: 
अनेकलार प्राप्त हुये हैं। अब तू परकोकको जनेके लिये उच्चनीः 


हच६/ ] साफरधर्मास्त । [ आकगों 
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हुँगा हैं इसलिये अब उन्हें समापकर अर्थात्‌ अब किसीसे असु- 
काग मत कर ॥६ १) 
मासमस्वाहर ओतिविशिप्टे कुजचित्स्मति । 
मावितोडक्षतुलरेष ब्रेश्नमीति भवे भवी ॥६श५॥ 
अथै--है आराघक ! तूने चक्छुरातिक इद्रियोंके द्वारा मिनर 
चुस्तुओंका अनुभव क्या है नो जो वस्तु पहिले तुझे आनदित 
ऋरती थी, प्रम बटाती थी उनका तू अब स्मरण मत कर अधषात्‌ 
# झैने ऐसी ऐसी सुदर स्रिया दखी हैं वा आर्लिमन की हैं ' इत्यादि 
झुूपसे पहिले भोगे हुये भोगोंका स्मरण मत कर । यदि उनका 
स्परण हो आया हो तो उसको निवारण कर । क्योंकि यह जीव 
हुद्गियोके सुखोदा ह३ सम्बार करक॑ ही जन्ममरणरूप संसारमें बडी 
कुंटिलतासे परिम्रमण करता है| केवट आत्मज्ञानका ऐसा सम्कार 
है निससे इसको परिभ्रमण नहीं करना पडता । इसलिये इद्रियोकि 
सुखोंका सलार छोडकर आत्मज्ञानर्मे टीन हो । यह चोथे खुखा 
जुबध नामके अतिचारका त्याग प्रतिपादन किया ॥६१२॥ 
माकाक्षी माविभोगादीन्‌ रागादीनिव दु खदान ॥ 
बृणीते कालवृ” हि व प्रसाचेश्देवता ॥६३॥ 
अथे--हे आराजक ' मोगादिक इष्ट विषय रोगोंके समान 
छुख देनेवाले हैं । जैसे ज्वरादिक व्याधिसे इष्टवियोग आदिका 
यु ख होता है उसीप्रकार भोगोंसे अतमें दु ख ही होता है क्योंकि 
सप्तारके भोग क्षणमंगुर हैं उनके नष्ट होते समय वियोगजेन्य दुशश्व 
अवश्य ही होता है तथा भोगोंसे रोगादि उत्पन्न होकर द ख होता 


अध्याय  ] साथारकमह्तत ! [' एक 
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है। इसकिये मैले कोई दुख देनेवाले रोगोंफी इच्छा नहीं” कह 
उप्तीप्कर तू भी अत्यत दु ख देनेवाले ऐसे आयामी करा होंलिः 
वाले भोगोंकी तथा आदि शब्दसे आज्ञा ऐशवर्य आदिकोंकी इछ्छा 
मत कर, अर्थात्‌ इस तपके प्रभावसे मेरे भोगादिक हों ऐसी अधिर 
राक्ष मते कर । क्योंकि जिसने अभिमत फल्के देनेवाल देव अथव॥ः/ 
बी प्रसन्न अर्थात्‌ वरदान देनेके सन्‍्मुख करड़ी है वह ऐसा कौनसे" 
पृष्ठ है जो उस देव अथवा देवीसे प्राण हरण करनेबाड़े विपकी' 
आयेगा करें? भावार्ब-निदान करना प्रमन्न हुये देवतासे पिष मांगनेके 
समान है इसलिये सछेखना अथवा अन्य तपोकों धारणकर उनसे 
निदान कभी नहीं करना चाहिये ॥|£२॥ 
आगे--क्षपक्के चारो प्रकास्के आहारके त्याग करनेकी 

विधि दो छोकोर्म कहते है- 

इति ब्रतशिरोरल वृत्सस्कारमुद्वइन्‌ | 

खरपानकमत्यागात्पायेयनुपचेब्यति ]|६४॥ 

एवं निवद्य सघाय सघरिणा निषुणेक्षिणा | 

साइनुशातो5खिल्पह्वार याउज्जीब त्यजेत्‌ त्रिधा ॥६५॥ 

अर्थ--मो न्याधि देश आदि तर्वोंको बड़ी सूक्ष्म रीदिसे 

बार दर दूखता रहता है अर्थात्‌ जो क्षपक्रकी व्याधि, देश, काछ, 
बढ़, समता परिणामोका बर, परिषह सहन करनेकी योग्यता, संबेंग 
और बैराम्य आदिको अप्यंतर सुक्ष्म रीतिसे विचार करता रहता हैं 
ऐसे निर्धापक्रायार्यकों उचित हैं कि कह पहिले चारों प्रकारके सैपको: 
यह निवेदन करे या बतछावे कि इस क्षपककों जो शुद्ध मह़के मी 


_ इ०६ ] सामासवर्माशत । आठवां 


अल पीरे धीरे स्याग कराया है उस क्रमके अनुसार किये हुये 
स्वॉग्स यह लपक चारोप्रकाके आहार त्याग करनेंमें भी निश्धछ 
या इंक्मतिज्ञावाला बना रहेगा, ललायमान नहीं होगा। इसप्रकार सद 
से निवेदलकर उस क्षपकसे चारों प्रकारके आहार त्याग करनेकेटिये 
कहे ) तदमंतर 'प्रतिषत्ती समझ्ञम्यां! इत्यादि इसी अध्यायके उनस 
व छोकसे लेकर कितने ही छोकोमें कहे अनुसार निस्का दृढ़ 
सेह्कार कर दिया गया है और निससे समम्त अत सफल होते हैं 
इसलिये ही जो चूडामणि रक्के समान समस्त अरतोंके उपर सुशो 
मित है ऐसे पल्लेखनाब्रतको उत्कृष्ट रीतिसे धारण करते हुये उस 
क्षफकक्नों नियोपकाचायकी आज्ञानुसार मन बचने काय तीनों तर- 
इसे मरणपर्यत चारो प्रकारके आहारका त्याग कर देना 
चाहिये। इसकी विधि इसप्रकार है “ त्यक्षति सर्बाहार यावज्मीव 
निरंबरखिविध । निर्यापक्सूरिपर सथाय- निवेदयेदेव ॥१॥ क्षपयति 
य॒क्षपकोञ्सो पिंड तस्पेति सयमथनस्थ। दरशयितव्य नीत्या 
सवावसथेषु सर्वेद्र ॥ २॥ ” अर्थात्‌ / यह दिंगबर क्षपक- 
मन बचत काय तीनों तरहसे सब तरहके आहारोंका त्याग 
करेगा इसप्रकार नियोपकाचार्य सब सघसे निवेदन करे | 
जो पिंड अर्थात्‌ शरीर और आहारका त्याग करे उसे श्षषक 
कहते हैं। ऐसा संबम घनफो धारण करनेवाका क्षरक सब सबको 
सन्‍्मुखकर दिखाना चाहिये। भावाथ-सघकी आज्ञा लेकर उससे” 
त्याग कराना चाहिये ॥६४-६५॥ 
इसप्रकार कठिन परिषहोंकी बाघाओंकों सहेन करनेवाले झषक- 


“अखाय । ] सामारवभोण्त । [ इसे... 
कमला नरक नलानन अत नलनलक जन ननन भी पदक न लत वन नमन न नना नल मन ५ कक 5 जनम मल भा ही 


कको अआरों प्रकारके आहार त्याग करनेका उपदेश दियया। अब, 
आगे इपेप्रकारकी सामय्ये रहित शपककेलिये केव्ट पाती रहलहेंकी 
प्रतित्ञा और शेष तीनों अकारके आहार त्याग करनेका पपिक्ष 
देव के चारों प्रकारके आहार त्याग करनेका समय अत«- 
लाते हैं-- 

ब्याध्याद्पेक्षयाभो वा समाध्यर्थ वरिकस्पयंत्‌ | 

भुश शक्तिक्षय जश्यात्तदप्वासन्नमृत्युक ||६६॥ 

अर्थ---अथवा व्याधि आदिकी अपेक्षासे अर्थात्‌ गर्मी आ- 
दिकी अधिक व्याधि देखकर समाधिमे निश्चल होनेके किये उस 
क्षषक्कों गुरूकी आज्ञानुसार केवल पानी पीनेकी प्रतिज्ञा रुख 
लेनी चाहिये। भावार्थ-यदि कोई पित्तदी व्याधि हो, वा गर्मके 
दिन हों, अथवा माखाड आदि गर्म देश हो अथवा अपनी फ्ति 
प्रकृति हो वा और भी ऐसे ऐसे कारण हों कि जिनसे तृप्णा परि- 
पहोंकी तीत्रताकों वह सहन नहीं कर सकता तो गुरुकी आज्ञासे 
उसे “ मैं केवक पानी रखता हूं” ऐसी प्रतिज्ञा करनी चाहिये 
पानीकी छोड़कर और सक्रता त्याग कर देना चाहिये। तथा मक 
शत्युका समय अति समीप आ जाय और शक्ति अत्यत क्षय हो” 
जाय तो उससमय उसे जलका भी त्याग कर देना चाहिये ॥६58॥ 
आगे---क्षपषकके मरनेके समय उसके उपकार करनेवाक्ेः 

संघके अवश्य करने योग्य कतेज्य कहते हैं-- 

तदालिंलो वर्णिमुलयादितक्षसणों गण | 

स््पराविश्नसप्राणानसिध्य दययाचनूत्सति ॥६ज॥ 


2 जे सामारदमोस्ते | | अहयों 


अंर्थ--उस्त समय सब सपवो “ आप हमारे निसकिसीतरह 
'कैये हुये अपराधोंको श्म्रा कीमिये हम भी आपके किये हुये अप- 
सबको जन कर देते हैं. इसप्रकार उस अश्मचारीके मखसे समा 
वहाकर तेया स्वये लमाकर जिसने चारों प्रकाक॑े आहारका त्याम 
कर दिया है ऐसे श्षपकको किसी तरतका उपसरभ न हो उसकी 
आराधनाय सिद्ध हो जाय अथोत्‌ उसकी प्रमाधि निर्विन्त सिद्ध हो 
इुप्तलिये उसे कायोत्सरग कराना चाहिये। भावार्थ उससे क्षमा करा 
कर कायोत्सर्ग कराना चाहिये यह सघत्रा मुख्य कर्तव्य है। “एव 
'निष संघाय! ऐसा मो इसी अयायके ६५वें छोकम कहा या 
उसीको यहापर विशेषरूपस ठिखलाया हे ॥६७॥ 

आगे--उसप्रकार आराधनाकी पताका ग्रहण करनेक्ों उद्यमी 
हुये ए लिये निर्यापकोका क्‍या क्या करना चाहिये सो 
कहते है- 








तैता नियापवा कर्ण ऊप प्रायोपवेशिन । 
दल ससारभयद प्रीणयता वचाइमते ॥६८। 
अर्थ---ऊपर कहे हुये करन योग्य समस्त कार्य कर चुकनके 
बाद समाधिकी विधिकों करानेवाले निर्यापकोंकों उचित है कि वे 
'झन्यास थारण करनेवाल क्षषककों अमन ग्रमान बचनोंसे सतुष्ट कर 
उसके कानमें संदेण ओर पैराम्य उत्पन्न करनेवात्य जप दें। भावान-- 
उसके कानमें ससारसे भय॑ उत्वन्न करानेवाल्य उपदेश दें ॥६८॥ 
आग्रे---आगेके छोकोंमे आचायेका वार्ये और आराधवके 
'हिये शिक्षा कहते हैं- 


का्माय ३ ] सामारकाड्त । [३ हक 
बज ए+ ०८०9 कर कर. अथ>+०+9+० न ५ बनना पकने तल नल तन 4०५ ००+०न5त का ० >लक जन धल ५१% समर 
मिख्यात्त बस सम्यक्त्व मजोजेय मिनांदिशु । 
भक्ति मॉवनमस्करे स्मस्‍्व शानमंकिे! ॥४९)। 
अर्थ---भो आराघक ! अब तू विपरीत अ्रद्धानहूप मिध्या: 
त्वका त्याग कर, तस्‍्तवा्श्रद्धानरूप सम्यक्त्वका चिंगचन कर, अरहत, 
आदि पांचों परस्मेष्ठियोर्में, उनकी प्रतिमार्भोर्म, व्यवहार रत्वभर्य 
तथा निश्चयरत्नत्रयर्म अपनी भक्तिकों अत्यंत हृढ कर, भावनमस्कीर' 
अर्थात्‌ अरहंत परमेष्ठीके गुर्णोकों प्रीतिपृवक चिंतबन करनेमे प्रेंद' 
घारण कर, और बाह्य तथा अध्यात्म तस्वझानका उपयोग करें 
अर्थात्‌ ज्ञानर्में तल्लीन हो जा ॥६९॥ 
महत्रतानि रक्षोओ कक्‍पायान्‌ जय यत्रय । 
अक्षाणि पश्य चांत्मानमाप्मनात्मनि मुक्तये ॥|७०॥| 
अर्ग-जतथा हे आराधक ! तू महप्तोंका पालन कर, 
क्रोधादि कषायोंकी अत्यंत निग्रह कर अर्थात्‌ उनके जीतनेमें 
अपने आप प्रयत्न कर ? तथा स्पर्शन आदि इंद्रियोंकी अपने अपने 
विषयोंभें जानेसे रोक, ओर संसारके सुस्रोंके रिये नहीं किंतु केबल 
मोक्ष प्राप्त करनेके लिये अपने आग्माकी अपने ही आत्माके द्वारा 
अपने आत्मामें ही अवलोकन कर | ७० ॥ 


आगे--दो ोकोमे मिथ्यात्वके नाश करनेके कार- 
ओंको स्पष्ट रीतिसे दिखाते हैं- 
अधोमध्योध्टलोकेघु नाभूझ्ास्ति ले भावि च। 
तहु/जं यन्न दीग्ेत मिध्यास्नन महारिणा ॥ ७१ ॥ 


अ्थे--अधोलोक अर्थात मेहपर्वतसे नीचे"सातों भूमियो,, 


५०२] सागरेपर्मोर्त । [ ओहवों 
जंबूदीपसे.. लेकर. सवयंभूरमणसमुद्रपयत 
'तियकशोकस और उ्छलोक अर्थात्‌ मेहकी चूलिकासे लेकर 
कंमुबांतवलयपर्थत छोकर्म ऐसा कोई दुख न हुआ, नहै और न 
नहोगा कि जो इस नीवको परम शन्रुरूप मिथ्यात्वके द्वारा न पहुँ 
आया जाता हो मिथ्यात्वरूप शत्रुके रहते हुये ही बाह्य अम्यंतर दान्नु 
अपकार कर सकते हैं| इसलिये समस्त अपकार वा दु खोंका कारण 
शक मिथ्यात्व ही है । 
सघश्री मानयन्‌ भूयों मिध्यात्व वदबाड़ित | 
घनदलसभाया द्वाक स्फुटिताक्षो:भ्रमकछ्ूघ || ७२ ॥ 
अथै--महाराज घनदक्तके मंत्री संघश्रीने बंदक नामके 
अपने गुरुके द्वारा पुन आरोपित किये हुये मिश्यात्वका बार भार 
चिंतवन किया था अतकरणमें उसका अभ्यास किया था इसलिये 
उसके नेत्र उसके खवामी महाराज घनदत्तकी समार्म ही फूट गये थे, 
इनना ही नहीं किंतु मरकर उसने संमारम बहुत दिनतक परिभ्रमण 
क्रिया था यह एक मिश्यातका ही फल था। यह कया तथा 
ओर भी सब कथाये कथाकोश आदि शार्खोंसे जान लेनी चाहिये | 
हमने प्रंथ बद जानेके भयसे यहां नहीं लिखी हैं ॥ ७२ ॥ 
आगे--दो 'छोकोंम सम्यक्तको उपकारकपना 
“दिखाते हैं- 
अंधोमध्योष्डलोकेघु नागज्नास्ति न भावि या | 
तरहुख॑ यज्ञ दीगेत संम्यकक्‍त्वेन सुबंधुना |9७३॥ 
अंग्े--अधोलोक मपष्पकोक और उ/कलोकमं ऐसा कोई सल 


अंख्ाय | ] संगखगद्त।....... [पक 
दलकनरभरतलररफिनलकार “कफ पर 


रु 





लीन जि कि: श 
न हुआ न है और न होगा जो परम बंधु सम्यक्वकेद्वार न पहुंचाया। 
लाता हो | यह सम्यक्तव सब जगह सर्वकाणम समस्त आणिशोका 
उपकारक है, समम्त विधोका प्रतिबंधक है इसजिये इसको पैलुकी / 
उपमा दी है ॥७३॥ 

प्रहसितकुदस्सद्ध श्रश्नायु_ स्थांतेस्कंया | 
इग्बिशुष्धापि मबिता अणिक किलर तीर्थकूृतू |७४॥ 
अथे--राजा श्रेणिक पहिले मिध्यादृष्टि था, अपने गाढ' 

“मिग्पात्वके कारण उसने सातवें नरबकी तेतीस सागरकी आयुका 
बन किया था परतु जब काललब्धि और उल्की रानी चेल्नाकी 
सहायनासे शुद्ध सम्पक्त्व प्राप्त किया तो उसके प्रभावसे उसकी 
नरककी स्थिति भी घट गई । शाखा पिद्धात हे कि ब्या हुआ 
आयुवंध नहीं छटता किंतु शुभाशुम क्षायेंके द्वारा उसकी 
पस्थितिम वृद्धि हानि होती रहती है | व्स सिद्धातके अनुसार उस 
शुद्ध सम्यकत्वके होनेसे उसके आयुक्‍मंकी स्थिति वेतीस सागस्से 
घटकर प्रथम नरककी मध्यम चोरासी हजार वर्षकी रह गईं थी । 
इतना ही नहीं किंतु विनयसवस्नता आदि अन्य कारणोंके बिना 
केवल एक सम्यक्त्वके ही होनेसे वह बहासे निकलकर तीपेकर 
होगा । अपि आश्रर्य प्रशाशक है अर्थात्‌ आश्चर्य है कि; तीर्यकर 
जामकर्मके छिये नो दशनविशुद्धि आदि सोलह कारंम मात हैं 
उनमेंसे अणिकके केवल एक दुर्शवविश्वुद्धिस ही तीर्थंकर मक्ा- 

'ततिका बेध हुंआ ? ॥७४॥ 

आगरे---वो छोकोंमें अरईंदभक्तिकी महिया दिखाते हैं-- 


/ ुजड हु समारवगर्थित । [_ आतवी 
न के जलन जलन पी अल मी कक नमक पर ली पक अप पे रत कम की आम य कील मम 
« फैबासे किने मंक्तिः किमनीः स्पेटसाथनें: । 
या दोग्धि कामामुच्छिय सयोउपायानहोपतः ॥७५ |] 

. अधे---हे घुविहित (उत्तम आचरण करनेवाले) साधो ! तेरे 
शुर्क॑ केवल श्री जिनेद्रदेवम भक्ति वा अंतरंगका प्रेम होना सबसे 
उत्तम है, निवमक्तिके सिवाय अन्य अनेक हइच्छानुसार सिद्धियोंके 
उपाय्योसे क्‍या प्रयोजन है ? क्योंकि विना जिनभक्तिके कोई कार्य 
पंसिद्र नहीं हो सकते । विना भिनमक्तिके अन्य सब कारण मिथ्या 
या आमासरूप जान पड़ते हैं। एक जिनमक्ति ही ऐसी है कि जो 
स्वर्ग मोक्षादिसे अष्ट करनेवाले समस्त अपार्थोकों शीघ्र हीं अर्थीत्त्‌ 
उत्पन्न होनेके अनंतर ही चारों ओरसे नष्ट कर समस्त मनोरथोंकोी 
चुछ कर देती है। इसलिये हे साथो ! एक जिनभक्तिको ही 
सारण कर ॥७५॥ 

बासुपूज्याय नम इत्युक्वा तत्ससद गत । 
द्विदेवारब्धविज्नो$भूत्प्ष शक्राचितों मणी ॥७६॥ 
अधे--मिपिञरधिपति राजा पश्मने जब श्रीवासुपूय्यके सम- 
बंसरणम जानेके लिये ममन किया तब दो देवोंने जो कि धन्व॑तरि और 
विश्वानुलोमके जीव थे मार्गमें “ काले सर्प होकर मार्ग खंडन करना, 
काक बनकर कांव काव करना आदि अनेक विज्न किये ये, उनका 
यह अभिप्राय था कि यह समवसरणम न जाने पांवे | तथापि सभा 
बरक्ष वासुपृज्याव नम; ? अर्थात्‌ वासुपूज्यस्वामीके लिये नमस्कार 
हो? ऐसा उच्चारण करते ही उनके समवसरणंमे पहुँच गया और 
बहाँ जावर दींझा सेंकर इंद्राविकोते पृज्य ऐसा गशघरदेब हुआ | 


 आषारत ) सामार्ाविंत । [ दंडँद! 
किन पोज न लीन न पमिसीजन जम तरल आम कल थोक मन की न न कक चल न या की आजम कक 
यह सब जिनमक्तिका ही माहत्म्य था। इसलिये हे सांथी! माढेः 
जिनभक्ति घारण कर ॥७६॥ 
अधि--दो छोकोर्मे भावनमस्कारकी महिमा दिखंडते हैं--. 
एको5प्यईलमस्कारों मनश्रेन्मरणे विशेत्‌ | 
सपायाम्युदय सुक्तिश्रियमुत्फयंति दुतेँ ॥७७॥ 
अथे--यदि मरणसमयमे एक भी श्री अरहत भगवानका 
नमस्‍कार चित्तमें प्राप्त हो माय तो वह खर्गादिके समस्त अम्युदय 
वा बड़ी बडी ऋद्धिया देकर शीघ्र ही मोक्षल्ष्मीको उत्कठितं 
करता है । भावार्थ-मरते समय एकवार भी अरहंतदेवकों नग- 
सकार करनेसे उसके अगले भव अथवा दो तीन भवंर्म ही मोक्त 
प्राप्त हो जाता है ॥७०॥ 
स॒ग्रमों अरइताणमित्युच्वारणतत्पर | 
गोप सुदर्शनीभूय सुभगाह शिव गत ॥जटा॥ 
अथे---आगमम प्रसिद्ध ऐसे सुभग नामके ग्वालियेने णमों 
अरहताण अर्थात्‌ अरहतदेबके! नमस्कार हो ऐसा एकाग्रचितसे 
उच्चारण किया था उसीसे वह मरकर सुदर्शन नामका वृषमद्रास 
ब्रोठका पत्र हुआ था। उसने बहुत सुदर रूप पाया था और सम्यम- 
दुड्डीन भी प्राप्त किया था और अतमे उम्री भवसे वह मुक्त हुआ 
था । इसलिये हे साथों! अरहतदेवको नमस्कार करनेमे लू: 
भी अपना चित्त लगा 8 २८ फे 


आंग्े---तीन छोकोर्म श्ानोंपवोगंकी महिश दिखखाते हैं- 


/० ६८] सापात्तमासत । [ आजा 





तात्कालिकाडुतफलछादुदक तर्कमस्यति ॥७९॥ 
जुधे--हे आराघक ! जिसका चित्त भक्तिसे अनुरक्त हुआ 

है रेखा नो पुरुष अपने बठ और वीयको नहीं छिपाकर स्वाध्याय 
बदन प्रतिक्ररमण आदि मुनियोके नित्य करने योग्य आचरणोंका 
अनुष्ठान करता है उसको स्वाध्याय आदि करते समय ही अद्भुत 
शृष्ट सिद्धि होती है। तथा इस इृष्ट सिद्धिरूपफलसे “ शास्रोंमें 
लो छाध्यायादि करनेसे अछुत फल मिलना वहा है वह मुझे 
मिक्तेश या नहीं! ह्मप्रकार उत्तर फलमे होनेवाले समस्त संदेह दृर 
हो नाते हैं। क्योंकि संमारमे दृष्से अदृष्टका निश्चय हेता है अर्थात्‌ 
भ्रत्यक्ष सुख दू वादिकोंसे स्वगे नरदगठिके परोल वा परभवर्में होनेवाले 
छुख दु खादिझलोंका अनुमान क्या जाता है। जब स्वा-यायादिसे 
ऋद्धिया आदि प्रत्यक्ष फल मिलते है तो उनसे परभवमे मिलनेवाले 
फक्कोंमे भी निश्चय हो नाता है ॥७९॥ 

शूछे श्रोतों मइामेत्र धनदत्तार्पित स्मरन्‌ | 

दृदश्पों मतोडम्वेत्थ सौधर्मार्सेमपाकरोत्‌ ॥८०॥ 

अथे---जिससमय हृक्शूप नामक चोरकों राजाने शहीपर 

खरकाया था उससमय घसदस शेठने उसको पंच नमस्कार मै 
दिया था | यह चोर उस मेत्रेका चिंतवन करता हुआ ही आशा 
हीगया, और मरकर उस्त मंत्रके प्रभावते सोधर्म खवगमें बंदी ऋद्िका 
चारी महद्धिक देव हुआ । एक स्रय चहाके राजाने शेट चवदतपर 
कंड़ उसमे किय्रा था उसलबय उस महद्धिक देवने सोर्थले हुये 


रे 


अँबाय । ] साकीरवर्मासत । ग 
गो आल अर हब 
से आकर शैठका उपसरी दूर किया तथा भर भी अनेक गकारकी औ?: 
दरसत्कार कर उनका उपकार दिया या। इसलियेहे साथी! उूंथी बंचे: 
जमस्‍्कार सबको चितवन कर, क्‍योंकि इसका चितवम कऋत्ता, 
उत्कृष्ट स्वाध्याय है ॥८०॥ 

उसड्खोके ज्लिसि ऊर्वन्‌ स्वायायादि स्वय॑ कृतै | 
मुनिनिदासमौस्प्याएपि यम सत्रद्विभ्रभूत्‌ ॥८१॥ 
अथे--हे आराधक ! केंद, राजा यम राज छोड़कर सांचु 

होनेषर भी सुनियोकी निंठा करनेसे मूर्सताकों प्राप्त हुआ था' 
तथापि उसने अपने बनाये हुये तीन खड “छोकोंसे स्वाध्यायादि 
किया था इसल्यि “बुद्धि तवो विय रिद्धि विडउणरिद्धी तहेव' 
ओपतहिया। रसबठ अक्खीणा वि य रिद्धीओ सत्तपण्णत्ा ” अर्थात्‌ 
“बुद्धिऋद्धि, तपऋद्धि विक्रियाक्द्धि, औषधिकडद्धि, रपकड्धि, 
बलऋष्धि ओर अक्षीणऋद्धि ये सात ऋद्धियां हैं? इस छोकमे 
कही हुई सात ऋद्धिया उसे प्राप्त हुई थीं। इसलिये हे जआाराषक 
तू भी खान्यायादि करनेमें तत्पर हो। व खड़ छोक ये हैं 
भकहसि पुण णिक्खेदेसि २ गद॒हा नव परंसि खादिउ ॥१३ अगस्य: 
पकि पलोवहड तुम्हि इत्थ णिबुद्धिया छिंद्दे अच्छा कोणिया धरक 
अम्हादो गत्थि मय दीहादो दीसदे भय तुम्हा ॥३४॥ अर्थात “ 
सर्दूस ! तू अपना कवा निकाछता है और फिर. उसमें दाता दै 
“यू खागेके किये जौ देखवा है ॥१॥ अरे मिदुद्धि! तू दूसरी भंग्रहा 
कया बैलता है एप छ्िद्रमे ही कोणिका है ॥२॥ इसे दीप ब्रथों- 


| 


०९८ ) सामारपर्माम्त । [ आवक 


आकलन पल लक लक 
है: ॥ झा संढ्े मजसे बुझे कुछ मय नहीं है केवल तुझे ही 
है ॥६॥ ॥८१॥ 
अल छोकोंमें अहिसा ओर हिसाका माहात्म्य 
अवसाग्रत्यपि दृढ़ भजन्नोजायत रुजि | 
यस्वव्यईिसासबंस्व स सवा क्षिए्ते रख ॥८२॥ 
आर्थ---जो जीव थोडीसी अहिंसाको भी माह रीतिसे सेवन 
करता है वह उपसर्ग आदि पीड़ा उपस्थित होनेपर भी तेजस्वीके 
समान जात पडता है, अर्थात्‌ वह दु खोंसे तिरस्कृत नहीं होता + 
खा नो समस्त अहिसामे भपीखर होता है अर्थात्‌ पूणे अहिंसाका 
/ भाठन करता है वह समस्त दु खोंको दूर कर देता है ॥८२॥ 
यमपालोे दृदेषहिंसन्नेकाह पूजितोउप्सुरै | 
धर्मस्ततैव मेंदूम्न गिश्वमारैस्तु भक्षित ॥८३॥ 
अथे---बनारस नगरमें रहनवाले यमपाल नामक चाडालने 
के चतुदेंशीके दिन हिसा न करनेकी प्रतिज्ञा ली थी उसके प्रभा- 
बसे वह शिक्षुमार सरोकरमें जलूदवतासे पूजित हुआ था 
और धर्म मामके शेठके पूश्नने रानाके मेंढेका वध किया था इसलिये वह 
उसी शिक्षुमार सरोधरमें मत्स्य आदि जलूचर जीबोंके द्वारा मक्तण 
है १ बहुत अवज करनेपर भी इन खड लोकोंका पूय अभिप्राय 
समझसे नहीं आया। ऊपर जो अर्थ लिखा है वह ससस्‍्कृतंरीकाकी 
परिष्पधीम जैसा था वैसा ही रिख़ दिया है और वह मूठसे दशा 
नूर मिलता भी है + 


अकंद। 


जया था इसलिये हे आरावक ! तू मी अहिसानतक 
बन कर ॥८३॥ 
आगे--दो छोकोमें असत्यसे होनेकाले जपग्रोडी: 
कहते हैं- 
मरा था कामदुओआ मिध्यावादव्यामोन्मुर्खी कृथा ॥ 
अस्पो5पि दि सषावाद अश्दु खाथ कत्पते ॥८४॥ 
अर्थ--हे श्पक | कामपेनु गोके समान समस्त मनोरथोंको 
प्यू्ण करनेवाली बाणीकों कामधेमु गोके समान सत्य बचनोंवा! सहार 
करनेवाले असत्यबचनरूपी वाघकें सनन्‍्मुख मत कर, अथात्‌ अपनी 
वाणीको मिथ्यावादके सन्मुख मत कर। मावाथ--मिथ्यावाद का. 
असत्यबचनोंक्ा त्याग कर क्योंकि थोड़ासा असत्य बचन भी 
'नरकमें होनेवाले अनेक दुःखोका कारण होता है| भावाय-- 
असत्य वा झूठका स्थाग कर सत्यवतका प्रालन कर | ॥< 2) 
अजैर्यश्व्यमि यत्र धॉन्यैसिवापिकैरिति । 
स्याज्या छागैरिति परावत्योगान्ररक चंगु ८४) 
अथ--राजा चसुने अज अर्थात्‌ तीन पर्षके पुराने धानोंसे 
यज्ञ कंरना आहिये इस अथंको बदलकर अन अर्थोत्त मेड 
चकरसे यज्ञ कसा चाहिये ऐसा अथे किया था। इसलिके , 
उहें नक-साक पढ़ा । भावाये-सीरकंदव गुंर्के पास तारद और 
अत दौनों साथ साथ पढ़ते थे, पर्वत क्षीस्कदृवका परंत्र था, उन्हींके 
आध राभका वएू भी पढ़ता था। लोरकदने तीनों शिष्वीको 
६ अवेक्रय | उसका अंह अधे गढाँया थी कि मो: सेजिंद नह 













१ ६१०] सावारपर्षाश्त । | आहेकी 
अर्वेबा मो उंत्तत न हो सर्के ऐसे तीम वर्षक पुराने पानोंकी अल 
कहते हैं। झांतिक पौष्टिक आदि यज्ञ अजोंसे होम करता 
. काहिये। सीरकदेदकें स्वर्गवास होनेपर एक दिन पर्वद और नारदमें 
खिवाद उपस्थित हुआ । पवेतका कहना था कि भेट्र पकरेका 
भाम अज है और नारद तीन पर्षेके पुराने धानोंको अज 
कहता था। जब दोनोंका विवाद परस्पर न मिट सका तो दोनों 
सौरकदंवकी जीके पास पहुंचे, क्षीरकदंवकी ख्री दोनोंका कक्ष 
* झुनंकर समझ गई कि नारदका कहना सत्य है, तथापि पृत्रके मोहसे 
उसके हृदयमें पाप उत्पन्न हुआ और प्रकाशमें दोनोंसे कहा कि 
छुम्हारा न्‍्याय कल दिन रामा वसुकी सभामें होमा। दोनोंने यह 
बात स्वीकार कर छी और वे दोनों अपने अपने काममें लग गये । 
इधर क्षीरकदंवकी ख्री वसुके पास पहुंची, बने प्रभाभकर आसन 
दिया और आनेका कारण पूछा। उसने दोनों शिष्योंके विवाद 
सुनाये और कहा कि यद्यपि नारदका पक्ष सत्य और प्रबढ है तथापि 
आज तुमसे मैं मुरुद्ख्षिणामें यह मागती हूं कि किसी तरह परे- 
तेका पक्ष भ्रवढ्व हो। रानाको यह बात स्वीकार करनी पढड़ी। 
रामा बसु उससमय सिंहासनारूद हो चुका था, उसने एक स्वच्छ 
रकठिकका सिंहासन बनवाया था जो कि छोमोंको दिखाई नहीं 
“पड़ता या। वह सभार्मे उसीपर बैठा करता था और छोगोंको विधास 
जमा दिया था कि में सत्यके प्रतापसे अपर बैठता हूं। दूछो 
विन मंद रानसंभा्े विवाद पहुँचा तो माने बहने पर्वत फेहका” 


अध्यांग |] .. जपोश्श्रोकंतत..... अंश 


सत्य बतकाग्रा, और कहा कि शुरुणीने दशा ही जे बाजको,. 
का। इतना कहा ही था कि अकस्मात्‌ वह लिहालम सहित शल्य 
चत्के गया, और उस्ीसनय मरकर नरक १६ुंचा। इसकिंस है अध्यीर) 
सम तू भी अप्रत्यका स्ेया त्याग कर ॥८६॥ 

आगे---दो छोकोंमें स्तेयकों कहते हैं ।-- 

आंतों स्तैबभमिध्यापि विध्याप्यार्निरिंध त्वचा | 

हरन्‌ परुस्य तदसूत्‌ जिही्षन स्व हिलाश्ति हि ॥/६॥ 

अथे---है समाधिमरणकी इच्छा करनेवाले आराधक ! पर> 
धनका हरण करना तो दूर ही रहो अभिके समान संताप करनेवांसी 
परंघनके ग्रहण करमेकी इच्छा भी ज्ञात करनी चाहिये। क्योकि 
जो बिना दिये परदत्यकों प्रहण करता है वह उसके प्राणोकों हरण 
करनेकी इच्छा करता है, और नो परप्राणोंकी हरण करनेकी इच्छा 
कर्ता है बह अवश्य ही अपने आत्माका घात करता है। मावोरे- 
जो दूसेरेका धन चुराना चाहता है उत्तके उस पंनीके प्राणेंकि भांत 
करनेकी इच्छा अवस्य होती है तथा परधातंकी इंच्छा होनां ही 
आत्मांकी हिंसा है क्योंकि परमार्थते परपातकी इच्छोकों ही हिंसा 
कहते हैं। भावहिंराके होते हुये मो द्न्पहिंमा होती हैं वही 
अंनेत संधारके दुरत दुखोंको वेनेवाली होतीं है ॥८६ै॥ 

राजो मुत्ित्वा फौशांवी दिया पंजतपंआंग् | 


बोकयाक्तलारक़तदुमति 
».. अरे-+फ वापसी ऐसा का जो दूसोकी भूमिको शी 
करनेके मबसे लटकी हये ककिपर रहदा था 4 बह तापली संकरिमें « 


उपज, 





शहर, >जाहिय 
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कौझॉबी बगरीमें शहुमेवाले छोगोंका घन करदा भा और 
पदेलमें पंचाम्मिसाथत तप किया करता था। अंतमें कोतवालने उसे पकड़ा 
सेषा उप्तीके हायसे रोद्रप्यानपूर्वक उसका मरण हुआ और मस्कर 
नरक पहुंचा। इपलिये वू भी चोरीको सर्वथा छोड़ और 
अचोर्यत्रतंम लीन हो ॥८»॥ 
आगे--अझ्मचर्यको दृदतासे पालन करनेके लिये कहते हैं-- 
पूर्वदपि बहवो यत्र स्खलित्वा नोहता पुन ॥ 
वर ब्रह्म चरितुं बह्मचर्य पर॑ चरेंत्‌ ॥८८2॥ 
अर्थ--हे आराधक ! पृरवैकालमें रुद्र आदि अनेक शनि ऐसे हो 
गये हैं कि जो अक्षचर्यसे स्खल्ित होकर अर्थात्‌ उसमें 
अतियार लगावर फिर उसमें अपने आत्माकों छीन न 
कुर सके । अपि शब्दसे जब पूर्वकालके मृनि ही स्वलति 
होकर उस ब्रह्षम लीन न हो सके तब बतमान समयके मुनि आदिकी 
तो बात ही क्या है। इसल्यि तू भी उत्कृष्ट निर्विकल्प प्रस्यग्म्यो 
तिरूप ब्रह्मज्ञानके अनुभव करनेके छिये अर्थात्‌ खात्माके द्वारा शुद्ध 
आत्माका सवेदन करनेके लिये चोथे परम अ्मचयेव्रतको निरवि- 
चार धारण कर ॥८८॥ 
आगे--परिग्रहत्यागततकी ह5 करनेके छिये कहते हैं- 
मिध्येधस्थ स्मरन्‌ स्मश्रुनंबनीतस्य दुर्मेते ३ 
सोपेक्षिकः ऋचिदृ्अंथे मंनो मच्छेन्मताशपि ॥८र)ी 
जथ---हे सुविहितसाधो ! मिव्या मनोरथोंके तूल बांधनेकार्क 
ओर रीद्रध्यानपंत्रेक मरण कस्नेवाले स्यक्षमरनीतका स्मरण कर “बह” 


: अअमकाये ३ | [4 १८, 


जता है यह रो है? इसप्रकार किंती मी परिगहयें थोडा भ 
सकतप करनेवाले भनका विशास मर्त कर। मावषाग-मेकी किसी 
भी पस्थिहमें मते छगा, समस्त प्रित्रहका त्याग करे ॥८<) 
आगे---निश्बयनयसे मि्रेथ आधधिके लिये कहंते हैं-- 
चाझो अथाइशमक्षाण्रामातरों विषयक्िता । 
निर्मोहस्तत्र निर्भध पाथ शिवपुरेषयत- ॥९०॥ 
अथे--यह झरीर कह्म पर्प्िह है ओर स्पर्शनादि इद्रियोंकि 
अविषयोंमें अभिछाषा रखना अतरग परिग्रह है । मो साधु इन दोनों 
'परिग्रहोँमें ममत्व परिणाम नही रखता है. परमार्थले वही परिग्रह 
चहित गिना जाता है। तथा वही निर्वाण नगर वा मोक्षम पहुचनेके 
उलिये पाथ अर्थात्‌ नित्य मम्रन करनेवाल माना जाता है। इसको 
ओऔ कारण यह है कि मोक्षमार्गभ विरतर गमन करनेके लिये 
अनिर्शयकी ही सामथ्य है ॥९०॥ 
आगे--कषाय ओर इद्रियोंकी हानियोंका स्मरण कसते 
हुये कहते हैं- 
कषार्येद्रियतंतराणा तत्ताहरठु,खमागितां | 
परामृशन्मास्म भव ससितत्त तदझ' ॥६ १४ 


अर्थ--है सशितनत! आर्पाद्‌ महापू्मोकि शी निरकैगलॉकर: 
अतृति की है ऐसे साधो ! कपाय और इ्रियोकि परतेव-कहमेंग्रे 
अतप्येकि कशोका अनुभव नो उट्े अध्यायमें" निहकक किंवा है 
अडपकी र्मत्म करके फंपाय जोर इंड्रियोकि परतंन मंत हो /रि४ 











ब१४] आागारपर्धाणत । पूआक्थ 
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'ओरॉपनाएें तत्पर होनेके लिये दो छोक कहते हैं- 


अतेरकंधत्स याक्ये या परदं॑ वाक्षरेव वा। 
य्किचिद्रोचते सश्ालब्य चित्ततय नव ॥६२॥ 


अयथे--हे व्यवहार आराघनामें परिणत होमेवाले आराषक- 
राम ! इस समय तेरी शक्ति क्षीण हो गई है इसलिये श्रुतस्कंध 
अर्थात्‌ आचारांगादि बारह अंग, सामायिक प्रकीर्णद आदि अंगवाहम- 
संबंधी बाह्य अथवा अध्यात्म वाक्य अथवा णमो अरूंतार्ण इत्यादि 
चुद अपदा अहूँ आदि अक्षर वा ज|मि,आ,उ,सा, आदिमेसे कोई 
अशर इनमेंसे मिस तेरा अनुराम हो, उसी एकको आसंबनका, 
उसमें अपना चिस छृगा अर्थात्‌ अपने चित्तकों तन्‍्मय कर । इस 
'छोकमे तीन वा शब्द दिये हैं वे तीनों ही वाक्य पद और अक्ष- 
रोकी समानता सूचित करते हे। भावार्थ-श्रतस्कंपके वाक्य, पद 
और अश्षरोिसे मिशमे तेरी रुचि हो उसीर्मे चित रूगा क्योंकि 
यह निश्चित सिद्धात है कि भक्तिपूर्वक चिंतवन करनेसे तीमोर्भि 
ही पस्मायके आराघन करनेकी सामथ्य है। अक्षरतेव यहापर एव 
स्वयोग्यव्यवस्थापक है अर्थात्‌ इन तौनोंमेंसे अपनी इस्छानुसार 
उकतवन करनेके छिये सूचित करता है ॥९२॥ 

हु अतेन स्वास्मानं गहीत्वारय स्वश्ंथिदा | 

आवमंत्वलयापास्त्चिंतो भत्वेड्टि निहति ॥९१॥ 

अ्थे---है आराधन कहनेगें तत्पर आर्य! ४ ण्ो में स्रासरि 





मई इकुहत, 
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हक कु दूस्‍कर झाणोंको छोड़ मोसकी मधन करे ।। 
भवार्थ-यदि सकस्पविक्परहित झुड् आत्मामें लीन होकर 
मांध त्याग करेगा तो अवश्य मोल माप्त होगी | छिखा भी है-- 
<६ आराधनोपयुक्त संत सम्यकाले विधाय च। उत्कर्षाजिसवाने, 
गत्या प्रयाति परिनिइति। # अर्थोत्‌ ८ ओ प्रर्ष आरापनॉर्सि 
अपना उपयोग लगाकर अच्छीतरह समय व्यतीत करता है कह 

अधिक तीन भर्षोमे अवश्य मुक्त हो जाता है॥९ भा! 


आगे--परमार्थ सन्‍्यामक्ा उपदेश देकर ऊपर छिखे अर्थको 
छमेन करते हैं- 
संन्यास निश्चयेनोक्त सहिं पिशधयवादिमे । 
स्वस्वमाबे च विन्यास्रों निर्विकल्पस्य योमिन' ॥९५॥ 
भीतर ही भीतर कुछ कहना, किसी तरहका संबध अथवा उत्पेश्ा 
कला आदि सब निकल गये वा दूर होगये है ऐसा समाधि सहित 
लिशलय़े प्रयोग करेंगे चहुर ऐसे आर्य निश्नयायसे संन्यार 
मा 


६ 'हिंले अध्या्ेके दूहरे शोक देंजो। 





कर सोमरकमॉसित । ' [आह 
कि अल बात रमन मिड आज न बिक तप जमीन मद जद नमक य लकी नबी न की, पी थक जल 


कहते हैं अवीत्‌ निंधय नयसे यही सेत्यास है ऐसा मोलकी इच्छा 
ऑरनेवार्से लोगोंके सामने तिरूपण करते हैं ॥९9॥ 
आगे--कदाचित्‌ फरिपहादिकसे क्षपकका चित विनेलित 
हुआ हो तो निर्यापक्ाचायक्रों ।या करना चाहिये सो कहते हैं- 
परिषहोडेथवा कश्मिदुपसर्थों यदा सनः 


सपकस्य क्षिपेज्शानसारे: अत्याहरेत्तदा ॥९५॥ 
अयथे---निससमय क्षुधरा आदि परिषहोंमेंस कोई परिषह् 
अथवा कोई अचेतनादिका किया हुआ उपहर्ग क्षपकके चित्तको 
उबर उधर अमण करावे तो उसलमय निर्वापकाचा्यकों श्रुतज्ञानके 
रहत्वोंका उपदेश देकर उसके चित्तको उस परिषह् अथवा उपसगेसे 
हटाकर शुद्ध स्वात्माके सन्‍्मुख कराना चाहिये ॥९४५॥ 
. अब--भआगेके “कोंमें श्रुतज्ञानके रहस्योंको विस्तारसे 


दु खामिकोडैराभील नरकादिगतिष्वहो । 
तसध्तवमंग्रसयोगाप्जानामृवसरो5 विश्न ॥९६॥ 
अथे--हे भग्योत्तम ' तूने ज्ञानहुपी अरतके सरोवरमे अथौत्‌ 

+दरीर अन्य है में अन्य हू! इत्यादि मेदज्ञानरूपी अम्तके सरोवरमें अब- 
गाहन नहीं क्रिया, इस शरीरको अपना माना, इसलिये इस अपने माने 
डुँये शरीरके संबचसे नरक, तियेश्र, मनुष्य और देवगतियोंमें प्रति- 
आए अहित शारिक ओर पउक्षिद्ध दुलकोपे उलतह हुये दातको 
ज्वालोगॉस तू संगत हुआ है ॥९.६॥ 

इंदानीमुपलब्धात्मद्रेहमेदाय साइमि: । 

सदानुपह्ममाणाय दुःख से अमभबैत्कर्य (९७३ 


आप] सायातकंरत:। [ ९१७ 
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+. जये“-कांद अब की द्ारीर जौर आत्पाका भेद सिथित 
हो चुका है, तथो थे अुतिलोग तेरा सदां उपकार कर रहें हैं। 
इसलिये अब तुझे दुःख 'किसप्रकार हो सकेगा! मावार्य-अब दरिषह 

आदि तुझे किसीप्रकार भी दुख नहीं दे सकते ॥९ज। 

दु ख॑ सेकल्पयति रबे समारोप्य वधुजडा | 

स्वततों वपु' एथकत्य भेदशा सुखमासते ॥९८॥ 
अथे---बहिरात्मा जीब आत्मामें शरीरका आरोपणकर अथोत््‌ 
शंरीरको ही आत्मा मानकर “मै दुख्वी हू, रोगी दृ. इस्यादि 
दूं खॉका सकलप कर छेते हैं । क्योंकि वास्तवमे रोगादि दु ख शरी 
रंक्री ही होते है आत्माको नहीं। तथा इसीप्रकार नो आया और 
शरीरको मिन्न भिन्न नाननेवाले हैं वे आत्मासे शरीरको भिन्न जान 
कर झुखसे रहते हैं अर्थात्‌ अपने आत्माके साक्षात्‌ दर्शनसे उत्पन्न 
हुये आनदका अतुभव करते रहते हैं । आत्मा और शरीरमें भेद 
अआख़बा इसप्रकार चितवन करनी चाहिये “ न में रुत्य कुतो भीति 
ने में व्याधि कुतो व्यया। नाह बाहछो न॑ वृद्धोडह न युंवेतानि 
पुदमड़े ।! अर्थात्‌ “ मेरी मृत्यु तो कभी होती गहीं इसलिये 
आग खिय की कक आह पक होता ही नहीं 
व्यथा या दुख ही कैसा? तथा न मैं बाहक हू नवूढ्ा हू और 
ते जवान हू क्योंकि मृत्यु, व्यापध्ि, बाठकन, बुहया और जवानी 
आदि सब पद्गरमें पाये नते हैं, आते रही । अथवाः * मौचो 





५०५ सागोरपमासित । [ आकों 
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भॉवेनार्थसि शरीर ओर आत्माको भिल्ल मित्र चितवेन करना 
अआॉदियें ९ ८॥ 


परायसेम हूं खामि वाद सोहानि स्ेसती | 
त्वयाद ल्ववंश किचित्सहेच्छन्‌ मिजरों पंश ॥९९४ 
अभ्े--हे भव्य ! कमेकि परवश होकर तूने इस अनादि 
ससारमे अनेक दु ख सहन किये हैं | आज तू समाधिके सिद्ध कर 
सेमें उद्चर हुआ है इसलिये इस सत्यु समयमे उत्हृष्ट अथवा सबसके 
साथ होनेवाडी अथवा जो पहिल्ले कमी भ्राप्त नहीं हुईं थी ऐसी 
अतिम सम्यमें होनेवाली अशुभ कर्मोके क्षयरूप मिजेराकी इच्छा 
करनेवार्य तू स्वृतत्र होकर समता परिणार्मोसे थोड़ी ठेर्तकव्म यह 
कुए थोढासा दुख सहन कर ॥९९॥ 
यावदूद्दीतसन्‍्यास स्व ध्यायन्‌ सस्तरे बसे । 
ताबन्निहन्या कर्माणि प्रयुगणि क्षणे क्षणे ॥१००॥ 
अर्थ--जितने कारुपयत तूने सन्‍्यास धोरण किया है अर्थात्‌ 
आहारदिका त्याग किया है ओर एकाप्रतास स्वात्माका चिंत॒वन 
कराता हुआ सांतरेषर बेठा है वा निवास कर रहा है उतने काछेः 
परयत तू क्षण क्षणमे ज्ञानावरणादि अनेक कर्मशो अवश्य ही नष्ट 
करेगा ॥६००॥ |! 
पुरुभावान्‌ बुमुक्षादि परीषइजये समर | | 
घोरोपसर्मेतहने जिकधृतिपुर सरांन्‌ (१० हैक + 
अथे--है आराधक ' भूल प्यास आदि परिष्ंकि अपर “ 
करने वा जिसमें, औडपमदेव अदिवोंका स्मरण करें अपील. 


है 


अककंक) | सानामांक्त 4 [हर 
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अंधे तीककर होकर यीवृषभवेवकीः छह महिनेतक भूख व्यास: 
आंदि'परिष्ह सहन करनी पही थीं उमको स्मश्णकर तू भी परिक- 
होओों मीत, और घोर उपसगेकि सहन करनेने शशिवसूति आदिकोका 
रण कर ॥१०१॥ 
तृणपूलबह-पुंने संक्षोम्वीपरिपरतिते । 
वादुनि शिवति स्व ध्यात्वाधुदाश केबली ॥[१००॥ 
अथे---एकवार तीज वायुक चलनेसे घास फूसके बे समूह 
में ( भास और शुसकी गनीम ) अप्नि ढगी थी और वह जलती 
हुईं गभी उसी काथुसे उडकर श्री त्रियभूति मुनिके ऊपर आपडी थीं 
'परंतु वे मुनि उससे किचित्‌ भी चलायमान नहीं हुये थे ओर अपने 
आत्माका यानकर शीघ्र ही केवलक्ञानी हुये थे। यह अचेतनके 
द्वारा किये हुये उपसगेके सहन करनेका दृश्ात है ॥१०२॥ 
स्यस्थ भुपाधियागपु शतपा लोइशखला । 
दिट्पक्ते बीलितंपदा सिद्धा ध्यानेन पॉढवा ॥१०३॥ 
अर्थ--न्याडवोंके शन्र॒ कोरवोंके मानमोने पाडवोके केड 
आदि प्रदेशो्मे आमृषणोंकी कल्पना करके अर्थात्‌ हम तुमको यें 
खुर्णके आमृषण आदि पहनते हैं. ऐसा कहकर अग्निमें जरूती 
हुई लोहेकी सेकले पहनाई थीं और उनके पैरोंमें बडे २ लोहेंके 
की ठोकका ( जोकि पैर होकर जमीमके मीतरतक चछे मये 
“है उनकी फ्ीलि कर दिया था, तथापि वे महाभुनि उस उप 
गति झंक भी सलायमांन नहीं हुये ये जौर झुद्ध खात्माका ध्या- 
शिकार मोल पकरें- चेउ-वापिकर, भीम ओर अनेन तो सालांब 


5२५ है सामास्कमोस्त । ज्यों 
हिंद हुये ये ओर नइंठ सहरेव सर्वाय जाकर परंपरसे सिद्ध हुओं 
जे जवात्‌ भहाँसे सर्ाभेप्तिद्धि गये ओर वहांते आकर फिर छिंदें 
हमे यह मततप्थोंके द्वारा किये हुये उपसगेके सहन करेंगेका 
शांत है ॥१०३॥ 

शिरीषसुकुमासय॒ खाद्यमानोडतिनिदेश । 

शगाल्या सुकुमारोंददून विखसर्ज मे सल्थ ॥१०४॥ 

अथे--स्वामी सुकुंमालका शरीर सरसोंके फूल्के समान 

अल्यत कोमछ था परतु वह एक श्वुगालिनीने अत्यत निर्वेबतासे 
अक्षण किया था तथापि उन महामुनिने प्राण छोड दिये परतु अपनें 
आत्माका ध्यानस्वरूप मोक्षका उपाय नही छोडा था। यह तिर्यत्रके 
करा किये हुये उपसर्गके सहन करनेका उदाहरण है ॥१०४॥ 

तीबदु खैरतिक्रद्धभूतारब्घैरितस्तत ॥ 

भग्नेषु मुनिषु प्राणानीज्ञद्ियुशर स्वयुक ॥१००॥ 

अथ--एक बनमें अनेक मुनि तपश्चरण कर रहे थे वहीं पर 

विद्युद्धर मुनि भी तपथ्थरण करते थे। एकवार किसी भूतने अर्थात 
जीस ध्यपरने कारणवश अत्यत क्रोघित होकर उन सब मुनिर्योको' 
ख़त्यत असृहा दु गे दिया था निरुसे सब मुनि इधर उधर भाग गये ; 
से एरंतू विद्वचरने वहींपर आत्मामें लीन होकर अपने भाण छोड़ 
विग्ये थे । यह देवोंके द्वारा किये हुये उपसेके सहन करनेका” 

है ॥१०५॥ 





सुप्तत्वा बहनों इन्येद्रपि कि स्वार्थमसाधपन ॥8%६आ 





“बाप त | ाए [ अरड 
अललनर-भीज५०तारजन नाप भाटी तिनन पट नतीजे मन ०१०० व पदक लकी के ही. 
अध--आाओंमें शिकसूति जादिसे अन्य भी ऐसे अनेक कैवर 

खाड़ी पुरुष सुननेमें आते हैं मो एथिवो आदि अचेतन पदाये, मजु 
आय; तिर्येय और देवीकि द्वारा किये हुये उपसर्गोसि संल्लेश गरिणांसी: 
नहीं हुये ये अर्थात्‌ निनके दृद्यमें राग द्वेप मोहका आवेश नहीं 
छुआ या, वे केवल शुद्ध स्वात्मण्यानमे ही निमझ्र रहे ये और झल- 
अकार उन्होंने अपना मोक्षरूप खार्थ सिद्ध किया था ॥१० है॥ 

तस्वमप्यगंसंगत्य मि सेन मिजात्मना | 

त्यजागमन्वथा भूरि भवक्लेदीग्लपिष्यषि ॥१५०७॥ 


अथे-हे अग हे महात्मन्‌! भगवान शिवमूति आदि मोक्षक्षीः 
इच्छा करनेवाले महानुभावोंने अनेक घोर उपसग आदि रहते हुये मी" 
अपना मोक्षरूपी इट्ट पदार्थ सिद्ध किया था। इसड़िये तू भी कम रहित 
लिल्‍्य चिद्रप ऐसे अपने आत्मासे संयुक्त होकर अर्थात्‌ अपने शुद्ध: 
जात्मायें तल्लीन होकर इस शरीरको छोड़ ठे। यदि इसप्रकार शरीर- 
को त्याग न कर सल्लेश परिणामोंसे त्याग करेगा तो तू ससासके' 
अगेक दु खोसे बहुत दिनतव व्याकुरू रहेगा । कहा भी है * विशद्धे 
अरणे देव दुर्गतिदेरबोधिता । अनतम्धापि सप्तार युनरयागरमि- 
अ्यंति |? अथॉत्‌ “ यदि सकछश आदि परिणामोंसे मश्णका 
अविधात हो नायगा अर्थात्‌ यदि मरणसमग्रमें पंक्लेश परिणाप्त हो; 
'औयंगे तो वरकादि दुर्गति तो दूर रहों यह भगत ससार फिर उसके 
सामने आजायगा अर्थात्‌ फिर उसे अंत सपतार परिज्रगण काना 
बढेंगा ॥९०७॥ 





ब्श्ष ] सामारधवीम्ते । [ आठवीं 
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अदा स्वातीव शुद्धे प्रभदवपुदपदिय इस्यांजसी हरू 
संरुदेव स्वानुसूल्या प्रंथगनुमवर्म विदेश संपित्‌ ) 
सजैयात्यततृप््या मनसि लूयमितठयस्थिति स्वस्थ धर्यो 
स्वास्मान भदरत्म॑त्नरयपर परम सन्‍्मय विद्धि शुद्ध ॥१०८४॥४ 


अर्थ---हे रक्षत्रयकों भिन्न मानमेवाले अर्थात्‌ व्यवहाररत्नत्तय- 

को प्रधान रीतिसे आराघन करनेवाले उत्तम आराधक ! यह द्वन्य- 
अधकमरहित आनदस्वरूप अपना आत्मा ही मोसकी इच्छा करने- 
बाछ्े पुरुषोंको उपादेय वा प्रहण वरन योग्य है। दूसेरेवा आत्मा 
'उपदेय नही है, इमप्रकारवी श्रद्धावा नाम ही पारमार्थिक वा निश्चय 
सम्यग्दशेन है । तथा स्वसवदनरूप ज्ञानसे उसी शुद्ध आनद्मय 
उपादेयस्वरूप म्वास्माकों मम बचन काय तीनोंस दारीरसे मित्र वा 
प्रथकू अनुभव करनक्ञा नाम निश्चय स्म्यस्त्ञान है और अत्यत तृप्त 
वा तृष्णारहित होकर उसी श॒द्ध आनंदस्वरूप अनुभूत स्वास्मा्में 
अपना अत करण टन्मय हो जानेपर उसी स्वात्मामे स्वात्माकी नो 
अवस्थिति वा रहना है उसको पारमार्थिक चर्या वा निध्य चारिकर 
कहते हैं। छिला भी है “दशनमात्मविनिश्वितिरात्मपरिज्ञानमिप्यते 
बोध । स्थितिरत्मनि चारित्र कुत एवेम्यो भवति बच ।! अर्थीत्‌ 
५ अपने आत्माषा निश्चय होना ही सम्यम्दशन है अपने आत्मांको 
न ज्ञा होना ही स्म्परज्ञान है और अपने ही आत्मामें स्थिर होलामा 
सम्यकृषारित्र है । इसप्रकार जब्र ये तीनों ही आत्मंस्रूप हैं कब 
फिर मरा इससे बंध कैसे हो सकता है अथोव्‌ कमी नहीं” इसलिये 
व्यवहार स्त्त्रयको प्रधान माननेकाके आराधक' तभी अपने आत्म 


अभाव ३ ] साशरिपेनीश्ती । [ बरव 
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भी ऐसे ह्ुद्ध अपने ऑत्माका अनुभव कर ॥* ०] 
भंडूरिष्छामणुशोडॉपे प्रणिइत्य शुतपर्य शृतद्रच्धें । मु 
स्पात्मनिं यदि निर्विन्न प्रतरुस तदसि अये तपसि ॥१०९प४ं 
अध--है आराधक ! यदि तू बार बार श्रतज्ञान मावनॉमें 

परिणत होता हुआ पृद्गछादि परढ्न्योंमें रूगी इस थोंदीसी भी 

आकाशलाको अच्छीतरह अवश्य अवश्य नाश करके बिना क्रिस्ी 
विप्के स्वात्मामें दैदीप्यमान होगा अर्थात्‌ परद्वव्यद्री आाकाक्षा 
छोड़कर केवल स्वात्मामें लीन होगा तो तू निश्चय ही मोक्षके साक्षात्‌ 
से कारण ऐ तपमें निर्विध स्कृरायममान होगा। इन दो छोकोंमे 
ग्रथकारने चारप्रकारकी निश्चय आराधनाओंका स्वरूप कहा है । 
पहिंहे छोकमें निश्चयसम्यग्द्शन आराधना, निश्चय सम्यम्तान 
आराधना और निश्चयस्म्यंकचारित्र आराघनाका स्वरूप कहा है, 
और हस छोकमें सम्यकतप आराचनाका स्वरूप कहा है ऐसा 
आसक्रेना चाहिये ॥१०९॥ 
आंगे---निर्यापकाचाय व्यवहार ओर निश्धय आराधनाओंके 
सेंड करनेसे क्षममरमें ही परशमंदको प्राप्ति होगी ऐसा 
वश्ीरवाद देकर श्पषकका उत्साह बाते हुये कहते हैं- 
तैरोश्यारब्धनि! संग्धिद्धसाम्यपरिं्रह। | 


अंर्थ---है बंविहिंतशिरिरल  अंथौतू. सपाधिकती चूदा+ 
अभि धारण कलियाढ़े! अब तू जीवित धत आरियोी आकॉलाकी 








/ पर४ ] साथारथमोसृत । [ आड़ 


22०९ कृतील्‍त+/ब/क फकटी3टप शीनरा अल जट कटी जीप -फल+> के. टपिटीनर लुप्त 


"आियह करनेसे अतरंग और बाह्परिप्रहसे रहित होकर समता वा 
अहम साम्यित्ररप परिग्रहसे सुशेभित हुआ है अधथीत्‌ ऋरम॑ 
खावयिकमें लीन हुआ है। इसलिये ध्याता, ध्यान, ध्येथ आदि ' 
विकिस्मोंसे रहित निविकल्प समाधिमें निमम्म होकर आलनंद्रूपी 
अपूतका पान कर ॥२२०५।। 
आंगे--हस अभ्यायमे कहे हुये समस्त अथका उपमंहार 

कावते हुये आराधना सहित मरण करनेसे आराघककों क्‍या विरोष 
कह मिछता है उसका उपदेश देते हैं- 

सल्ख्यिति वपु कपायंबदलकर्मीणनिर्यापक 

#्यस्तालग शसणस्टदव वलयलिंं तदीय पर । 

सद्रस्नत्नय भावनापरिणत प्राणान्‌ शिवाशाधर 

त्यकत्वा पचनमम्कियास्‍्मूति शिवी स्थादशजन्मावर ||[१११॥ 

अर्थ--मो मसाररूपी ममुद्रसे तारनेके दिये समर्थ है उसको" 

अलेकर्माण कहते है, जो अलंकर्मीण होकर नियोपक है उसको 
अर्लकर्मीण निर्यापक कहते हैं, वह व्यवहार नयसे सुस्यित आचार्य 
है, मिश्चयनयसे शुद्ध खवात्मानुभूति परिणामके सन्मुख आत्मा ही' 
अलेकर्मीण नियापक है, क्योंकि ऐसा आत्मा ही सुख देवेबाड” 
कैंमोंको वा अन्य कारणोंको अपने आत्मासे अछग कर सकता है ६ 
छिवा भी है / खम्मिन्‌ संदभिलषित्वादभी्टज्ञायकल्वत । खय्य हिल 
प्रयोक्तत्वादात्मेव गुररास्मन । ” अर्थीत्‌ यह आत्मा सदा अब- 
बेमें ही अभिराषा करता रहता है, सदा अमीष्ट पदार्थोकों मानता: 
है और अपना हित करनेमें सदा तत्पर रहता है, इसलिये येह:. « 





अयांय वें ] सांमोह्पलीसत । [ ६३$६ 
मं अल 2 


ऑत्पाही आत्माका गुर है? इस्रकार निधय मदते आफ शुद्ध” 
आत्माके लिये और व्यवहार्से निर्यापकाचार्यके लिये निछने जप 
आत्मा समर्फेश कर दिया है, जिसने वही भ्रहिंत्रे कहा डूगा 
औस्सम्िक वा मिलरूपता लिंग ( निर्भेव्न वा दिगवरपना ) बारुण 
क्रिया है, जिसकी अमण सज्ञा है और जो यपासमव गुणस्थानोसिं 
होनवाले निश्चय रत्नन्नयके अभ्याससे योगियोकी अतिम समयमें 
होनेवाडे समृच्छिलक्रियाप्रतिषाती नामके श्रुक्नप्यानमें अछड हुआ 
है ऐप्ता मोक्षकी इच्छा करनेवारू मुमुक्ष॒ पुरुष बाह्य और आय्यतर 
तपके द्वारा उपर छिखे अनुसार क्षायके समान ही शरीरकों अर्थात्‌ 
कपाय और शरीर दोनोंको कृषकरके प्रष्णोवी छोड़कर परम मुक्त 
होता है। यह कथन उत्कृष्ट भारापना करनेबालेवी अप्लासे किया 
गया है। मध्यम आराधना करनेद्ाेकी अफ्क्ासे इसप्रकार करना 
आहिये कि अमण वा अनगार मुनि मोक्षकी इच्छा करता हुआ 
निर्मेथ आदि चिन्हकी धारणकर सबरके साथ होनेबाड़े पापकर्मीकीः 
सिमरा करनेमें समथ ऐसे रनत्रयके अभ्यास करनेमें परिणत था 
जीन होता हुआ प्राणोंकी छोड़कर शिवी अर्थात्‌ इद्गादिपदोंके 
अध्युदयसे सुशोभित होता है'। शेष व्याख्यान पहिड़ेके समान ही 
लोन केना चाहिये । तथा इस वर्तमान काहमें होनेवाले जधम्य 

अपेक्षा इसप्रंकार व्यार्यान करना चाहिये कि ऊपर 
उक्त हुये कक्को। सहित भ्रमण पचनमर्कार मत्रका चिंतवन ओो 
उचारवा बहती हुआ आणोको छोड़कर आठ भरोकि मब्यमें ही मु 
हो भाता' है । 





९९६ ] सामारकरभोपत । [ आफ 


उत्क्ट बध्यम और जबन्य रीतिसे आराबना करनेश्रकोंकी 
पिलता शाओमें इसकार कही है- 
काराई रड्टिकर्ण छिन्रण अट्कम्मसंखलय ह| 
'केवकणाणपहाणी केई सिज्मति तम्मि भजे ॥१॥ 
आर्थ--किते ही ऐसे आराधक हैं मो काठुकम्ति पाकर 
अश्कर्मोकी थ्रल॒लाकों मष्टकर केबडलञानसे प्रधान होकर उप्ी भें 
सिद्ध होते हैं | ये उत्कृष्ट आराधक हैं। 
आराहिकण केई चउन्विद्राइणाइ जे सारे | 
उब्बरिय सेस पुण्णों सव्यटणेघासिणों होंति ॥२॥ 
अधे-कितने ही ऐसे आराधक हैं नो चारप्कारकी आराधना- 
आंको साररूपसे आराधनकर बचे हुये पुण्यसे सर्वाधसिद्धिमें निवास 
करते हैं। भावार्य-ऐसे मध्यम आराधक दो भवोंमें मृक्त होते हैं ॥ 
सेसि होज जदष्णा चंउव्विद्दराहणा हुं भविवाणं । 
सत्तट भवे गतुं ते बिय पार्बाति जिब्वाणं ॥३॥ 
अर्थ--जो जकत्यरीतिसे चारों प्रकाकी आराधनाओंको 
आराधन करते हैं वे सात आठ भव विताकर मुक्त होते हैं। अपवा- 
येडपि जपन्या तेजोकेश्यामाराघानामुपनति । 
लेडपि तर लौधर्मादिषु मर्वति देवा शुकत्पत्था' ॥ 
अरथ--मो तेनोलेश्या सहित आराधनाओंका चितवन कहे 
हैं वे भी सोध्मोदि स्वगोमें कल्पवासी देव होते हैं। अपर्गो- 
ब्यासाभ्यासप्रकर्षेगे प्रुकात्‌ मोइल्य योंयिनं: |. 


चरमागस्य प्रीर्टे ध्याक्दिवान्थम्य से. ऋभमाल हो 





करते हैं ऐसे करपशरीरी योगी उस्ती में युक्त हो शर्तें हैं 
तथा मो चरमझारीरी नहीं है ने ऋतले समृक्त होते हैं।. * 

तथाहाचरमसागस्‍्प॒ ध्यानमम्यस्यत सदा । 

मिर्णर सेबरथ स्पाल्सकल्माशुभकर्मशः ॥१॥ 

आज़बंति चर पुष्याति प्रदुसधि अतिक्ष्णं । 

जैमहद्धिमंवत्वेष जिंदशाः कल्पबासिधु ॥२॥| 

तंज सर्वेद्ियादीनां मनंसल प्रीणन॑ पर । 

सुखामत॑ पिबन्नास्ते सुचिर धुरसेब्रित ॥१॥ 

तलो5बतीर्य मर्त्येंदपि चकवर्ल्याद्रिंसपद: । 

चिरं मुक्त स्वयं मुक्ता दीक्षां देगंबरी श्रित ॥४॥ 

बजक़ाव, स॒ हि ब्यात्वा शुकृष्यान यतुर्धित। 

विधूयाष्ट ले कर्माणि अयते मोक्सक्ष ॥«॥ 

अर्थ--तथा जो चरम्शरीरी नहीं है और ध्यानका अम्याल 
करते हैं उनके सदा समस्त अशुभ कर्मोकी निमेरा और संबर होता' 
रहता है। तथा प्रत्येक क्षणमें ऐसे अनेक प्रण्यक्रमोंका आखब होता 
रहता है कि मिनके द्वारा सोधर्मादि स्वर्ग यह कर्पवासी देव 
होता है। वहांपर अनेक देव इसकी सेवा करते हैं तथा यह वहांफर 
बहुत दिवतक इंद्रिय और भनको अत्यंत असक्ष करनेबाड़े छुलाग 
सका पान करता हुआ निवास करता है। कहांकी आयु पूर्णेकर 
अलुप्य जन्ममें अवतार लेता है और चक्रवर्ती आदिकी बढ़ी आरीः 
सैलदाका नहुतः दिनतक उपलोग ऋरता रहता है । अंत्में उस तैप- 


* इकट ]. सागारप्मीगत । [अबकी 


टन पक दि विवानन लक सरल, कक सडक 
चाको से छोड़कर विगंगरी दीक्षा घारंग करता है जोर वज़दूपमं- 
आरताच संहंननको धारण करनेंवाला यह चारों प्रकारके शुक्रष्या- 
लॉका बितवन कर आठों कर्मोक्रो नाशकर अविनाशीक मोस॑परद्‌ 
आप्त करता है। 

यह व्याख्यान मुनिर्योके लिये कहा गया है। अब श्रावकीके 
छहिये “तदीय पर-? इस वाक्यके ध्याख्यानसे बनराते हैं पर अर्थात्‌ 
आवक अथवा अन्य सम्यग्दष्टी पुरुष उस अ्रमणके चिन्हकों धारण- 
कर और निर्मय अवस्था धारणकर पंचनमस्कार मंत्रका स्मरण वा 
उच्चारण करता हुआ प्राणोंकी छोडकर शिवी अर्थात्‌ इंदादि पदसे 
खुशोमित होता है अथवा आठ भवके भीतर मुक्त हो जाता है। 
शोष ज्यास्यान पहिलेके समान करठेना चाहिये। सो ही श्रीसमेंत- 
अद्रस्वामीने कहा है--खरपानहापनामपि कृत्वा ऋृत्वोपबासमपि 
शात्तया । पंचनमस्कारमनास्तनुं त्यजेत्सवयल्ञेन | ” अर्थातू--“ शुद्ध 
जअबका भी त्यागकंकर तथा शक्तिके अनुसार उपवास भी करके 
किसमें पंचनमस्कारमंत्रका चिंतवन करता हुआ सक्तरहके यक्ोंसे 
औारीरका त्याग करें" ॥१११॥ इति भद्रम। 

इसप्रकार पंडितमबर आशाधरविरचित स्वोपंश (निमविरचित ) 
सामारध्ष्ममृतफे प्रगट कस्नेवाठी भव्यकुमुदरंद्रिका टीकाके 
अनुसार भबीन हिंदी भाषानुबादमे धंर्साम्रतका सच्रहवा 
और सागारधर्माशुतका आठवा अत्याय समात्त हुआ। 


2>-6ुएए००७..ब्पम्मके 





अष्योंण |] सामारंबरीमुर्त । [६२६४ 
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ऑऔभानत्ति सपादल्क्षविषय- शाकभरीभूष॑णे-- 
सतत ओऔरतियाम मडलकर्र मामात्ति दु्म महत | 
शीईल्यामृदपादि तत्र विसख्य्यामेस्थाणान्यया[-- 
व्छीसलंश्वणतो जिनेद्ेसमयश्रदालुसशाघर ॥ १ | 
अथे---धर्म अर्थ काम इन पत्वार्थोकी सपत्तियोंसे शोमाथ- 
आवे और सामरकी झीछ वा सांभरके राज्यसे सुशोमित ऐसा शक्त 
सपादलक्ष ( कमाउके आसपासका देश ) देश हे उसमें लक्ष्मीकी 
क्रीढ्ा करनेका स्थान ऐसा कहुत बड़ा मढ़टकर दा मादणगढ़का 
किला है । उस मादछगढह दाहरमे बघेरवाल जातिके श्री सलछ- 
शण पा सलखणसे ( यह आाशापरके पिताका नाम है ) औ- 
रत्नि माताके उदरसे निनमंतकी गाद अद्धा रखनेवाले आशाधर 
उत्पन्न हुये थ। 
सरस्वक्तामसिवात्मान सरस्वत्यामज्ीजनत्‌ | 
थे पुत्र छाइड शुप्य रक्विजैनमपतिम | २ ॥ 
अरथे---जिसप्कार सरस्तीके ( शारदाके ) विष्यमे मैंने 
अंसे आपको उत्पन्न किया उसी प्रकार अपनी सरस्वती नामकी 
आयोके गर्मसे अपने अतिशय गृणवान्‌ और माल्वदेशके राम 
अमन भी भोहित करवा पुत्र छाहुडको उत्पन्न किया ॥र॥ 
पंशससेजईसः कह्पासवीपरसप्ानसतृतयात्र: | ॒ 
58 सेलक्षणस्पे शनेप्रों अंग विश्वचचक्षुसंताधरीं विजंगतों कलिकाफिंदांसः ३६ 


ऋु३० ] हांतरकीयत । २. 
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कली फल +रअतिटमपिफर भि फिरीय 


इल्युदंबंसेममुनिता ऋषियुद्धदा यों: मिलेदित: मोत्या 
अश्षपुनोडसीति व योपमिमतों मदनकींतियतिपतिना ॥ ४ ॥ 


अथै--जो ववेखा़ोंके श्रेषप॑प्वरूपी सरोवरसे उत्पन्न हुआ 
इस दे, काव्यामंतके रससमूहके पीनेसे निसका इृदप तृपत है, गो 
सप्श तथोंदा माननेवाद्य है और नो श्रीसकणका प्रृत्र है, वह 
कंलियुगका कालिदास आश्ञापर जयबत होने” हसप्कार इस 
कविके मित्र ऐसे उदयसेन प्रुनिने बढे प्रेमसे मिनका अभिनदन 
किया है और मनिरान मदनकीतिने “ आप प्रज्ञाके पुन हैं* 
ऐसा माना है व आशाधर--॥३-४॥ 
म्हेब्छेशिम सपादलक्षबिषये व्याते सुदृशक्षति- 
आसा्िध्यनंद्रदो परिमलस्फूजेश्िवर्गोमसि | 
प्रा्ते म्रालयमडऊ बहुपरीवार' पुरीमावसदू- 
यो धारामपठजिनप्रमितवाकृशाज् महाबीरत ॥। 
अथे---मिस समय सपादरक्ष आाहाबुद्दीम मोौरीने अपने 
अधिकारमें कर छिया था उससमय सदाचार भग होनेके भय्से और 
मुसल्मानोंके अत्याचारके दरसे अपने बहुतसे परिवारके साथ सपाद 
रुक्ष देशको छोड़कर जहा महाराज विध्यवमोकी मुनाओंके प्रेचढ 
बलसे तीनों. पुल्वायोका साधन अच्छीतरह होता है ऐसे बाहूब 
देशमें आ गये थे और वहांकी प्रप्तिद धारानगरीमें निवास करने 
छत गये ये बहापर उन्होंने झदिरान पंडित श्रीमद्धरसेनके क्षिण्प 
पंद्ित महावीरसे मैंरेंदसायशासख और मैंनेद्र व्याकरण पहा भा ॥४॥ 


" अजॉबग गे >लगारणर्ताक्ा । (| 
आहापर जब सवि जिदिं सिद्ध निसभे ऑॉदपरेमजर्वता | 
अखबलीयुंजतया यदेत दरयथे प*र£। वोफ्यमर्य अरपंस: ही % क 
झुयुप्ःकोकितों विशद्धिल्गेस कीसिना । 

िप्ाभूप्रतिमहासांघिपिमदुकेण य* ॥७॥॥ 

जथ-- * है अज्ञापर ! हें आये! तुम्हारे साथ मेरा सवा 
गाविक़ सहोदरपता और ओेड फमितपना है क्योंकि निमप्रकार कुम 
सरखतीके (शाझ्शके) पृत्र हो उसीग्रकार मैं भी ईं एक उदस्से 
उत्पन होनेबालोंमें मित्रता भाईपना होता ही है” इस्ताकार 
पहारान विंध्यवर्मोके सांम्रिविप्रहिक मंत्री ( फ़ोरेन सेक्रेटरी ) कबि- 
राम विद्दये विछणने मिनकी स्तुति की है ऐसे उन आश्ञा- 
करने--६-»॥ 

अआीमदर्जुनभूषालराज्ये आवक संकुले । 
जिनध्र्मोदयार्थ यो नलकच्छर्पुरेदबसत्‌ ॥८॥ 
अर्थ--औमान्‌ अर्जुनदेव महारानके राज्यमें आंवकोंके” 
सपूहसे भरे हुये सलकच्छ [ नारछा ] नगरमें केबल निनधमकी 

*सल्रति करनेके झिये निवास किया था ॥८॥ 

यो द्वाग्व्याकंश्णाब्णिपारमनंयच्छुअपसाणाजक 
'पतर्कीप्रमाद्धमेप्य ने गतः अत्यर्थिन: केडलिपन है 

चेषः केंइलालित म॑ ये ते जिमवॉब्दीय पंसि आदिता: 
चीत्या क्राव्यक्षणां यर्ंश्र रसिक्रेज्ापु: अधि से के ॥६ ४ 


अरब“ सुथवा करतेवाऱे पिष्योमेंसे ऐसे पंढित देव॑बीह” 
आदि." कौन हैं झमी सर्द्रके: 








छइ्४ सामारवर्मास्टंत । [ आठवा 
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पार शीघ्र ही न पहुंचा दिया हो, तथा वादीद विधालकीधि 
, आदि ऐसे कौन है मिन्‍्होंने आशाधरसे पटद्शनरूपी परम शल्रको 
कैकर अपने प्रतिवादियोंकी न नीता हो, तथा भद्दारक देवगंद्र 
विनयभदे आदि ऐसे कौन हैं नो आशाधरसे निमेल मिनवचनरूपी 
( धर्मशात्र ) दीपक प्रहण करके मोक्षमार्गमें प्रवृंस नहीं हुये हों' 
अर्थात्‌ भुनि न हुये हों ओर बाल सरस्वती महाकबि मंदनोपा- 
ध्याय आदि ऐसे कौन शिष्य है निन्‍होंने आशाघस्से काव्यागतका 
आने करके रसिक पररुषोंमे प्रतिष्ठा न पाई हो ॥९॥ 
स्थाद्गाद विधाविशदप्रसाद प्रमेवरन्नाकरनामध्यय | 
तकंप्रतधो निरवध्यविद्या पीयूपपूरों वहति सम वस्मात्‌ ॥8०॥॥ 
सिध्यक भरतेश्वराभ्युदयसत्वाब्य नि्रधोज्यछ 
यजैविद्यकबींद्रमादनसह स्वअयसे५रीस्क्‍तू । 
यो5ईद्र क्यय्स निव्रधरुचिर झा्न च घर्मामुत 
निर्माय प्यदधान्ममुक्षुविदुपासानदसाद छूदि ॥११॥ 
आयुर्वदविदाभिश व्यक्त वाग्मस्मनतां। 
अष्टागहदरोदात निम्धमसूजब्य ये ॥१२॥ 
या मृल्यगघनेष्ठापदेशादिपु निवधन | 
विधत्तामरफाश च जियाकछाप्रमुजगी ॥ १३ ॥ 
अथे---पाहाद विद्यादया निर्मठ प्रसादस्वरूष प्रमेयरत्वाकर 
नामक न्याय ग्रव जो सुदर पयरपी अखतसे मरां हुआ है आश्या- 
घरके हर्यरोवस्स अवाहित हुआ । मरतेखराम्युद्थ नामक 
उत्तम काव्य अपने कल्याणके लिये बमाया, निसके प्रत्येक सके 
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अंतर्ते * सिद्धू ” शब्द रक्‍खा गया है मो तीनों विध्ा्मके मार्न:/ 
जेबाके कबींदोंको आनेदका देनेवाल है और स्वोस्त टीकासे': 
अकाशित है । धर्मामत झोख़ भोकि सि्ेंद भगवातकी चांशीरूवी॥, 
रसेसे युक्त है, स्वर ऋत जझानदीपिका टीकासे सुंदर है बनाकर 
भोक्षकी इच्छा करनेवाले विद्वानोंके हृदयमें अतिशय आनंद उत्पलत/ 
किया । आयुर्वेदके विद्वानों प्यारी वाग्मह्संहिताकी अष्टींग- 
इृदयोद्योतिनी नामकी टीका बनाईँ। सूल आराधना और मूछ 
इ्टोपदेश और आदि शब्दसे आराधनासार और भूषार चतु- 
विज्वविका आदिकी उत्तम टीकाये बनाई और अमस्कोशपर या कि 
ऋषछाप नामकी टीका बनाई ॥ १०-१३ ॥ 
सैद्रट्स्य व्यक्षात्काय्यालकारत्थ मिवधन । 
सहस्ततामस्तवन सनिंध च योडईता ॥ १४ ॥ 
समिबध यथ्व जिनयज्ञकव्पमरीरचत । 
अिषशिस्मातिशा् यो निवंधालक्त व्यवात्‌ || १७ ॥ 
यो5ल्‍महाभिषेकार्चाबनिधि मोहतमोरणि' ३ 
अरे नित्यमशेधोर्त स्नामशाज् जिसेशिमा ॥ १६ ॥ 
अथे---रुदअचाये कविके काव्यालेकार प्रेथकी टीका 
बनाई, अरहतदेवका सहख्तनाम स्तोत्र टीका सहित बनाया, जिस 
बहकतप वा जिनप्रतिष्य शास्र सटीक बताया म्रिपष्िस्मत्तिल 
( मिसमें अेसठ शब्काओंका सलित मीकनचरित्र हैं ) टींका' 
सहित बनाया और नित्यमहोओत नामका अमिषेक्रका अंच बताया! 
लो भंगवानकी अभिषेक अूनाविधि सबंवी अंधकारकों नौश कर 
मेक: किये सुर्यके समाने है के १४-१६ ॥ 


५ 


५४६४ १ सायरपर्माइत । [ ऑर्डर 


रकभयविधानस्प पूजामाहात्यवर्श्न ! 
सनअयभिधानारूय शा५्त वितंमुते सम ये ॥१०॥ 
अथे--तथा मिन्‍्होंने र्तत्रयविधानकी पूना तभा माहा- 

स्म्यका व्णेन करनेवारा रम्रत्रमविधान नामका गंध बनाथा ॥१ ७ 

सोदई आशाधरो रम्वामेता टीका व्यरीरचम्‌ । 

धममामतीक्तसाधारधमाशध्यायमोचराम्‌ ॥ १८ ॥ 

प्रमारवशबार्थीदुदेवपल्द्पात्मने । 

शौभस्जैतगिदेवे5सिस्थेम्नावतीसवत्यड || १९ ॥| 

सऊकच्छपुरे भीमश्नमिचैत्यालयरेंड सिघत्‌ | 

टॉकेय भव्यकुमुदचद्रिकेत्युदिता बुचे ||२० ॥ 

प्रण्णवद्येकसस्यानविकमाकसमात्ययें | 

सत्तम्यामसित पोधि सिद्धेये नदताश्चिर ॥२१॥ 

अर्थ--ऐसे मेने (आशापरने) सागारधर्माशतकी यह 

खुदर टीका बनाई मिएके आठ अध्याय हैं। जब परमार वंश 
शिसेमणि देवसेन राजाके पृत्र श्रीमान्‌ मैठुगिदेव अपने खद़गके 
बलसे माल्वाका शासन करते थे तब नलकच्छपुर (नाल्छाके) के 
नेमिनाथ चैत्याठ्यमें यह भज्पकुमु॒द्चद्रिका टीका पोष वदि ७ 
शुऋबार सम्बत्‌ १२९६ वि को पूर्ण हुई। सो यह टीका नहुदे 
दिन तक नयबती रहे ॥१८-३१॥ 

आऔसाम भेहिसमुद्धर्त्य शनयः औपोरपादान्यय-- 

व्योमेंट्र: झुकतेन तदंद महोघंद्रोगदस्पर्यनात्‌ । 

जे! आवकसदीपकामिम; अंधथ बुषाशाधरोें-- 

अयस्वास्य न चोखितों अर्ीमदें वेनादिम भुस्तक ह२२॥ 





ग्रानेत्तिशति शासन जिमपंतेश्केदानमंततत्तमी- 
सांवश्या्कमिशाकरों प्रकुदतः परंदा इशासुत्सव । 
तावजिष्ठतु पर्मतूरिभिरियं व्यास्यावमानानिश- 
अव्याना पुरुतोभ देशविर्ताचारमबोधोद्स ॥२३॥ 
इत्याशाधरनिरचिता स्ोपशधर्मामतशागरटौंका भव्यकुमुदलद्िल 
चकानाम्ती समातों । 
झथै---जिमकी प्रार्थनासे पंडिन आशाधरने यह श्रावकर्षर्म- 
दीपक अय बनाया ओर निसने अपने ज्ञानावरण कम नष्ट करनेके 
लिये इसकी पहिली पुस्तक लिखी ऐसा जो पोरवार बंशरूपी आका- 
शका चंद्रमा ओर समुद्धर शेठका पएष्त श्रीमान्‌ महीच॑द्र है - 
पृण्यकी बदबारी हो । 
बहुत कहनेसे क्या- 
अवरंगके अपका” 
वक्‌,स्हे और 





सारे हिदुस्थानभरके दि. जेनियोंका ओर दि 
जेन ती्थोंका संपूर्ण हाल जानना हो तो 
स्वर्गीय दानवीर सेठ माणिकचंदजी 
द्वारा संग्रहित बड़ा भारी कांड- 
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बोर सेवा मन्दिर 
पुस्तकालेय 


काल न ० मे 2० अंश. 
लेखक  :इकशाव्यटह 7 


शीर्षक “सागरव्या/मयत/ पे र्‌ प््त् 
_-टरध४ 





खण्ड क्रम सख्या 


। बापसी का 


